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1. Inngangur

[ arlegri starfsaaetlun Hoélabrekkuskdla er gerd grein fyrir stefnu skélans, skéladagatali, skélareglum,
og 6dru pvi sem vardar starfsemi skdlans. Starfsazetlun er 16g6 arlega fyrir skélardd og skoélanefnd og
hefur ad geyma allar helstu upplysingar um skipulag og starf skdlans. sbr. Adalnamskra grunnskéla.

Vid gerd starfsazetlunar Hélabrekkuskdla er sérstaklega horft til geeda og fagmennsku auk dherslupatta
sem Menntastefna Reykjavikurborgar til drsins 2030 byggir a:

Félagsfeerni — Sjalfsefling — Laesi — Sképun — Heilbrigdi

5 @

Starfsfélk Hélabrekkuskdla vinnur markvisst ad framtidarsyn Menntastefnu Reykjavikurborgar: ,,/

kraftmiklu skdla- og fristundastarfi 6dlast bérn og unglingar menntun og reynslu til ad Idta drauma

sina reetast og hafa jakvaed dhrif ¢ umhverfi og samfélag”.
https://reykjavik.is/menntastefna-til-2030-latum-draumana-raetast

Agrip af ségu skélans

Holabrekkuskoli tok til starfa haustid 1974. bad var fyrst i september 1973 sem fraedslurdd Reykjavikur
raeddi um byggingu skdlans sem gekk undir nafninu Hdélaskdli en var sidar nefndur Hélabrekkuskoli
sennilega til adgreiningar fra Baeendaskdlanum ad Hélum. Gunnar Hansson arkitekt teiknadi prja fyrstu
afanga skdlans en Gylfi Gudjonsson arkitekt teiknadi pann fjorda. Fyrsti afangi skélans var tekinn i
notkun 1974 og 1975, annar afangi 1979, pridji afangi ad hluta haustid 1984 en ad fullu um aramoét
1984/1985. Fj6rdi 4fangi var tekinn i notkun 2002 eda 28 arum eftir ad skélastarf hofst. | upphafi var
gert rad fyrir ad fjordi afangi yrdi ipréttahus en til ad haegt yrdi ad einsetja skdlann var dkvedid ad
byggja almennar kennslustofur og saekja pvi nemendur ipréttakennslu i iprottahusid vid Austurberg
og sundkennslu i sundlaug Breidholts vid Austurberg. Heildarflatarmal skélans er 6.697 fermetrar.

Listaverk hannad i tilefni af 40 dra afmeeli skdlans arid 2014.
Allir nemendur og starfsfolk toku pdtt i verkinu.


https://reykjavik.is/menntastefna-til-2030-latum-draumana-raetast

@ Reykjavikurborg @ HOLABREKKUSKOLI
Skéla- og fristundasvid rding - gledi - umhyggja

Utilistaverkid, Upphaf, 4 vegg vid anddyri skélans gerdi Einar Hdkonarson myndlistarmadur en
listaverkid i anddyri skélans er unnid af nemendum i 9. og 10. bekk. Myndefnid var sott i [j6dabalk
Steins Steinarrs, Timinn og vatnid og var pad gert i tilefni pess ad Reykjavikurborg var ein af
menningarborgum Evrépu arié 2000.

Fyrsta skélaarid voru skradir 208 nemendur i barnaskélann og 128 i gagnfraedaskdlann en nemendur
sem attu ad fara i 5., 6., 7. og 8. bekk voru 91 og séttu Fellaskéla. Alls heféu pvi att ad vera 427
nemendur i skdlanum petta fyrsta starfsar og segir pad nokkud um hversu barnafjéldinn var strax mikill
i Fella— og Hdlahverfi. Skdélaarid 1981-1982 voru 45% allra grunnskélanemenda i Reykjavik i fimm
grunnskélum i Breidholti.

Nemendur i 10. bekk sem valid héfdu sér myndlist téku patt i samnorraenu verkefni skdladrid 1995-
1996 sem nefnt var Ny 6ld — norraen framtidarsyn. Maludu peir stér malverk sem voru m.a. synd i
Listasafni slands og @ksnehallen { Kaupmannahéfn en pryddu sidan veggi skélans.

Skolastjorar vid skélann; Sigurjén Fjeldsted fra 1974 — 2004 en Arnfinnur U. Jénsson leysti Sigurjén af
begar hann var i ndmsleyfi skélaarid 1979 — 1980, HéImfridur G. Gudjonsdottir skdlastjori fra 2004 til
31. desember 2021 og Lovisa Gudrun Olafsdéttir skdlastjéri fra 1. jandar 2022.

Fra vori 2023 standa yfir vidmiklar endurbaetur a skdlahisnaedi Hélabrekkuskdla, sem unnar verda i
afongum. Hluti nemenda skélans, 8. — 10. bekkur, hefur stundad namid sitt i Korpuskdla. Nemendur i
1. - 7. bekk eru afram i hisnaedi Hélabrekkuskéla. Allir nemendur munu faerast yfir i Hélabrekkuskéla
um midjan vetur 2025 — 2026, en ekki er fyrirséd hve langan tima allar framkvaemdir 4 skdlanum munu
taka.
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2. Stjérnskipulag skélans
Hoélabrekkuskali er heildstaedur grunnskéli fra 1. til 10. bekk med um 510 nemendur og 80 starfsmenn.
Skélandmskrd Hélabrekkuskéla tekur mid af Adalndmskrd grunnskéla og Menntastefnu

Reykjavikurborgar, p.e. skdlastefnu og framtidarsyn Reykjavikurborgar.

Skipurit skélans

Skolastjori

e

Ve T Dgildarstj:éri Deilqa§tj6ri Deildarstjori Deildarstjori Verkefnastjori
fasteigna yngra stigs midstigs . eldrastigs verkefna leesis
' l

Bdkasafns- og

upplysingarfraedingur
Skolalidar
|
Kennarar Kennarar Kennarar Némsl- og
yngra stigs midstigs eldra stigs starfsradgjafi
|
Studningsfulltrar | Studningsfulltriar il Studningsfulltrdar Skolaritari

Stjérnendateymi

e Skolastjori er Lovisa Gudrun Olafsdéttir, netfang: lovisa.gudrun.olafsdottir@reykjavik.is

e Adstodarskdlastjéri er Gudbjorg Oddsdattir, netfang: gudbjorg.oddsdottir01 @reykjavik.is
e Deildarstjéri yngra stigs er Hjordis bordardottir, netfang: hjordis.thordardottir@reykjavik.is

e Deildarstjéri midstigs er Brynja Porsdéttir, netfang: brynja.thorsdottir@reykjavik.is

e Deildarstjori eldra stigs er Margrét Ingadéttir, netfang: margret.ingadottir@reykjavik.is

e Deildarstjéri radgjafar og studnings er Heida Berta Gudmundsdottir, netfang:
heida.berta.gudmundsdottir@reykjavik.is

Stefna skélans og framtidarsyn

Heildardzetlun Hdlabrekkuskdla endurspeglar skolastefnu skdlans og byggir @ grunnpdttum
menntastefnunnar Ldtum draumana raetast og Barnasattmdla Sameinudu pjédanna. |
Holabrekkuskola er litid & Heildardeetlun um studning vid fatlada nemendur og nemendur med
sérparfir sem heildardaetlun fyrir ALLA nemendur skélans. { allri vinnu innan skélans er avallt haft ad
leidarljosi ad koma til mots vid alla nemendur i skdla an adgreiningar.

[ Holabrekkuskdla er studst vid arangursrikar adferdir og leidir heilt yfir skélann par sem horft er til
gagnreyndra adferda sem skila drangri i fjdlbreyttum nemendahdpi. Ahersla er 16gd 4 kennsluadferdir
sem henta 6llum nemendum a mismunandi namssvaedum, med pad ad markmidi ad efla sjalfstraust


mailto:lovisa.gudrun.olafsdottir@reykjavik.is
mailto:gudbjorg.oddsdottir01@reykjavik.is
mailto:hjordis.thordardottir@reykjavik.is
mailto:brynja.thorsdottir@reykjavik.is
mailto:margret.ingadottir@reykjavik.is
mailto:heida.berta.gudmundsdottir@reykjavik.is

Reykjavikurborg HOLABREKKUSKOLI
Skéla- og fristundasvid virding - gledi - umhyggja

og oryggi nemenda og um leid ad auka vellidan beirra, drangur og ahuga. Avallt er hugad ad
namsgégnum og namsumhverfi nemenda til ad koma sem best til méts vid parfir peirra.

[ Hélabrekkuskdla er megin ahersla 16gd 4 mal og laesi par sem yfirskriftin er Laesi til arangurs. Par er
byggt 4 heildsteedum samraamdum adferdum sem allir kennarar nota fra 1. til 10. bekkjar. Adferdirnar
byggja a pvi ad unnid er heilstaett med namshdpa og adferdir sem vitad er ad skila drangri.

Nemendalydraedi er i hdvegum haft i Hélabrekkuskdla. Nemendaping skdlans er haldid annad hvert
ar, en par fa nemendur taekifeaeri til ad hafa ahrif 4 hin ymsu mal sem brenna a peim. bar ma sja lydraedi
i hnotskurn sem eflir samfélagslega vitund og nzer til allra nemenda.

Snillismidja Hélabrekkuskdla nytir stafraena teekni til ad audga menntun og veita nemendum fjolbreytt
taekifeeri til skopunar og tjaningar. bar er syndarveruleika- og margmidlunarver og 16gd ahersla a

nyskdpun og teekni. Snillismidjan kemur til méts vid dlikar parfir margbreytilegs nemendahdps. (i vetur
verdur snillismidja med 68ru snidi medan unnid er ad hisnaedismalum skdlans).

[ Holabrekkuskdla er 16gd mikil dhersla & samvinnu vid fagadila og samskipti vid foreldra. Til ad auka
enn frekar geedi nemenda- og foreldrasamtala er studst vid Namshringinn.

Barnasattmall

neinudu
pjoGanna
Heildardaetiun
Heildarazetlun Hélabrekkuskdla
Hélahrql&kuskﬁla byggira Heildrezn
runnpattum
E‘lenn stefnunnar ndlgun
Latum draumana
raetast
og Barnasdattmadla
Sameinudu pjodanna
Heilbrigdi
al ful m Ll - unicefiés
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Gildi skélans

Gildi Hélabrekkuskéla eru virding, gledi og umhyggja. Skdlastefnan nefnist Uppbyggingarstefnan;
Uppeldi til abyrgdar/UTA. Allir, baedi starfsmenn og nemendur, laera ad pekkja eigin parfir og hvernig
er haegt ad uppfylla peer i satt og samlyndi, ad mistok eru til ad lzera af og ad vandamal er haegt ad
leysa & uppbyggilegan hatt.

¢ Virding - Vid synum virdingu med jakvaedum samskiptum, umburdarlyndi og fordomaleysi.
Vid komum fram vid hvert annad eins og vid viljum ad komid sé fram vid okkur.

e Gledi - Vid synum gledi med pvi ad njota pess ad vera saman, samgledjast og hrdsa hvert
60ru. Vid komum fram vid hvert annad af jdkvaedni og samkennd.

¢ Umhyggja - Vid synum umhyggju med pvi ad vera tillitssom, hjalpsém og latum okkur adra
varda. Vio komum fram vid hvert annad af hlyju, naergzetni og kurteisi.

2.1. Skdlastefnan: Uppbyggingarstefnan / Uppeldi til abyrgdar

Uppbyggingarstefnan; Uppeldi til 4byrgdar/UTA tekur til alls skélasamfélagsins med pad yfirmarkmid
ad ollum lidi vel i skélanum. Logd er dhersla 4 ad kenna sjalfsaga, sjalfsstjérn, uppbyggileg samskipti
og goda félagsfeerni. Uppbygging midar ad pvi ad finna leidir til lausna & agreiningsmalum, skoda
hvernig manneskjur vid viljum vera, hver hlutverk okkar eru og hvada parfir liggja aé baki hegdunar
okkar. Ef vel tekst til skapast adstadur fyrir einstaklinginn til ad leidrétta og beaeta fyrir mistdk sin, gera
betur og snua sidan aftur inn a rétta braut med aukid sjalfstraust og félagsfaerni.

2.2. Eineltisstefna skolans

Eineltisstefna skdlans leggur dherslu & ad virkja skdlasamfélagid i vinnu med jakveed, uppbyggileg
samskipti og 6fluga félagsfaerni, i samraemi vid dherslupaetti skdlastefnunnar Uppeldi til dbyrgdar/UTA.
[ eineltisdaetlun skélans eru skyrir verkferlar. Ef grunur vaknar um ad einelti eigi sér stad er malinu
visad strax til umsjénarkennara sem gerir forathugun i samradi vid leidtoga teymis sem i framhaldinu
tekur malid til skodunar. G6d samvinna heimila og skéla er grundvallarpattur i adgerdaraaetluninni. i
dzetlun skélans er unnid markvisst med verkfaeri UTA par sem forvarnir eru notadar til ad fyrirbyggja
ad erfid samskipti leidi til eineltis og ahersla 16gd & forvarnirnar i 6llu skélasamfélaginu. Umsjon med
eineltisteymi skélans hefur nams- og starfsradgjafi.

2.3. Lestur til arangurs

[ Holabrekkuskodla er dhersla 16gd & lestraradferdir sem vitad er ad skila drangri, markvissa malérvun
og sjonraent og hvetjandi namsumhverfi. Hélabrekkuskéli métadi i samvinnu vid leik- og grunnskéla i
Breidholti; Laesisstefnu Breidholts. bar er grunnur lagéur ad laeerdomssamfélagi um mal og leesi |
margbreytilegu skolastarfi med snemmtaeka ihlutun ad leidarljési. Forsendur lestrarstefnunnar eru
pbaer ad allir nemendur geti leert og syni framfarir. Skimanir eru gerdar & malproska og laesi i pagu
snemmtaekrar ihlutunar. Meginmarkmid laesis er ad nemendur taki virkan patt i ad umskapa og
umskrifa heiminn med pvi ad skapa eigin merkingu og bregdast 4 persdnulegan og skapandi hatt vid

pvi sem peir lesa. Lasisstefna Breidholts: https://menntastefna.is/wp-content/uploads/2025/05/Fylgigogn -
Laesisstefna_Breidholts.pdf
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2.4. Snillismidjan

Snillismidja Hélabrekkuskdla vinnur markvisst ad skapandi ndmssamfélagi med adkomu nemenda,
kennara og annarra skélastarfsmanna. Snillismidjan virkjar nemendur i ad hugsa ut fyrir boxid i
tengslum vid sképun, nyta teekni og visindi dsamt list- og verkgreinum til ad prdéa og skapa i
skolastarfinu.

Snillismidja og verkefni & hennar vegum unnu til Hvatningarverdlauna Reykjavikurborgar, fyrst arié
2018 fyrir Snillismidjuna sjalfa og svo aftur arid 2019 fyrir verkefni a hennar vegum. Snillismidjan hefur
einnig adstodad nemendur i Nyskdpunarkeppni grunnskdla og i Verksmidjan 2019 en par vann
nemandi Hoélabrekkuskéla umhverfisverdlaun fyrir verkefnid sitt Talstafir, sem er ny leid til
lestrarkennslu. A medan husnaedisframkvaemdir standa yfir er snillismidjan rekin med 6dru snidi.

2.5. Vinalidaverkefnio

Vinalidaverkefnid hefur pad ad markmidi ad styrkja nemendur i ad studla ad gédu og traustu umhverfi
i frimindtum i skélanum i gegnum skipulagda leiki. Einnig er markmid verkefnisins ad hvetja til aukinnar
hreyfingar nemenda, jakveedra samskipta og ad allir nemendur skdlans hlakki til ad maeta alla daga i
skolann sinn. Vinalidaverkefnid er forvarnarverkefni sem stydur vid datlanir gegn einelti i skdlanum.
Hoélabrekkuskéli hefur verid med Vinalidaverkefnid fra arinu 2013. Vinalidar Hélabrekkuskdla eru
nemendur Ur 3., 4. og 5. bekk. Vinalidar 4 pessu skoéladri eru i morgunfrimindtum fimm daga vikunnar.

2.6. Graenu skrefin

0 Holabrekkuskoli er patttakandi i greenum skrefum Reykjavikurborgar.
« e »  Skrefin efla vistveenan rekstur i starfsemi borgarinnar og minnka
o® 2 \? X " umhverfisahrif. Skdlinn er ad ljuka vid fyrsta skrefid sem leggur aherslu a
;‘:‘g,.-'c?' a‘-:"/ flokkun og hefur komid upp fyrirmyndar flokkunarkerfi i 6llum rymum
\in " i 4‘57’ skélans. Markmid er ad vera hluti af peim skélum sem eru a graenni grein
\'2',‘\ ,(._",5 og flagga graenfananum.
o

2.7. Heilbrigdi og forvarnir
Einn grundvallarpattur menntastefnunnar er heilbrigdi. Undir heilbrigdi falla medal annars lifs- og

neysluvenjur, likamleg faerni, kynheilbrigdi og andleg og félagsleg vellidan. Hugmyndir um heilbrigdi
hafa prdast med aukinni pekkingu & samspili hugar og likama, natturulegu og félagslegu umhverfi og
ahrifum efna og faedu. [ hnotskurn ma segja ad sd einstaklingur sé heilbrigdur sem hefur tileinkad sér
heilbrigdan lifsstil og 6dlast haefni til ad standa vord um eigid heilbrigdi. Vellidan barns i daglegu lifi
leggur grunninn ad virkri patttdku, aukinni faerni og arangri i skéla- og fristundastarfi. Einn veigamesti
pattur i heilbrigdis- og forvarnarvinnu skélans er samvinnan vid heimilin.

Holabrekkuskoli er patttakandi i verkefninu Heilsueflandi grunnskdli @ vegum Embaettis landlaeknis,
tengist Forvarnarstefnu Reykjavikurborgar og Heilsueflandi Breidholt. Heilsueflandi Breidholt er
forvarnarverkefni sem hefur pad ad markmidi ad skapa taekifeeri og gédar adstaedur til heilsueflingar
fyrir ibua i hverfinu. Sja Heilbrigdis- og  forvarnarstefnu Holabrekkuskola
https://sites.google.com/gskolar.is/forvarnaraetlunholabrekkuskola
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2.8. Réttindaskdli UNICEF og Barnasattmalinn

{ april 2025 skrifadi skéla- og fristundasvid dsamt Holabrekkuskdla, fristundaheimilunum Alfheimum
og Hraunheimum og félagsmidstddinni 111 undir nyjan samning vid UNICEF um ad ljuka peirri vegferd
ad verda Réttindaskdli og Rétttindafristund UNICEF. Unnur Helga Olafsdéttir verkefnastjéri UNICEF
undirritadi samninginn af halfu UNICEF.
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i samstarfi vid UNICEF & islandi aetlar Hélabrekkuskdli, fristundaheimilid
Alfheimar og félagsmidstddin Hundrad Og Ellefu ad innleida
Barnasattmalann i allt sitt starf.

2.9. Skolarao
Skélarad er samradsvettvangur skélastjora og skdlasamfélagsins um skdlahald. Skélastjori styrir radinu

og ber abyrgd & stofnun pess. Skélaradid fundar ad jafnadi einu sinni i manudi & skélatima.
Fundargerdir skélaradsins verda adgengilegar 4 heimasidu skdlans, en unnid er ad uppfeerslu efnis
hennar.

Fulltrdi i skélarddi missir haefi sitt til setu i radinu ef tengsl hans vid skélann rofna.

Skolardd tekur patt i stefnumorkun fyrir skélann og métun sérkenna hans i samreemi vid stefnu
sveitarfélags um skélahald. Sja hér Handbdk um skdlardd.

i !
|
|

!
|
|

Hvad er skodlarad? \
What is a School Council? \ @ﬂ(@{}@\i‘é% \
Smelli®/Click hér \

-

\ T~ —
Wi dtISESCHO0! GO ==

2.10. Kynning og starfsreglur

Skoélarad skal skipad niu einstaklingum til tveggja ara i senn, tveimur fulltrdum kennara dsamt einum
fulltrda annars starfsfélks i vidkomandi skéla, tveimur fulltrdum nemenda og tveimur fulltraum
foreldra, auk skélastjéra sem styrir starfi skdlarads og ber abyrgd a stofnun pess. Skélarad velur ad
auki einn fulltrda grenndarsamfélags til ad sitja i radinu eda vidbdtarfulltrda ar hépi foreldra. Auk
pess skal skélastjéri boda til sameiginlegs fundar skdlardds og stjéornar nemendafélags ad lagmarki
einu sinni a ari. Skélarad fjallar ekki um malefni einstakra nemenda, foreldra eda starfsfolks skéla.

2.11. Verkefnaskra
Radid setur sér vinnuaaetlun og verkefnaskra fyrir skélaarid, akvedur hve oft verdur fundad, a hvad er
|6gd dhersla o.s.frv. Fundargerdir skélarads eru birtar a vefsidu skélans.

Skoélarad fjallar um skélanamskra skolans, arlega starfsaaetlun, rekstrardaetlun og adrar daetlanir um
skolastarfid. Skélarad skal fa til umsagnar dzetlanir um fyrirhugadar meiri hattar breytingar a skélahaldi
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og starfsemi skéla adur en endanleg akvordun um peer er tekin. Skélarad fylgist almennt med 6ryggi,
adbunadi og almennri velferd nemenda.

2.12. Nofn og netfong skélarads skolario 2025 - 2026

Skélastjori: Lovisa Gudrun Olafsdéttir, netfang: lovisa.gudrun.olafsdottir@reykjavik.is
Stadgengill skolastjéra: Gudbjorg Oddsddttir, adstodarskdlastjoéri, netfang:
gudbjorg.oddsdottir01@reykjavik.is

Fulltrdar kennara:
Dadi Beerings Halldérsson, netfang: dadi.baerings.halldorsson@reykjavik.is

Lara Agusta Hjartardéttir, netfang: lara.agusta.hjartardottir@reykjavik.is
Varamadur: Arna Margrét Olafsdéttir, netfang: arna.margret.olafsdottir@reykjavik.is
Fulltrdi annars starfsfolks:

Bjarki Rafn Gudmundsson, netfang: bjarki.rafn.gudmundsson@reykjavik.is
Varamadur: Ivana Sneih Abou Farrag, netfang: ivana.sneih.abou.farrag@reykjavik.is
Fulltrdar foreldra:

Gudrun Jonsdéttir, netfang: gj@43-trading.is

Daniel Orn A. Linduson, netfang: danieloarnars@gmail.com

Varamadur: Svala K. Eldberg borleifsdéttir, netfang: svalakristin@gmail.com

Fulltrdar nemenda:
Rimas H. S. Albayyouk, 10. bekk, netfang: rimas.h.s.albayyouk@rvknemendur.is

Varamadur: Aron Hogni Gudmundsson, 10. bekk, netfang:
aron.hogni.gudmundsson@rvknemendur.is

Vala Lovisa Danielsdéttir, 7. bekk, netfang: vala.lovisa.danielsdottir@rvknemendur.is

Varamadur: Tristan Levi Sigurvinsson, 7. bekk, netfang:
tristan.levi.sigurvinsson@rvknemendur.is

Fulltrdi grenndarsamfélags:
Viktoria Asgeirsdottir, netfang: viktoria.asgeirsdottir@reykjavik.is
Varamadur: Berglind Osk Gudmundsdéttir, netfang:
berglind.osk.gudmundsdottir@reykjavik.is
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3. Mannaudur

Adalheidur Lilja Hlynsdottir
Akaena Argiz Casas

Amelia Jara Larimer

Ana Cristina Leite

Andi Morina

Andrea Gudmundsdéttir
Andrea Osk Gudlaugsdéttir

Anna Kristin J6rundsdaéttir
Anna Maria Hoffmann
Gudgeirsdottir

Arena Huld Steinarsdéttir
Arna Margrét Olafsdéttir
Baldur Kristjansson
Bergdis Sigurdardottir
Berglind Osk Oskarsdattir
Birgir Oli Birgisson

Bjarki Rafn Gudmundsson
Bjarni Gudjonsson

Bragi borfinnsson

Brynja borsdottir

Dadi Bzerings Halld6rsson
Dagbjort Drifa Thorlacius
Dilja Sigursveinsdottir
Elisabet ElIma Gudrunardéttir

Elisabet Maria
Gudmundsdaéttir Valdested

Emma Viktorsdéttir

Erla Steinporsdottir

Eva Lilja Sighorsdottir

Eva Margrét Olafsdéttir
Ewa Zembrowska

Gerdur Leifsdéttir
Gudbjorg H. Valdorsdottir
Gudbjorg K. Gronvold
Gudbjorg Oddsdottir

Gudlaug S. Gunnpodrsdottir
Halldéra Tinna Vidarsdottir

Hanna Julia Kristjansdéttir

Heida Berta Gudmundsdaéttir
Helena Reykjalin Jonsdoéttir
Hjordis Pérdardottir
Hélmfridur O.
Gudmundsdottir

Hreinn Magnusson

Umsjdénarkennari
Skolalidi
Sérkennari
Skolalidi
Studningsfulltrai
Umsjonarkennari
Umsjénarkennari
{[SAT/sérkennari

Umsjonarkennari
Sérkennari
Umsjénarkennari
Studningsfulltrai
ipréttakennari

Skélalidi

Studningsfulltrai
Studningsfulltrai

List- og verkgreinakennari
Sérkennari

Deildarstjori midstigs
Umsjoénarkennari

List- og verkgreinakennari
Tonlistarkennari

List- og verkgreinakennari

Umsjénarkennari
Umsjénarkennari
Umsjénarkennari
Forfallakennari

List- og verkgreinakennari
Skélalidi

Sérkennari
Forfallakennari
broskapjalfi

Adstodarskolastjori

Studningsfulltrai
Umsjdénarkennari

Umsjénarkennari
Deildarstjori radgjafar og
pjénustu
Studningsfulltrai

Deildarstjori yngsta stigs

Umsjdénarkennari

ipréttakennari
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andi.morina@reykjavik.is
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andrea.osk.gudlaugsdottir@reykjavik.is
anna.kristin.jorundsdottir@reykjavik.is
anna.m.hoffmann.gudgeirsdottir@reykjav
ik.is
arena.huld.steinarsdottir@reykjavik.is
arna.margret.olafsdottir@reykjavik.is
baldur.kristjansson@reykjavik.is
Bergdis.sigurdardottir@reykjavik.is
berglind.osk.oskarsdottir@reykjavik.is
birgir.oli.birgisson@reykjavik.is
bjarki.rafn.gudmundsson@reykjavik.is
bjarni.gudjonsson@reykjavik.is
bragi.thorfinnsson@reykjavik.is
brynja.thorsdottr@reykjavik.is
dadi.baerings.halldorsson@reykjavik.is
dagbjort.drifa.thorlacius@reykjavik.is
sigursveinsdottir@gmail.com
elisabet.elma.gudrunardottir@reykjavik.is
elisabet.m.gudmundsdottir.valdested@re
ykjavik.is
emma.viktorsdottir@reykjavik.is
erla.steinthorsdottir@reykjavik.is
eva.lilja.sigthorsdottir@reykjavik.is
eva.margret.olafsdottir@reykjavik.is
ewa.zembrowska@reykjavik.is
gerdur.leifsdottir@reykjavik.is
gudbjorg.hulda.valdorsdottir@reykjavik.is
gudbjorg.kristin.gronvold@reykjavik.is
gudbjorg.oddsdottir01@rvkskolar.is
gudlaug.sigurros.gunnthorsdottir@reykjav
ik.is
halldora.tinna.vidarsdottir@reykjavik.is

hanna.julia.kristjansdottir@reykjavik.is

heida.berta.gudmundsdottir@reykjavik.is
helena.reykjalin.jonsdottir@reykjavik.is

hjordis.thordardottir@reykjavik.is

holmfridur.osk.gudmundsdottir@reykjavi
k.is

hreinn.magnusson@reykjavik.is
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Hrénn Oskarsdottir

Hulda Gudruan Hallsdéttir
Ingi b6r Oskarsson

Ingrida Zilinskiene

lvana Sneih Abou Farrag
iris Bjarnadoéttir

iris Hrund Hauksdéttir
Jérunn Arna Pérsdottir
Jasmin Erla Ingadéttir
Katrin Elly Bjérnsdéttir
Katrin Kristin Hallgrimsdottir
Kolbran Arna Gardarsdottir
Kristin Audur Halldérsdéttir
Kristjana brastardéttir
Kristjan Dui Seemundsson
Lara Agusta Hjartardéttir
Leonora Morina

Lovisa Gudrun Olafsdéttir
Margrét Ingadottir

Marta Wieczorek

Mirjana Arsic

Navinda Khongchumchuen
Oli Halldér Sigurjénsson
Ol6f Elin Témasdottir
Ragna Bjorg Einarsdottir
Sandra Erlingsdéttir

Sigrin Amundadéttir
Sigrun Bragadottir

Sigurey Valdis Eiriksdottir
Snadis Vagnsdottir

Sonja Sudzukovic

Solveig Edda Ingvarsdéttir
Stefania Osk Sigurjénsdéttir
Tinna Heiddis Eliasdéttir
Veiga Dis Hansdottir

Viktor Bjarki Bjarnason

Yifa Karen Olafsdéttir

béra Mjéll Jensdottir

3.1. Mannaudsstefna

Umsjdénarkennari
Danskennari
Umsjdénarkennari
Skolaligi
Studningsfulltrai
Umsjénarkennari
Nams- og starfsradgjafi
Umsjonarkennari
Forfallakennari
Umsjonarkennari
Skélaritari

Kennari
Skoélahjukrunarfraedingur
Nams- og starfsradgjof
ipréttakennari
Umsjénarkennari
Skélalidi

Skélastjori
Deildarstjori elsta stigs
{[SAT/sérkennari
Skélalidi

Skolalidi

Sundkennari
Forfallakennari
Umsjoénarkennari
Danskennari
Umsjénarkennari

List- og verkgreinakennari
Umsjénarkennari
Umsjénarkennari
Skélalidi
Verkefnastjori/sérkennari
Umsjénarkennari
Umsjénarkennari
Umsjénarkennari
Studningsfulltrai
Forfallakennari

Umsjénarkennari
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hronn.oskarsdottir@reykjavik.is
hulda.gudrun.hallsdottir@reykjavik.is
ingi.thor.oskarsson@reykjavik.is
ingrida.zilinskiene@reykjavik.is
ivana.sneih.abou.farrag@reykjavik.is
Iris.bjarnadottir@reykjavik.is
iris.hrund.hauksdottir@reykjavik.is
Jorunn.thorsdottir@reykjavik.is
Jasmin.erla.ingadottir@reykjavik.is
katrin.elly.bjornsdottir@reykjavik.is
katrin.kristin.hallgrimsdottir@reykjavik.is
kolbrun.arna.gardarsdottir@reykjavik.is
holabrekkuskoli@heilsugaeslan.is
Kristjana.thrastardottir@reykjvik.is
kristjan.dui.saemundsson@reykjavik.is
lara.agusta.hjartardottir@reykjavik.is
leonora.morina@reykjavik.is
lovisa.gudrun.olafsdottir@reykjavik.is
margret.ingadottir@reykjavik.is
marta.wieczorek@reykjavik.is
mirjana.arsic@reykjavik.is
navinda.khongchumchuen@reykjavik.is
oli.halldor.sigurjonsson@reykjavik.is
olof.elin.tomasdottir@reykjavik.is
ragna.bjorg.einarsdottir@reykjavik.is
sandra.erlingsdottir@reykjavik.is
sigrun.amundadottir@reykjavik.is
sigrun.bragad.gudrunardottir@reykjavik.is
sigurey.valdis.eiriksd.Hjartar@reykjavik.is
snaedis.vagnsdottir@reykjavik.is
sonja.sudzukovic@reykjavik.is
solveig.edda.ingvarsdottir@reykjavik.is
stefania.osk.sigurjonsdottir@reykjavik.is
tinna.heiddis.eliasdottir@reykjavik.is
veiga.dis.hansdottir@reykjavik.is
viktor.bjarki.bjarnason@reykjavik.is
ylfa.karen.olafsdottir@reykjavik.is

thora.mjoll.jensdottir@reykjavik.is

Reykjavikurborg hefur sett fram mannaudsstefnu borgarinnar til arsins 2025. Framtidarsyn

stefnunnar er ad Reykjavikurborg sem einn vinnustadur i 6llum sinum fj6lbreytileika hafi addrattarafl
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fyrir hefileikarikt og metnadarfullt folk sem vinnur i pagu borgarbua
https://reykjavik.is/mannaudsstefna

/Zskileg stada arid 2025 sé ad starfsemi Reykjavikurborgar einkennist af fagmennsku, framsakni og
nytingu teeknipréunar. bannig verdi borgin lifandi og skemmtilegur vinnustadur.

3.2. Mannaudsstefna skélans

Mannaudurinn er hverjum skdéla dyrmaet eign og darangur skélastarfsins er undir faglegu og
haefileikariku starfsfélki kominn. Allir skélastarfsmenn gegna mikilveegum hlutverkum og allir eru
lykilstarfsmenn. Hélabrekkuskéli leggur rika dherslu a@ ad 1ada ad sér haeft starfsfolk sem er faglegt,
tilbuid ad leggja sig fram og synir frumkvaedi i starfi. Skélastarfsmenn Hélabrekkuskéla starfa eftir
grunngildunum virding, gledi og umhyggja. bessi gildi eru leidarljos starfsmanna i samskiptum peirra 4
milli, gagnvart nemendum, foreldrum og 6llu skélasamfélaginu.

Vid | Holabrekkuskola berum virdingu fyrir ollu
starfsidlki skélans og med jafnrétti og umburdarlyndi
ad leidarljési komum vid eins fram vid alla. Vid attum
okkur & pvi 30 po vid séum ekki 6ll eins pa erum vid ol
mannieg og eigum pad sameiginiegt ad purfa oll
umhyggju og hlyju

Starfsfélk skélans vann saman Samstarfssattmdla sem byggir 8 hugmyndafraedi skdlastefnunnar
okkar Uppeldi til dbyrgdar. Sattmalinn leggur grunninn ad pvi samskiptaformi sem rikjandi er i
skélanum. Samskiptum sem einkennast af virdingu, abyrgd, ldgstemmdum samskiptum og gledi.
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Vid eetlum ad bera abyrgd a hegdun okkar og syna kurteisi,
traust og heidarleika i 6llum okkar samskiptum og ef vid
gerum mistok pa eignum vid okkur pau, laerum af peim og
bidjumst afsdékunar. Vid synum hvert 6dru tillitssemi og notum
virka hlustun dsamt pvi ad hrésa hvert 6dru pegar vid a.

Vid studlum ad pvi og hofum pad ad markmidi ad hér
upplifi allir ad peir tilheyri hépnum pvi hér erum vid
ein heild par sem vinattan og gledin skiptir mali. Vid
viljum &Il hlakka til ad maeta i vinnuna a hverjum
degi pvi vinnuumhverfid okkar einkennist af hlatri,
samvinnu og samstodu.

Vid einblinum pvi & ad syna jakvaedni og vinsemd |
Ollum okkar samskiptum asamt pvi ad viréa mork
hvers annars. Vid aetlum pvi avallt ad koma fram
vid adra eins og vid viljum ad adrir komi fram
vid okkur!

3.3. Fagmennska starfsfélks

Kennarar gegna lykilhlutverki i 6llu skdlastarfi og hlutverk peirra er margpaett. Starf kennarans snyst
ekki adeins um kennslu heldur einnig stjérnun, uppeldi, radgjof, rannsdknir og prounarstorf. Geedi
menntunar og arangur skélakerfisins byggist pvi fyrst og fremst a vel menntadri og ahugasamri fagstétt
kennara. Menntun, pekking, vidhorf og sidferdi kennara leggur grunninn ad fagmennsku peirra.
Fagmennska kennara snyr ad nemendum, menntun peirra, lidan og velferd asamt pvi ad vinna i
samstarfi vid adra kennara og starfsmenn af fagmennsku. A kennurum hvilir ekki adeins su skylda ad
mennta og midla pekkingu heldur einnig ad gefa nemendum taekifeeri til pess ad afla sér pekkingar a
eigin spytur, efla frjéa og skapandi hugsun og skapa jakveett vidhorf til ndms og pekkingarleitar.
Kennarar leitast einnig vid ad skapa gédan og jakvaedan skdlabrag, réttlatar vinnureglur og hvetjandi
namsumbhverfi. , Starfsfolk grunnskdla skal raekja starf sitt af fagmennsku, alud og samviskusemi. bad
skal gaeta kurteisi, naergaetni og lipurdar i framkomu sinni gagnvart bérnum, foreldrum peirra og
samstarfsfo’/ki”. Sbr. Lég um grunnskdla og Sidareglur kennara

3.4. Abyrgd og skyldur starfsmanna

Adalnamskra grunnskdla kvedur & um abyrgd og skyldur starfsfolks. | pvi felst ad starfsfolk komi til
mats vid nams- og félagslegar parfir nemenda og sinni peim af altd. betta gerir starfsfélk med pvi ad
igrunda starfid reglulega, leita nyrra leida, afla sér nyrrar pekkingar og syna pannig stéduga vidleitni til
ad leera og gera betur. Mikilvaegt er ad starfsfélk syni naergeetni vid nemendur, foreldra og
samstarfsfolk i hvivetna.

Stjéornendur og starfsfolk bera sameiginlega dbyrgd a ad veita sem besta pjonustu og tryggja ad
markmidum sé nad. Stjérnendum ber ad tileinka sér gdda og nutimalega stjérnunarhaetti. beir felast
medal annars i jakvaedu vidhorfi til samstarfsmanna, virku upplysingastreymi og dreifingu valds og
abyrgdar. Stjornandi skal jafnan leitast vid ad hafa samrdd vié starfsmenn sina um malefni
vinnustadarins og beita sér fyrir vidtaekri satt um pau. Stjérnendur bera dbyrgd a stérfum starfsmanna

og stjérnendur eiga ad vinna ad peim markmidum sem sett hafa verid. Sjd reglugerd um dbyrgd og skyldur
adila skélasamfélagsins i grunnskélum — Reglugerd
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3.5. Verksvio starfsmanna

A0 skdlahaldi koma margir starfsmenn med 6lik verksvid sem skarast a fjolbreyttan hatt vid daglegan
rekstur skélastarfsins. Nanar um verksvid margra starfsmanna ma finna i Heildaraaetlun skélans, sja
hér og hér.

Adstodarskoélastjori

Adstodarskolastjori er stadgengill skdlastjéra, kemur ad stjérnun og rekstri skodlans. Er i forystu um
moétun og framkvaemd faglegrar stefnu skoélans. Hefur faglegt utanumhald um starfsdaetlun, Mentor
og skélanamskrarvinnu. Leidir vinnu vid innra mat a skdlastarfi, ber dbyrgd a4 og stjornar daglegri
starfsemi skélans i samstarfi vid skdlastjora og adra i stjiéornendateyminu. Vinnur ad 6flugu samstarfi
innan skélasamfélagsins.

Deildarstjérar

Deildarstjérar eru yfir yngsta (1. — 5. bekkur), mid ( 6. - 7. bekkur) og elsta stigi (8. — 10. bekkur), auk
deildarstjora radgjafar og pjénustu. beir tilheyra stjérnunarteymi skdélans asamt skdlastjora og
adstodarskdlastjora. Deildarstjorar stiga bera abyrgd a daglegu starfi deildanna, fylgja eftir stefnu
skolans, styra stodpjonustu & sinu stigi, asetlunum og sérstokum verkefnum. Vinna ad velferd
nemenda i samstarfi vid foreldra og annad fagfdlk. beir undirblda og styra stigsfundum. Deildarstjoéri
pjonustu og radgjafar sinnir UT malum skolans og hefur yfirumsjon med ymsum verkefnum innan
skolans.

Kennari

Meginhlutverk kennarans er kennslu- og uppeldisfraedilegt starf med nemendum, ad vekja og vidhalda
ahuga bpeirra @ nami, veita peim handleidslu d sem fjolbreytilegastan hatt og studla ad gédum
starfsanda og vinnufridi medal nemenda. Pessu hlutverki ma einnig lysa sem forystuhlutverki; ad vera
leidtogi i ndmi nemandans. betta felur i sér dherslu & ad skapa nemendum frjdar og fj6lbreytilegar
namsadstaedur. Vondud kennsla, sem lagar sig ad porfum og stoédu einstakra nemenda i skéla an
adgreiningar, eykur likur a drangri. Mikilvaegt er ad kennarar vinni saman ad menntun nemenda eftir
pbvi sem framast er kostur og ad kennsla og uppeldi verdi ekki adgreind allt fra upphafi til loka
grunnskéla.

Umsjénarkennari

Hver nemandi skal hafa umsjénarkennara. Umsjonarkennari tekur 6drum starfsménnum fremur
abyrgd a kennslu nemenda sinna, proska peirra, lidan og velferd. Umsjonarkennari leggur sig fram um
ad kynnast nemendum sinum sem best, foreldrum peirra og adstaedum. Umsjénarkennari vinnur ndid
med peim kennurum sem kenna nemendum i hans umsja, safnar saman upplysingum og kemur peim
aleidis innan skola og til foreldra i peim tilgangi ad gera foreldrum kleift ad taka patt i akvordunum
sem varda barn peirra og skélastarfid. Umsjénarkennari gegnir lykilhlutverki i farsaelu samstarfi
heimila og skola og er megintengilidur milli skéla og heimila (Adalndmskra grunnskdla).
Umsjénarkennarar Hélabrekkuskéla vinna saman i argangateymum og bera saman abyrgd 4 argangi.

Leidtogi Vinalidaverkefnis

Leidtogi Vinalidaverkefnisins leidir verkefnid, midlar freedslu og tekur patt i starfspréun starfsmanna.
Vinalidaverkefnid hvetur nemendur til patttoku i frimindtunum sem leidir af sér gédan skélaanda.
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Leidtoginn heldur fundi med vinalidum, skipuleggur leiki og leikjanamskeid og er kennurum innan
handar vid val a vinalidum.

Nams- og starfsradgjafi

Nams- og starfsradgjafi stydur vid nemendur og lidsinnir peim i malum er snerta nam peirra. Nams-
og starfsradgjafi vinnur i ndnu samstarfi vid stjérnendur skdélans, kennara og foreldra eftir pvi sem vid
a. Einnig hefur hann samrad og samstarf vid adra sérfraedinga innan og utan skdlans og visar malum
nemenda til peirra eftir porf. Nams- og starfsradgjafi er i nemendaverndarrddi og situr teymisfundi
vegna einstakra nemenda sé pess dskad. Nams- og starfsradgjafi er bundinn trdnadi vardandi malefni
nemenda sem til hans leita.

Kennarar i stodpjonustu

Kennarar i stodpjénustu vinna eftir adferdum Lestur til drangurs. Kenna og bera dbyrgd a8 akvednum
nemendum og/eda nemendahdpum i samvinnu vid adra kennara/deildarstjéra. beir sja um kennslu
sem felur i sér breytingar & namsmarkmidum, namsefni, namsadsteedum og/eda kennsluadferdum,
gera greiningu a ndamst6du nemenda og ndmsaesetlun i samstarfi vid kennara. beir veita kennurum
radgjof vardandi ndm, kennslu og namsgogn, gerd einstaklingsnamskrar, hafa umsjéon med
namsgoégnum sem tengjast stodpjonustu, afla peirra og Utbua gagnasafn. Kennarar i stodpjénustu
kenna baedi inni i drgangateymum sem og i minni hépum

Skdlahjukrunarfraedingur

Heilsugaesla skélabarna er framhald af ung- og smdabarnavernd. [ starfseminni felast skimanir, vidtol
um lifsstil og lidan, bélusetningar og heilbrigdisfreedsla, asamt radgjof til nemenda, fjdlskyldna peirra
og starfsfélks skolans. Farid er med allar upplysingar sem tranadarmal. Meginmarkmid
skolaheilsugaeslu er ad studla ad pvi ad born fai ad vaxa, proskast og stunda ndm sitt vid bestu andlegu,
likamlegu og félagslegu skilyrdi sem vol er a. Einnig ad efla heilbrigdi nemenda og studla ad vellidan
peirra.

Skoélastjori

Skolastjori er forstédumadur grunnskodla, stjornar honum, veitir faglega forustu og ber dbyrgd a starfi
skolans gagnvart sveitarstjorn. Skélastjori studlar ad samstarfi allra adila skélasamfélagsins. Skélastjori
bodar til kennarafunda svo oft sem purfa pykir a starfstima grunnskéla. Kennarafundi seekja kennarar
og adrir sérfreedingar skdlans. Skodlastjori bodar til starfsmannafunda svo oft sem purfa pykir.
Skolastjori gerir tillogur til sveitarstjérnar um fyrirkomulag stjornunar i grunnskdla med tilliti til parfa
viokomandi skoéla. Skélastjori dkvedur verksvid annarra stjérnenda skdlans og skal einn peirra vera
stadgengill skélastjora. Skdlastjdri vinnur rekstrar- og fjarhagsasetlun og fylgist med fjarhagsstédu
skélans.

Studningsfulltrdar

Studningsfulltraar stydja vid starf ndmshdpa og / eda einstaklinga, félagslega, namslega og i athfnum
daglegs lifs undir leidsogn kennara. Studningsfulltrdar annast fylgd nemenda i ipréttir, sinna Gtigeaeslu,
adstoda i matsal og fara i vettvangsferdir. Utan starfstima nemenda taka studningsfulltrdar ad sér
sérstok verkefni, s.s. fragang og / eda undirbuning & kennslurymum, ndamsgégnum og bokum.
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Skolalidar

Skdlalidar taka patt i uppeldisstarfi og 6drum storfum sem tengjast skélahaldi. beir sinna m.a. gaeslu
nemenda, daglegum raestingum, halda skélahdsnaedinu hreinu og sumir vinna i eldhusi. Skélalidar
stydja nemendur félagslega og i ath6fnum daglegs lifs, fylgja nemendum i ipréttir/tédnskédla, sinna
Utigaeslu, adstoda i matsal o.fl.

Skélaritari

Skdlaritari sinnir 6llum helstu skrifstofustorfum og hefur adalumsjon med simapjénustu, heimasidu og
skrifstofu skélans. Skdlaritari parf ad hafa géda yfirsyn yfir skdlastarfid og kemur ad ymsum verkefnum
a skrifstofu skélans t.d. sér hann um afleysingar vegna forfalla starfsfélks. Skdélaritari annast nemenda-
og starfsmannaskraningu i samrddi vid yfirmann og heldur utan um skraningu nemenda i
skdlamotuneytid. Hann afgreidir hin ymsu erindi nemenda og starfsfélks og sinnir 68rum stérfum og
verkefnum sem honum eru falin af yfirmanni og falla undir hans verksvid.

Umsjonarmadur fasteignar

Umsjonarmadur sér um hudsnadi, allan bunad og 168 skélans. Hann hefur umsjén med 6ryggis- og
eftirlitsbdnadi, almennu vidhaldi og kallar eftir pvi pegar vid 4. Hann sér um lysingu og hita
skélahusnaedis, geetir hagkveemni i orkunotkun, sér um innkaup & raestingarvorum og 06dru.
Umsjénarmadur vinnur ad vidhaldsaaetlun fyrir skdlahlisnadid i samvinnu vid skdlastjéra og fylgir eftir
verkframvindu. Hann hefur eftirlit med nemendum og lei6beinir peim i jdkveedum samskiptum, er
naesti yfirmadur skélalida og veitir peim verkstjorn.

Verkefnastjori laesis

Verkefnastjori laesis fylgir eftir laesisstefnu skdlans Lestri til drangurs, moétar adferdir og leidir i kennslu
heilt yfir skdlann par sem horft er til gagnreyndra adferda sem skila arangri i fjolbreyttum
nemendahdpi. Hann hefur umsjon med Lesfimipréfum, hlidarpréofunum og 66rum laesisskimunum.
Verkefnastjori tekur saman nidurstdodur og vinnur med inngrip med kennurum i kjolfar skimana, setur
fram ndmsmarkmid fyrir nemendur i kjolfar profa og fylgir eftir Laesisstefnu skdlans og adstodar
kennara og starfsfélk vid innleidingu og inngrip.

3.6. Trinadarmenn/oryggisnefnd
Trunadarmenn eru fulltrdar stéttarfélagaga 4 vinnustad er vardar skilabod, upplysingamidlun,
framkvaemd kjarasamnings og réttargaeslu félagsmanna.

Trunadarmadur kennara fyrir skélaarid 2025 - 2026 er:

Hanna Julia Kristjansdattir, hanna.julia.kristjansdottir@reykjavik.is

Trunadarmadur Sameykis fyrir skdladrid 2025 - 2026 er:

Katrin Kristin Hallgrimsdottir, netfang: katrin.kristin.hallgrimsdottir@reykjavik.is
Varamadur er Helena Reykjalin Jonsdéttir, netfang: helena.reykjalin.jonsdottir@reykjavik.is
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Oryggisnefnd

par sem 50 eda fleiri starfa skulu 6ryggistrinadarmenn vera tveir og mynda svonefnda 6ryggisnefnd
asamt oryggisvordum tilnefndum af atvinnurekanda. Nefndin skal fylgjast med pvi ad adbunadur,
hollustuhaettir og 6ryggi 4 vinnustad sé { samraemi vid 16g og reglugerdir. | 6ryggisnefnd eru:

Oryggisverdir

e Lovisa Gudrun Olafsdéttir, skélastjori, netfang: lovisa.gudrun.olafsdottir@reykjavik.is
e Baldur Orlygsson, umsjénarmadur huseignar, netfang: baldur.orlygsson@reykjavik.is

Oryggistrinadarmadur

e Katrin Elly Bjornsdottir, umsjénarkennari: netfang: katrin.elly.bjornsdottir@reykjavik.is
Kristjdn Dui Seemundsson, ipréttakennari: netfang: kristjan.dui.saemundsson@reykjavik.is
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3.7. Starfspréun

Frumkvaedi starfsmanna, metnadur og starfspréun er lykill ad drangri. [ skélanum er stefnt ad pvi ad
starfsmenn eigi kost & starfspréun innan sem utan stofnunar par sem markmidid er ad auka pekkingu
og faglega haefni sem nytist i starfi. Pad er jafnt a abyrgd starfsmanns og yfirmanns ad vidhalda og
baeta fagpekkingu og annarri peirri sérpekkingu sem naudsynleg er i starfi.

Framkvaemd starfspréunar

Ad frumkvaedi skolastjora a hver skéli ad mota starfspréunaraaetiun til dkvedins tima og haga henni
pannig ad hun sé i sem bestu samraemi vid aherslur skélans, sveitarfélagsins og adalnamskrar.

[ starfspréunardsetlun starfsmanna Holabrekkuskdla petta skéladr er 16gd &hersla a:

Leidsagnarnam: Ad allir starfsmenn tileinki sér hugmyndafraedi leidsagnarnams og vinni

samkvaemt henni i kennslustofunni.

e Teymiskennsla: Ad allir starfmenn tileinki sér hugmyndafraedi teymiskennslu og vinni saman
nemendum til heilla.

e Mal og laesi: Ad allir drgangar vinni eftir Laesisstefnunni og allir nemendur syni framfarir.

e Uppbyggileg samskipti: Ad kenna félagsfaerni og styrkja tengsl annars vegar millinemenda og
hins vegar milli nemenda og starfsfélks.

o Jafnrétti: Ad skapa taekifeeri fyrir alla til ad proskast 4 eigin forsendum. Halda afram innleidingu
Réttindaskdla UNICEF med pvi ad nota Barnasattmala Sameinudu pjédanna sem Utgangspunkt
i skoélastarfinu. Vinna ad fraedslu og vitundarvakningu i tengslum vid Regnbogavottun
Reykjavikurborgar, sem skolinn hefur. Sja adgerdadaetiun hér

o Heilbrigdi: Ad leggja aherslu & gddar lifs- og neysluvenjur, likamlega faerni, kynheilbrigdi og
andlega og félagslega vellidan.

e Namsmat og sképun: Ad vinna med hafnividmidin med nemendum til ad efla skilning peirra

a innihaldi hafnividmidanna.

unicef&s

RETTINDA
SKOLI
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Skipulag starfspréunar

Skipulag starfspréunar, funda og dagskra peirra er med fostu snidi allt skdlaarid.

Fyrsta pridjudag i manudi eru Starfsmannafundir og par eru ymsir fastir lidir starfspréunar; lestur til
arangurs, teymiskennsla/leisagnarnam, innra mat, jakveed vinnustadamenning, félagsfaerni,
namsmat og margt fleira.

Annan pridjudag i manudi eru CR fundir
SKOLAARID 2025 - 2026 (Collaborative Response) eftir stigum,
FUNDAFYRIRKOMULAG 0G STARFSPRGUN ALLA bRIDIUDAGA KL, 14:30 - 16:00 pbar sem starfsfolk leitast vid ad beita
. 5 . . faglegum adferéum vid sameiginlega
lausnaleit vardandi ymsar askoranir sem
Annar prigjudagur man, .
® ® nemendur og kennarar standa frammi
CR ~fundir
RO fyrir i skélastarfinu.

samkveaemt vinnuferli
CR.

Lausnaleytarfundir

bridja pridjudag i manudi eru stigsfundir
med deildarstjorum yngsta, mid- og
elsta stigs. bar er komid inn 4 ymsa paetti
starfspréounar sem tengjast

skdlastarfinu. Fundirnir eru gjarnan
vinnufundir par sem m.a. er unnid med ndmsmat og stefnu skélans og aherslur.

Fjorda pridjudag i manudi er Starfsproun; hér faum vid inn ymis konar freedslu, namskeid og/eda
pjalfun i tengslum vid stefnu og dherslur skdlans.
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Kj ningi svej ga vi6 Kennarasambands Islands skulu 180 skoladagar da vera a timabilinu 20, gust til 10. jani.
a nemenda eru fimm og skulu akvednir af sf(élastjéra i samradi vid kennara og med hliésjon af kjarasamningum.
Starfsdagar kennara utan starfstima nemenda eru 8.

Skéladagatalid synir pa daga sem nemendur eiga ad vera i skélanum, hvada daga er vikid fra

hefdbundnum skdladegi og hvada daga nemendur eiga fri. Frekari upplysingar ma finna & heimasidu

skolans. Tengill 4 skdladagatal & heimasidu hér.

4.2. Skoladagar

Logum samkvaemt & skélaarid ad telja 180 nemendadaga. bar af eru svokalladir sveigjanlegir eda
skertir skdladagar tiu talsins. beir geta verid dhefdbundnir og jafnvel styttri en venjulegir skéladagar

ef svo ber undir.

Skertir dagar

Sveigjanlegir eda skertir skdladagar tiu talsins: foreldra- og nemendasamtol 7. og 8. oktéber 2025 og
4.0g5. februar 2026. Jélaskemmtanir 19. desember 2025. Menningarmét 22. oktéber, Oskudagur 18.
februar 2026. Sumargledi 21. mai 2026. Utskriftir/skélaslit 9. og 10. juni 2026.

Skoélabyrjun - skolalok

Fyrsti skdladagur/skélabyrjun er 22. agust 2025 og skolaslit verda 10. juni 2026.

Jolaleyfi

Jolaleyfi verdur fra 20. desember 2025 til 4. jandar 2026. Samstarfsdagur starfsfélks verdur
fimmtudaginn 5. jandar 2026. Kennsla hefst aftur samkvaemt stundaskrd, pridjudaginn 6. januar 2026.
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Paskaleyfi
Paskaleyfi verdur fra 28. mars— 6. april 2026. Kennsla hefst & ny samkvamt stundaskra pridjudaginn

7. april 2026.

Vetrarleyfi
Vetrarleyfi verdur dagana 24., 27. og 28. oktdber 2025 og 19. og 20. februar 2026.

Utivistardagar
Lokadagar skdlaarsins i juni eru oftast nyttir til tivistar, auk pess er Gtivist oft skipuldgd utan pessara
daga og fer pa eftir verkefnum hverju sinni.

Starfsdagar kennara
Starfsdagar kennara verda 19. september og 21. névember 2025, 5. januar, 6. mars og 29. april 2026.

Foreldra- og nemendasamtol

Dagana 7. - 8. oktdber 2025 og 4. - 5. febrdar 2026 eru foreldrar og nemendur bodadir i vidtol til
umsjénarkennara. bpar gefst kennurum, foreldrum og nemendum kostur @ ad reeda um namslega stédu
og lidan nemanda.

Kennsludagar
Vikulegur kennslutimi hvers nemanda i grunnskdla skal ad lagmarki vera:

@HOLABREKKUSKOLI
rding - gledi - umhyggja

Argangur 1.-4. 5. 6.0g 7. 8.—10.
Kennslustundir a 30 35 35 37
viku (1200 min) (1400 min) (1400 min) (1480 min)
Skolatimi KI. 8:30 —13:40 KI. 8:30 — 14:00 KI. 8:30 — 14:00 KI. 8:50 —
Mismunandi
skolalok / VAL

Skoélastjori akvedur ndnari Utfaerslu vikulegs kennslutima i samradi vid skoélarad. Vid akvordun daglegs
og vikulegs starfstima nemenda i grunnskdla skal pess geett ad hann sé samfelldur med edlilegum
hléum og fari ekki fram yfir heefilegt vinnualag midad vid aldur nemenda og proska. Haustid 2024 hoéfst
verkefni hja Reykjavikurborg um seinkadan skdladag unglinga. Nemendur i 8. — 10. bekk byrja ekki
skoladaginn fyrir kl. 8:50.

Utfeersla kennslutimans
Stundaskra allra nemenda skdlans er samfelld og nanari Utfaersla a skéladeginum eftir argéngum er

sem hér segir:

1. — 4. bekkur; skoéladagurinn byrjar 4 tveimur 80 min vinnulotum med 20 min frimindtum &
milli, matarhlé og frimindtur eru milli kl. 11:30 og 12:20 og loka vinnulota fra kl. 12:10 — 13:40
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5. - 7. bekkur; skéladagurinn byrjar 4 100 min vinnulotu, pd 20 min frimindtum, dnnur
vinnulota 85 min. Matarhlé og frimindtur eru milli kl. 11:55 og 12:40 og loka vinnulota fra kl.
12:40 - 14:00.

8. —10. bekkur; skéladagurinn byrjar & 80 min vinnulotu, pa 20 min. frimindtur og 120 min
vinnulota, matartimi og frimindtur kl. 12:30 — 13:00, sidan loka vinnulota fra kl. 13:00 — 13:40
eda 14:20. (2025 - 2026 eru breytingar vegna hlsnaedismala, nemendur i 8. — 10. bekk fara med rutu til og fra

Korpuskéla til ad saekja skola, fyrri hluta vetrar).

Préfadagar

Sérstakir préfadagar eru ekki i skélanum par sem dhersla er 16gd a fjdlbreytt namsmat s.s. haefnimidad
namsmat, simat, sjdlfsmat, einstaklingsverkefni, hépaverkefni og virkni.

Matsferill

Notkun hefst & nyjum Matsferli Midstodvar menntunar og skdlapjénustu, i lesskilningi og
steerdfraedi, veturinn 2025 - 2026. Fyrstu profin verda tekin i akvednum argéongum i januar 2026.
Profin verda sidan framvegis notud i 3. — 10. bekk samkvaemt akvednu skipulagi.

4.3. Vettvangsferdir

Ef ferdir eru farnar & skodlatima og peer skipulagbar af skdlanum eru pazer nemendum ad
kostnadarlausu. Ferdir sem skipulagdar eru af foreldrum og foreldrafélagi eru ekki greiddar af
skélanum. [ skélaferdum gilda skélareglur. ,,Oheimilt er ad taka gjald af nemendum vegna ferdalaga

sem flokkast undir vettvangsndm eda eru ad 60ru leyti hluti af skyldunami nemenda.” sja 33. gr. laga nr.
66/1995 um grunnskola.

Komist nemandi af einhverri astaedu ekki med i skipulagdar vettvangs- eda nemendaferdir er honum
etlad ad maeta i skdlann til annars skélastarfs. Avallt skal gera radstafanir til pess ad nemandi sem ekki
kemst i ferdir fdi umonnun eda kennslu 4 medan 4 ferdinni stendur og tilkynna
foreldrum/forradamonnum astaedur og tilhogun. Ef ferdalag &8 vegum skdlans stendur yfir nott eda
lengur, parf skriflegt leyfi foreldra. Um reglur i ferdum 4 vegum skélans er fjallad i skdlareglum.

Kennarar og fleiri skélastarfsmenn fara med nemendur i vettvangsferdir jofnum hondum yfir skélaarid.
Bzdi eru stofnanir heimsdttar, nattdran skodud og borgin sjalf. Lengri vettvangsferdir eru oftast farnar
i lok skéladrs. Eingdngu nemenduri 7., 9. og 10. bekk fara i gistiferdir.

4.4. Nemenda- og foreldrasamtol
Haustid 2021 var nytt form tekid upp hja skolanum par sem &aherslupaettir Menntastefnu

Reykjavikurborgar ,,Ldtum draumana reetast” voru lagdir til grundvallar. bar gefst foreldrum og
nemendum kostur @ ad reeda um namslega stodu, lidan, skdlasokn, félagstengsl og setja sér markmid
i framhaldinu.
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Samtolin grundvallast af premur pattum:

1. Sjalfsmat — nemendur meta sig Ut fra Hellorigo) Félagsfeerni
aherslupattunum fimm i Menntastefnu ‘@
Reykjavikurborgar Ldtum draumana rzetast og reikna
ut stig fyrir hvern patt i tengslum vid stefnur skélans.
2. Namshringur — nemendur fylla it ndmshringinn sinn o 20
at fra stigagjof. SO o

QL Sjalfsefling
3. Markmidssetning — nemendur setja sér markmid ut X& 518
fra namshringnum. =1

Laesi

Namshringurinn

Namshringurinn er verkfaeri fyrir nemendur, foreldra og skdla til ad meta styrkleika og st6du
nemandans & ymsum svidum. Verkfeerid var prdad i Hélabrekkuskdla og byggir a stigagjof nemandans
vid ymsum stadhaefingum og nytist til ad meta félagsfaerni, sjalfseflingu, laesi, skdpun og heilbrigdi, sja
hér.

5. SKkipulag kennslu

5.1. Stundarskrar
Allar stundarskrar nemenda er haegt ad sja a vefnum 4 slé6d: https://www.infomentor.is/

5.2. Skipulag

Vid skipulag ndms og kennslu i skélanum er nemandinn avallt i dndvegi par sem meginahersla er 16g6
a vellidan og vandada menntun. Naudsynlegt er ad petta tvennt fari saman enda 4 hvorugt ad geta
verid an hins i préttmiklu skdlastarfi. Fjolbreytni namsgreina er mikil og ahersla 4@ ad hver og einn fai
notid sin og raektad haefileika sina.
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Skipulag 1. - 4. bekkur

Umsjénarkennarar sinna meirihluta kennslunnar 4 pessu aldursstigi, en faggreinakennt er i
skélaipréttum og list- og verkgreinum. Ahersla er & teymiskennslu. Allir nemendur sitja bekkjarfund
einu sinni i viku i umsjénarhépi. List- og verkgreinar eru kenndar i lotum sem taka mid af skéladagatali
og er nemendum skipt i hdpa.

Skipulag 5. - 7. bekkur

Umsjénarkennarar sinna meirihluta kennslunnar a pessu aldursstigi, en pé skipta kennarar stundum
med sér kennslu i kjarnafégum. Ahersla er & teymiskennslu. Faggreinakennt er { skélaipréttum, sjén-
og svilslistum og list- og verkgreinum. Allir nemendur sitja bekkjarfund einu sinni i viku i
umsjonarhdpi. List- og verkgreinar eru kenndar i lotum sem taka mid af skdladagatali og er nemendum
skipt i hdpa. Dénskukennsla hefst i 7. bekk.

Skipulag 8. —10. bekkur

Hver hdpur hefur sinn umsjonarkennara i 8. — 10. bekk og kennir hann tveer eda fleiri ndmsgreinar.
Allir nemendur sitja bekkjarfund einu sinni i viku { umsjénarhépi. Ahersla er & teymiskennslu. i 8. bekk
eru list- og verkgreinar kenndar i lotum sem taka mid af skdladagatali og er nemendum skipt i hdpa.

Valgreinar i 8. - 10. bekk

Frambod valgreina er mismunandi 4 ari hverju. Nemendur velja paer valgreinar sem peir hafa mestan
ahuga 4 og adrar greinar til vara.

Valdfangar eru kenndir halft ar i senn tveer kennslustundir & viku nema annad sé tekid fram i
afangalysingu. Nemendur i 8. bekk velja sér eina valgrein, samtals 2 kennslustundir 4 viku. Nemendur
i 9. og 10. bekk fa fimm kennslustundir a viku i vali fyrir og eftir j6l. bad pydir ad peir geta valid ad
taka tveer valgreinar fyrir jol og prjar eftir j6l eda 6fugt, samtals 5 kennslustundir a viku.

Nemendur fylla Ut skraningarblad sem skila skal til ndms- og starfsradgjafa eda & skrifstofu skélans.
Pad skal tekid fram ad kannski er ekki haegt ad verda vid 6llum dskum nemenda um fyrsta valdfanga
0og mun pa naesti kostur verda valinn og sidan kolla af kolli. Skélinn askilur sér rétt til ad fella nidur
valdfanga ef umsaekjendur eru of fair.

Mikilvaegt er ad nemendur fari vel yfir lysingar 4 valgreinum med foreldrum sinum og ihugi vandlega
hvad sé aeskilegt ad velja. Nemendur geta einnig leitad til umsjénarkennara, kennara einstaka greina
eda nams- og starfsradgjafa og fengid hja peim leidsogn.

Nemendur éska stundum eftir ad skipta um valgreinar vid upphaf annar. bad er ekki vist ad haegt sé
ad verda vid peim dskum svo mikilvaegt er ad vanda vel valid. Val nemenda hefur ahrif a skipulag
skoladrsins  og pvi verfa breytingar @ valgreinum eingdngu leyféar i byrjun annarinnar.

Skipulagt ndm og ipréttaidkun utan skéla — metid sem valgrein

Heimilt er ad meta skipulagt ndam og / eda iprotta- og fristundastarf sem stundad er utan grunnskéla.
Dzemi um skipulagt ndm og ipréttaidkun sem Hélabrekkuskéli mun sampykkja ad meta til valgreina er:
skipulagt tdnlistarnam, iprottaidkun; fotbolti, handbolti, karate, skylmingar og fimleikar. Einnig er
sampykkt listnam eins og ballett, samkvaemisdansar, myndlist og leiklist. P4 metur skdlinn skipulagt
nam, sem stundad er utan grunnskéla, til valgreina, t.d. ndm vid framhaldsskédla, listaskdla og
malaskdla. [ hverju tilviki metur skélinn umfang sliks ndms og geeta parf jafnraedis i afgreidslu mala.
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Nemandi sem stundar fjérar stundir eda fleiri & viku i skipulogdu nami/starfi getur fengié pad metid
sem eina valgrein. Skila parf stadfestingu a patttoku til skdlans fyrir 10. september frd kennara/pjalfara
a sérstoku eydubladi. Eydubladid ma nalgast hja Nams- og starfsradgjafa skélans.

Moéttokudaetlun

Moéttokudaetlun Holabrekkuskola tilgreinir itarlega hvad fer fram vid innritun nemanda sem eru
nyfluttir til landsins, naudsynlegan undirbuning foreldra/skélans fyrir komu nemandans og fyrstu skref
hans. Einnig fjallar hin um hvad felst i méttokuvidtali og gatlista sem eru notadir vid undirbuning
mottokuvidtals sja hér.

Markmidid er ad nemandi fai hlyjar méttokur og greinagddar upplysingar. | méttékuvidtali skélans er
annars vegar 16g0 ahersla 4 ad afla upplysinga um nemandann og hins vegar ad veita upplysingar um
skdlann og skdlastarfid. Foreldrar fa upplysingabakling um skélann og annad sem vardar skdlagéngu
nemandans.

Mottokudaetiun Holabrekkuskdla tilgreinir itarlega hvad fer fram vid innritun nemanda, naudsynlegan
undirbuning foreldra og skdlans fyrir komu nemandans og fyrstu skref hans, sjd hér. Mdéttokuaaetlunin
fjallar einnig um hvad felst i méttokuvidtali og gatlista sem er notadur vid undirblining méttokuvidtals.
Allir grunnskdlar skulu hafa mottokuaaetiun fyrir nemendur sem eru nyfluttir til landsins og med annad
madurmal en islensku. ,,Mdéttokudaetlun vegna nemenda med annad moédurmal en islensku skal taka
mid af bakgrunni peirra, tungumalafaerni og feerni a 6drum namssvidum. Tryggja skal ad pessir

nemendur og foreldrar peirra fai rddgjof og adgang ad upplysingum um grunnskélastarf “ sbr. 16. gr.
grunnskolalaga nr. 91/2008.

bpegar nemendur hafa buid hér a landi og flytjast & milli skéla hitta peir, dsamt foreldrum sinum,
umsjénarkennarann sinn adur en peir hefja skdlagéngu i Hélabrekkuskdla. Umsjénarkennari kynnir
skélann og veitir upplysingar um bekkjarstarf. | framhaldi af pessari heimsokn dkveda foreldrar og
kennari i sameiningu fyrsta skdladaginn. Ef porf er 8 aGkomu stodpjénustu bodar umsjénarkennari
videigandi adila 4 fund.

5.3.1 Inngilding - {slenskukennsla

Skélinn leggur aherslu 4 inngildingu allra nemenda med
heildraenni ndlgun og arangursrikum kennsluadferdum. oy
Ahersla er 4  raunpréfadar LI

kennsluadferdir i arkviss
miakarvun
bekkjaradsteedum sem skila arangri i fjolbreyttum

@ HOLABREKKUSKOLI
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nemendahdpi. Nyir nemendur sem koma erlendis fra lzera
islensku i bekknum med peim gagnreyndu adferdum sem
skélinn notar. Auk pess sem nemendur i 5. — 10. bekk fa {SAT
kennslu.

Logd er dhersla 4 ad adlaga adstaedur pannig ad nemandinn
tengist umsjonarkennara og geti tekid  strax patt i
skolastarfinu, tengist fljott og vel félagahdpnum og nai pannig
sem best ad nyta og proska styrkleika sina.

Hringferli er kennsluadferd sem nefnist Allir brosa ¢ sama

FELAGSF/ERNI

Uppeldi il
AbnyrEdar

Arangursrikar
adferdir

Heildraen nalgun

Srillismidja
snjallizeki 0g
margmidiun

Hiutbundin
namsgogn

tungumadli, adferdin gengur Ut 4 ad vinna markvisst med ordaforda og adferdir sem skélinn er ad
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innleida i alla arganga asamt adferdum K-PALS/G PALS /PALS. Buid er ad festa adferdina i sessii kennslu
1. og 2. bekkjar.

5.3. Tungumalastefna

[ Hélabrekkuskéla eru télud morg tungumal. Fjdlbreytt tungumalapekking er audlind, mikilveeg fyrir
einstaklinginn og samfélagid til framtidar i minnkandi heimi. Skélinn leggur aherslu 4 ad unnid sé med
tungumalin a fjolbreyttan hatt og 16gd ahersla a jakveett vidhorf til tungumala og nemenda,
skolastarfsmanna og foreldra sem tala mismunandi tungumal. Pa aukast likurnar a pvi ad allir préi med
sér aukna vitund um fjdlbreytt tungumal og 6dlist haefni i samskiptum. [ pvi skini leitast
skolabdkasafnid eftir ad eiga baekur a sem flestum tungumalum og hvetur starfsmenn til ad feera
safninu bok pegar peir koma erlendis fra.

Mikilvaegt er ad huga ad fjolbreyttum tungumadlabakgrunni nemenda, hann vidurkenndur og virtur og
pannig stefnt ad inngildingu allra nemenda.

Eitt af pvi sem allir eru sammala um er mikilvaegi félagsfaerni og sjalfseflingar, en petta eru tveir af
grundvallarpattum Menntastefnunnar. Hluti af pvi er ad geta dtt frjo samskipti vid fj6lskyldu og vini
og eignast rédd i pvi samfélagi sem madur tilheyrir.

Modurmal ma skilgreina a marga vegu, en oftast er litid svo 4 ad pad sé fyrsta tungumal barns og pad
mal sem pad binst tilfinningabondum, sem foreldrar pess tala og par sem haefni barnsins er mest. betta
er pé ekki alltaf raunin hja fjoltyngdum bornum, pvi pau geta haft tvo eda fleiri tungumal ad médurmali
og haefni i erlendum mdédurmalunum er oft minni en hafni i tungumali skdlans og samfélagsins.

Virkt fjoltyngi felur i sér virka reglulega notkun a tveimur eda fleiri tungumalum. Slikur dvinningur getur
nadst ef dvalid er samtimis i tveimur eda fleiri tungumalaheimum og faerni i 6llum malum pvi préud
samhlida. Til ad slikt naist purfa born og foreldrar ad raekta médurmalin, nota pau i samskiptum sin a
milli og vid adra og hafa adgang ad bokum og afpreyingarefni 8 médurmalinu. b6 er grundvallaratridi
ad fjoltyngdir einstaklingar hafi dhuga a ad vidhalda 6llum malum sinum, hvatinn parf ad vera til stadar
eda/og porf til ad nota malid. bvi er mikilvaegt ad 6ll tungumal séu virt i samfélaginu 6llu, innan og
utan heimilis og skdla og ad hvert og eitt njoti virdingar.

[ islensku ndmsumbhverfi er virkt fjdltyngi ndAmsmarkmid par sem leitast er vid ad bérn nai gédum
arangri i skélamalinu islensku en préi samtimis med sér médurmal sin.

Skélamalid okkar er islenska og er 16gd markviss ahersla a pad i 6llu skélastarfi Hélabrekkuskola, ad
ALLIR nemendur proi med sér laesi, lestur og ritun i islensku.

Skoélinn leggur dherslu & géd samskipti vio foreldra allra barna, gott upplysingaflaedi, menningarnaemni
og traust.

Sbr. Adalnamskra grunnskola, . ,Hjartans mal“ Leidarvisir Mennta- og menningarmalaraduneyti: 2020,
Menntastefna Rv., Heildardaetlun Hélabrekkuskdla, Laesisstefna Breidholts /Hélabrekkuskdla,.
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6. Nam og kennsla
Allir drgangar vinna med hafniviomid adalnamskrar i tengslum vid grunnpaetti menntunar:
Laesi, skopun, lydraedi, sjalfbeerni, heilbrigdi og velferd og jafnrétti

6.1. Kennsluaoferdir
Kennsluadferdir skélans byggja a gagnreyndum adferdum sem nytast 6llum nemendum og dhersla

alltaf 16gd 4 heildsteeda nalgun par sem nemandinn er i brennidepli. Megindhersla er a laesi,
félagsfaerni og sterka sjalfsmynd nemenda. Kennslan midar ad pvi ad nemendur ndi peim markmidum
sem ad er stefnt og ad allir nemendur syni framfarir.

Arangursrikar adferdir og leidir sem Hélabrekkuskoli adhyllist eru gagnreyndar adferdir sem skila
arangri i fjélbreyttum nemendahdpi.

K-PALS/G-PALS/PALS — Nemendapor lesa saman, gagnreynd lestraradferd

Starling/PALS+ - Markviss kennsla og vinna med ordaforda — préunarvinna i vetur

Hringferli — Allir brosa d sama tungumdli, markviss ordafordavinna

Endurtekinn lestur og timataka

Byflugnalestur og korlestur

Heimalestur — markviss vinna med lesefni vid heefi, farid eftir heimalestrarvidmidum skélans
Ségugrunnur — ndmstaeki til ad efla sogugerd

Ordahljod — hlustunarspil sem pjalfar taeknilega hlid lestrar, umskraningu/umkdédun

O O O O O O O O O

Leerum og leikum med hljédin — gagnreynd adferd i framburdarpjdlfun, vinna med hljéd og
stafi i gegnum leikinn
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6.2. Namsumhverfi
Skélinn leggur aherslu & ad adlaga namsumhverfid pannig ad allir nemendur ndi sem best ad nyta
og proska styrkleika sina og geti tekid virkan patt i skélastarfinu.

Sjonraen skilabod audvelda og
leidbeina nemendum i ndmi
og kennslu. Aherslan er pvi
avallt 16g0 a slikt skipulag,
hvort sem er i boklegum
og/eda verklegum
namsgreinum.

I Gott hjalpartaeki vid

ok B4 T W 1A
ig,@ocg ebQOQOQQ z bekkjarstjérnun er Classroom

Screen, sja mynd.

Adferdir og leidir til ad virkja nemendur & ndmssveedum:

Sjonraent skipulag, Classroom Screen, bekkjarstjéornun & tolvutaeku formi, fyrirmaeli til
nemenda t.d. Fyrst — svo, timavaki, hdpaskiptingar o.fl.

Sjénraen stundatafla — hver dagur er settur upp sjénrent i ndms- og kennslurymi; a vegg
og/eda bord.

Upproédun i nams- og kennslurymi; avallt hugad ad ndms- og félagslegum markmidum.
Heyrnarhlifar — eru i bodi i 6llum kennslurymum i skélanum.

Sessur, teygjur og boltar —i bodi fyrir pa sem purfa.

Hlutbundin ndmsgogn, pau eru hofd 4 bordum t.d. alltaf i steerdfraedi.

Namsspil —notud i kennslu til ad efla fjolbreytni i kennsluhattum.

Snillismidjan — nytir hafileika nemenda til sképunar fyrir hug og hond.
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6.3. Snillismidja Hélabrekkuskola

Snillismidjan vinnur markvisst ad pvi ad virkja nemendur i ad hugsa ut fyrir boxid i tengslum vid skdpun,
nyta taekni og visindi dsamt list- og verkgreinum til ad prda og skapa i skélastarfinu. Allir nemendur i
1. — 8. bekk eru i list- og verkgreinatimum fjérar kennslustundir a viku par sem peir kynnast medal
annars Snillismidjunni. Fyrir utan hefdbundna kennslu pa stydur Snillismidjan vid ymis préunarverkefni

og innleidingu & pekkingu & taekjum og bunadi til kennara. (Starfsemi Snillismidju er med breyttu snidi veturinn
2025 — 2026 vegna husnadismala).

Syndarveruleiki, graenskjar og
og lifplast dr sveppum. hlj6d- og kvikmyndaver.

(Sképun, hdnnun, uppfinningar og (kvikmyndavinnsla, syndarveruleiki,
samfélagslausnir) hljédupptékur, ténlistargerd o.fl.)

f/i
Bordvélar, Chrome vélar, OSMO, Lego Education, )\

spjaldtélvur og forrit. Nyskopun Margmidlun vélmenni, flug- og bilhermir,
(Vélritun, notkun forrita, \ flugdrekar o.fl.

upplysingadflun og heimildir) (Verkefnalausnir, forritun, rckfraeﬁl

samskipti og felagsfaj /

Vinilskeri, prividdarprentara

—
e <
teeknimennt A teeki
ot®

Mynd hénnud af Heidu Bertu Gudmundsddttur,
deildarstjora verkefna

Snillismidjan  byr  yfir  hefdbundnum Fab Lab  bunadi (Fabrication Laboratory) eins  og
t.d. prividdar prentara, vinilskera og hitapressu i sérhénnudu rymi fyrir nyskdopun, hagaeda
upptdkubunadi, hljodupptdkuklefa og tolvur til pess ad teikna i eda vinna myndefni. Auk pess er
filbreyttur bunadur i bodi fyrir nemendur til pess ad samhaefa nyja strauma i taekni vié hefdbundid
skolastarf. bPar ma nefna ymis vélmenni t.d. Cue, Cozmo og Dash, margar tegundir af drénum,
malmleitarvél, ymsar prautir, syndarveruleika svaedi (HTC Vive) og ymis teeki sem efla pekkingu a
forritun eins og t.d. Makey Makey, Arduino, Raspberry Pi og fjéldann allan af forritum og vidbotum vid
baer lpad spjaldtélvur sem notadar eru i kennslu.
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6.4. Nams- og kennsluazetlanir

Leidarljés Hélabrekkuskdla vid gerd nams- og kennsluskipulags eru grunnpeettir adalnamskrar. Nams-
og kennsluskipulag tekur mid af haefni- og matsvidmidum hennar dsamt menntastefnu borgarinnar.
Aherslan er 4 abyrgd nemenda i ndmi. Ndms- og kennsluskipulagid 4 ad koma til méts vid parfir, dhuga,
namsgledi og namsstil nemenda, sbr. Heildardaaetlun Hoélabrekkuskdla og skélastefnan Uppeldi til
abyrgdar. Nams- og kennsludaetlanir eru gerdar i 6llum argéngum skélans og paer ma finna a heimasidu

(Vetur 2025-2026 stendur yfir vinna vid efni a nyja heimasidu svo ekki er allt efni komid inn).

Nams- og kennsluskipulag arganga:

—
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o Hafnikort er fyift it i Sllum namsgreinum fré dgdst til jini - sj4 Mentor
Nemendur f4 Gtprentadar nidurstadur Lesfimiprafa MMS prisvar sinnum yfir skladria
RIS e 5

= Nemendur fa vitnisburdarblad vid skélaslit

 Tjéning og milun
U\« Skapand: og gagnrynin hugsun
" Lykilhaefni || * Sldlfsstzti og samvinna
+ Njting midla og upplysinga
« Abyrgd og mat 4 eigin ndmi

Nemandi getur synt fram & mjog getur sy7 Nemandi getur synt fram &
gé8an skilning 4 e8li sjélfomrrar | skilning & edli sjélfbmrrar | smmilegan skilning 3 edli
préunar og pydingu hennar fyrir | préunar og pydingu hennar | sjaifbarrar préunar og
fyrir umhverfi, samfélag og | bydingu hennar fyrir
it. A ski umhverfi, samfélag og

umhverfi, samfélag og
if. A ski og
ja yninn hatt | sjalfs hatt aflad sér, efnahagslif. AS vissu marki
aflad sér, hagnytt og metid hagnytt og metid aflad sér, greint og metid
pplysingar um i og ysingar um i gsingar um ingar-
samfélagsmalefni sem birtasti | og ralefni sem og samfé lefni sem
munnlegum flutningi, birtast i munnlegum birtast i munnlegum flutningi,
samrazgum, texta og flutningi, samradum, texta | samradum, texta og
idlum. Greintcg | og di midlum. i i midlum. Lyst
Utskyrt mismunandi mismunandi hugmyndum um
Iydradi, ad nokkru leyti

mismunand|

4 skyran hat Gtskyrt
mismunandi hugmyndir um

hugmyndir um lydraedi,
rokstutt gildi jakvadra

rokstutt gildi jakvaedra
lifsvidhorfa, dygda og
gildismats fyrir heilbrigda

I§raedi, rdkstutt 4 sjdlfstzdan
of gagnryninn hétt gildi lifsvidharfa, dygda og
jékvaedra lifsvidhorfa, dygdaog | gildismats fyrir heilbrigda
gildismats fyrir heilbrigda sidlfsvitund og dbyrgd sem | sidifsvitund og byrgd sem
borgari og neytandi. Greint | borgari og neytandi. Fjallad
um dhrif fyrirmynda og

sjalfsvitund og 3byrgd sem
o fiallad um dhrif

stadalmynda & métun

jalfsmynda. Fjallad um

borgari og neytandi. Greint og af
nékvaemni fjallad um ahrif fyrirmynda og stadalmynda &
fyrirmynda og yndad | métun sidlfsmyndar &
métun sjélfsmyndar 3 sjalfstaedan hitt. A samfélagsleg o sidferdileg
ja 2 gagnryninn hitt hitt fjallad um | malefni af mismunandi
og 4 ski og gagnryjninn | samfélagsleg og sidferdi jénarhlum. A3 lokum greint
Upptr 19 it 2020
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6.5. Umsjonarkennarar 2025 - 2026
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Argangar Bekkir/Umsjénarkennarar Deildarstjérar Einkunnarord skolans
Halldéra Tinna Vidarsdottir
1. bekkur Lara Agusta Hjartardéttir
Sigrin Amundadéttir -
ips . " ® T
Holfridur Osk Gudmundsdottir =
2. bekkur Hrénn Oskarsdottir o 9
) s a2 <
Jérunn Arna Pérsdottir = -_—
S v =
3 bekkur Emma Viktorsdoéttir = g; (@)
Stefania Osk Sigurjénsdottir R 9 —t
v g 2
7 ~+
4. bekkur Ingi b6r Oskarsson 3 o «Q
Snaedis Vagnsdottir =, E |
o
’ (e
5. bekkur iris Bjarnadéttir -
Ragna Bjorg Einarsdottir (D:
Anna Maria Hoffmann Gudgeirsdottir or) —_—
6. bekkur Andrea Osk Gudlaugsdottir o < |
Erla Steinpdrsdottir 3 o, g-
s o -
> g
, s S 3 O
Katrin Elly Bjornsdottir il ‘C”,. a 3
7. bekkur Sigurey Valdis Eiriksdottir v g 81 D)
Veiga Dis Hansddttir = <
- «Q
Arna Margrét Olafsdottir o < Q
8. bekkur . Jilfa Kristidnsdétti v, @ —
anna Julia Kristjansdottir 5 o3 Q)
[<Y) ('_l;\
. o 7 . 7 -~
9. bekkur 91 A6a|_he|61j|r Lilja Hly[wsdottlr o E* &
92 Dadi Baerings Halldorsson @ ol 2
S
D <&
10. bekkur 101 béra Mjsll Jensdéttir 7y %‘
102 Asa Sigurlaug Hardardéttir L=
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6.6. Lykilhaefni

Kennsluskipulag i ollum argongum tekur mid af lykilhafni en su haefni tekur til alhlida proska
nemandans. Lykilhafni tengist 6llum nadmsgreinum og er metin um leid og pekkingu og leikni er nad
og pvi fléttast namsmatid oft pvert 4 namsgreinar.

Vidmid um matid eru sett fram i fimm lidum sem eiga vid 6ll ndmssvid:

Tjaning og
midlun

Skapandi
0g
gagnrynin
hugsun

Abyrgd og

mat a eigin
nami
Lykilhzefni

Nyting Sjalfssteedi
midla og og

' samvinna
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Namsgreinar eftir argdngum

1. - 3. bekkur 4. - 6. bekkur
Isllenfka ' islenska

Natt:,rlufrafeal _ Nattarufraedi

Sam efags _raeal Samfélagsfraedi
Steerdfraedi Steerdfraedi

Sjén- og svidslistir
Skolaiprottir
List- og verkgreinar

Sjon- og svidslistir
Skdlaipréttir
List- og verkgreinar

Enska
7.-10. bekkur
islenska Val i 8. —-10. bekk
Nattarufraedi
Samfélagsfraedi Val i 8. bekk — 2 kennslustundir
Steerdfraedi Val i 9. og 10. bekk 5 kennslustundir

Sjén- og svidslistir
Skolaiproéttir

List- og verkgreinar
Enska

Danska

6.7. Stefna skoélans i heimanami
Heimanam er mikilvaegur pattur i ndmi nemenda, i tengslum vié heimanamid gefst foreldrum taekifaeri

til ad veita bérnum sinum studning og hvatningu. Foreldrar geta lagt sitt af mérkum til pess ad barninu
gangi vel i skdlanum med pvi ad fylgjast vel med heimanami pess.

Namstaekni felur i sér paer adferdir sem nemandinn notar vid ad laera i skdlanum og heima. Sa sem vill
na betri arangri i skélanum atti ad skoda namsvenjur sinar og huga ad godri namstaekni. Allir
nemendur verda ad lera ad bera dbyrgd a ndmi sinu og afkdstum. bvi er mikilvaegt ad nemendur
skipuleggi heimanamid vel og tima sinn. Lifsstill nemenda tengist einnig namstaekni.

Ahersla er fyrst og fremst [6gd & heimalestur i 6llum drgéngum. Mikilvaegi lesturs er 6llum kunn og pvi
tekin su akvordun ad allir nemendur lesi heima fimm daga vikunnar fyrir foreldra eda einhvern
fullordinn og skrdi i heimalestrarhefti.

Ef heimalestri er ekki sinnt pa fylgja umsjonarkennarar/kennarar ferli um vidmid um heimalestur. bessi
viomid voru samin i tengslum vid Lestrarstefnu Breidholts, sja hér.
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Leidbeinandi heimalestrarvidmid 1. — 10. bekkur
Verkferill

Hlutwerk heimila i lzzsizndmi barna og unglinga er ad bjdda upp 3 lestrarhvetjzndi umhvearf
par sem memandi les fyrir fullordinn og trygsja pad ad bornin hafi gott adzeng ad lesefni.

Zazmstarf milli heimila og skola parf a8 vers gott bar sem regluleg upplysingag)as fra badum
sdilum skiptir mili. Studningur og hvatning vid laesiznémid fré baedi heimili og skdla studlar a8
bt ad l=sisnam barna verdi arangursrikt og g2fandi.

Graining er gerd a lestrarskraningu zlira nemenda vikulega. Memendur siga 28 lesz a.m k. 15
min a dag 5 daga vikunnar. Memandur & yngr stigum skrifa ord eda sstningar.

Prep 1
Heimalestri hefur ekki verid sinnt i eina viku
Kennari sendir téhvupdst til foreldra.

Prep 2
Heimalestri hefur ekki verid sinnt i priar vikur
Kennari hringir heim ef litlar breytingar verda 2 premur vikum.
Sett i Mentor: Heimalestur brep 2

Prep 3
Heimalestri hefur ekki verid sinnt | sex vikur
Foreldrar bodadir 2 fund me3 kennara og sérkennara.

Prep 4
Heimalestri hefur ekki varid sinnt i 5j& vikur
Komi su stada upp a3 ofangreindar verklagsreaglur beri ekki drangur ver3ur
malinu visa3 til nemendaverndarrdas.
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7. Menntastefna Reykjavikur
Menntastefna Reykjavikurborgar leggur grunn ad framsaeknu skola- og fristundastarfi sem byggir a
styrkleikum islensks samfélags. Henni er setlad ad maeta dskorunum er felast i stodugum samfélags-
og teeknibreytingum sem umbreyta uppeldisadstaeedum barna og hefdbundnum hugmyndum um
menntun.

Menntastefnan byggir 4 grunnstefjum Barnasattmala Sameinudu pjédanna um ad menntun barns
skuli beinast ad pvi ad raekta persénuleika, hafileika og andlega og likamlega getu pess. Tilgangurinn
er ad bua born undir ad lifa dbyrgu lifi i frjdlsu samfélagi i anda skilnings, fridar, gagnkvaemrar virdingar,
mannréttinda og vinsemdar. Sterkur samhljémur er med menntastefnunni, adalnamskram leik- og
grunnskéla og nugildandi stefnum skdla- og fristundasvids og Reykjavikurborgar.

7.1.  Aherslur skélans a peetti menntastefnu
Reykjavikur

[ skélanum er unnid med alla paetti menntastefnunnar og peir
fléttadir markvisst inn i skoélastarfid. Sja menntastefnu
Reykjavikurborgar hér.

Annad hvert ar er haldid nemendaping Hélabrekkuskéla sem
tekur einnig til grunnpatta menntastefnunnar, par sem
nemendur eru virkjadir til patttoku.

v ‘ NEMENDAPRING 2024

, LAt
.,' \ AA T Wilva) Qw (\'<4'<-~57l!f

§
&)

P ‘za-/.. ..
NiBurstobur . e

Lestur til drangurs; gagnreyndar kennsluadferdir, Vinalidaverkefnid, pema i unglingadeild, stafraen
teekni i Snillismidju og Skolastefnan Uppeldi til dbyrgdar vinna einnig markvisst med peetti
menntastefnunnar Ldtum draumana reetast.

7.2. brounarverkefni skélans tengd menntastefnu Reykjavikur

Oll préunarverkefni skdlans tengjast menntastefnunni Ldtum draumana reetast. Teymiskennsla,
skélatengslaverkefnid, Snillismidjan, Allir brosa 4 sama tungumali og dnnur préunarverkefni fléttast
inn i skdlastarfid asamt skélastefnunni Uppeldi til abyrgdar.

Verkefni sem hafa verid unnin og eru ordin hluti starfsins eru:
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Skélatengslaverkefnid Verkefnid hofst arid 2018 par sem unnid er markvisst med g6 skélatengsl milli
nemenda og milli starfsfélks og nemenda. Umsjénarmadur er Lovisa Gudriun Olafsdéttir, skolastjori.

Allir brosa @ sama tungumali Pemakennsla sem vinnur markvisst med ordaforda eftir akvednu ferli.
Umsjonarmadur er Solveig Edda Ingvarsdéttir sérkennari og verkefnastjori laesis.

Snillismidjan Nemendur Ur 6llum argébngum vinna i list- og verkgreinum, valgreinum og sampaettu
nami. Ahersla er 16gd & ad efla getu nemenda til ad vinna med nyja taekni og ad takast & vid breytingar
i samfélaginu & skapandi hatt. (Snillismidja er med 68ru snidi 2025-2026 vegna hlsnaedismala).

Veturinn 2024 — 2025 fér af stad préunarverkefnid Teymiskennsla og samstarf i Hélabrekkuskdéla undir
handleidslu Ingvars Sigurgeirssonar.

Veturinn 2025 — 2026 fékk skélinn myndarlegan styrk til ad vera fyrsti skdlinn 4 islandi til ad innleida
Starling/PALS+, sem er markviss vinna med ordaforda med adferdum PALS.

TR )

. ~

\‘3£ %

VR (TR LS

8. Mat a skolastarfi

Sveitarfélog sinna mati og eftirliti med gedum skdlastarfs og lata Mennta- og
menningarmalardduneytinu i té upplysingar um framkvaemd skoélahalds, innra mat skéla, ytra mat
sveitarfélaga, framgang skdlastefnu sinnar og dzetlanir um umbaetur. Sveitarfélog skulu fylgja eftir
innra og ytra mati pannig ad slikt mat leidi til umbdta i skdlastarfi. Grunnskdlalog kveda & um ad hver
grunnskéli meti med kerfisbundnum heetti drangur og gaedi skoélastarfs med virkri patttoku
starfsmanna, nemenda og foreldra eftir pvi sem vid 4. Grunnskéli skal birta opinberlega upplysingar
um innra mat, tengsl pess vid skélanamskra og asetlanir um umbaetur.

8.1. Azetlun um innra mat fyrir skélaarid

Azetlun um innra mat byggir 4 stefnu skélans og megin dherslum i stefnu borgarinnar Ldtum draumana
reetast. Yfirpeettir dsetlunarinnar eru; Nam og kennsla, Mannaudur, Stjérnun og skipulag og Vellidan
Azetlun um innra mat byggir 4 stefnu skélans og megin dherslum i stefnu borgarinnar Ldtum draumana
reetast. Yfirpeettir dsetlunarinnar eru; Nam og kennsla, Mannaudur, Stjérnun og skipulag og Vellidan
nemenda.

Innra mat skdlans er i endurskodun og vinnslu og kemur inn ny daetlun vorid 2026 eftir pvi sem vinnunni
vindur fram. Um endurskodun sér gaedateymi skdlans sem skipad er 2 stiornendum og 3 kennurum.
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Nam og kennsla Endurmat Abyrgd 4 mati
Kennsluhaettir og gaedi kennslu

Allir kennarar skdélans beiti gagnreyndum kennsluadferdum, Arlega Skolastjori/
adferdum sem vitad er ad skila drangri adstodarskélastjéri
Allt starfsfolk skélans tilheyri og starfi i akvednu Vor 2027 Skolastjori/
argangateymi. Kennarar eru i teymiskennslu. adstodarskolastjori
Skipulag nams og ndmsmat

Allir kennarar noti Matsferil Vor 2026 Skolastjori
Allir kennarar Utbui nams- og kennsludaetlanir ut fra Haust 2026 Deildarstjorar

haefnividmidum Adalnamskrar og hafi paer adgengilegar a
Mentor fyrir foreldra og nemendur

Allir kennarar skdlans fylli jafn 66um yfir veturinn i
hafnikort nemenda og ad namsmat sé raett med
markvissum heetti i foreldrasamtolum. Haefnikortin dtskyrt,
farid vel yfir hvad gengur vel og hvad parf ad efla

Allir kennarar, med yfirdbyrgd umsjoénarkennara, fylgist vel
med porf a adlogun & namsfyrirkomulagi og vinni
einstaklingsazetlun ef barn vikur stérkostlega fra viomidum
adalnamskrar. Foreldrar séu upplystir um namstilégun
barns og skrifi undir einstaklingsaaetlun i sidasta lagi i
foreldrasamtélum fyrir hvora onn fyrir sig

Jafnt og pétt yfir
skolaario +1i
foreldra- samtélum

Fyrir foreldra-
samtol

Deildarstjorar

Deildarstjorar

Mat 4 drangri

Allir kennarar skdlans fylgja vikuskipulagi skélans
Allir kennarar eru PALS-kennarar
Matsferill Lesfimi 16gd fyrir alla nemendur

Allir kennarar tryggi ad foreldrar og nemendur viti hvar

Arlega ad vori
Arlega ad vori
Arlega ad vori

Fyrir foreldra-

Deildarstjorar
Skolastjori
Deildarstjorar

Deildarstjorar

nemandi sé staddur i nami samtol
Skéli an adgreiningar
Heildaraaetlun skolans synileg i skdlastarfinu Vor 2026 Skolastjori
Allir k i rad fyri yni framfari .
ir kennarar geri rad fyrir ad nemendur syni framfarir og Stodugt fylgst med Deildarstjorar

ad allir geti nad arangri.

Komid til méts vid parfir nemenda a peirra namssvaedum

Jafnt og pétt yfir
skoladrid

Skolastjori

Mannaudur

Fagmennska starfsfolks

AQJ starfsfolk fai pa pjalfun sem parf til ad fylgja eftir stefnu
skélans

Alltaf sé leitad leida til ad efla fagvitund starfsfolks

Metid jafnt og pétt
yfir skolaario

Metid jafnt og pétt
yfir skolaario

Skélastjori/adstodar-
skolastjori

Skolastjori
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Starfsanaegja

Frekari upplysinga safnad um starfsanaegju i skélanum
dsamt 6drum pattum sem vert er ad skoda Ur nidurstédum
ur starfsmannakoénnun. Gert med tidari og markvissari
starfsmannasamt6lum, heimséknum stjérnenda i
kennslustundir og endurgjof af peim heimséknum.

Tryggja ad allir séu upplystir um pa ferla sem fara i gang ef
upp kemur einelti og/eda areitni i starfsmannahdépnum

Unnid markvisst i pvi ad efla vinnustadamenningu i

Starfsmannakdnnun

Starfspréunarsamtol
vor 2025

Arlega ad hausti

Jafnt og pétt yfir

Allir stjérnendur

Skolastjori

Skolastjori

skolanum skélaarid

Stjérnun og skipulag

Stjérnendur faglegir leidtogar

Kynna stefnu og dherslur skélans reglulega yfir skélaarid 2025 - 2026 Skolastjori
Farid i frekari greiningu a nidurstodum a Stofnun arsins og

betri upplysingum safnad. Aukinn pungi i Vor 2026 Adstodarskolastjori

starfsmannasamt6lum leggi grunninn ad peirri greiningu
par sem folki er gefid teekifeeri til ad tja sig hispurslaust um
malefni skdlans, hvad gengur vel og hvad ma betur fara

Skélaproun

Markviss kennsla til starfsfélks i adferdum skdlans
Adferdir i ,,Vikuskipulagi” skélans kenndar jafnt og pétt yfir
skélaarid

Starfsfélk nytir verkfaerakistu Uppeldi til abyrgdar/UTA
Snillismidja skolans er leidandi i skélapréun til starfsfélks

Oflug starfspréunarazetlun i gildi par sem starfspréun er &
azetlun einu sinni i manudi ad jafnadi yfir veturinn

Jafnt og pétt yfir
skdlaarid 2025-2026

Allir peettir kannadir
jafnt og pétt yfir
skélaarid 2025-2026

Skolastjori

Deildarstjorar

Adstodarskolastjori
Deildarstjori UT

Skolastjori

Vellidan nemenda

Skélatengsl

Markvisst unnid ad pvi ad efla tengsl milli nemenda og
starfsfélks

Skélatengslaverkefnid ytir undir starfshaetti sem efla g6d
tengsl innan skdlans

Jafnt og pétt yfir
skéladrid

Vor 2026

Deildarstjorar

Deildarstjorar

Réttindaskdli UNICEF

Markviss innleiding 4 Réttindaskdla UNICEF

Fra hausti 2024

Deildarstjorar
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Samskipti nemenda

Unnid i samstarfi vid foreldra ad baettum samskiptum
nemenda a samskiptamidlum, bodid upp a reglulega
fraedslu til nemenda og foreldra um samskiptamidla og
samskipti a internetinu. Markvisst unnid med pessa peetti a
bekkjarfundum

Nemendur i 3., 5. og 8. bekk fai ART pjalfun sem byggir a
pjalfun i félagsfaerni, sjalfstjérn og sidferdi

KVAN fraedsla fyrir starfsfélk

Verkfaeri Uppeldi til abyrgdar markvisst notud i 6llum
argdngum til ad efla félagsfaerni og samskipti milli nemenda

Jafnt og pétt yfir
skolaarid 2025 -
2026

2025 -2026

September 2025

Vor 2026

Skolastjori

Skolastjori

Skolastjori

Adstodarskdlastjori
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Lesfimiprof MMS eru 16gd fyrir alla drganga skélans fra 1. - 10. bekk prisvar a ari.

Medaltal lesinna orda eftir argéngum fra 2017-2024

Vidmid MMS |
mai.17 mai.18 mai.19 mai.20 mai2l = mai22 mai 23 mai 24
20/55/75
1b a8 53 a5 37 36 34 39 38
40/85/100
2.b 60 70 85 68 57 59 57| 65
55/100/120
3.b 84 75 87 95 85 72 75 69
80/120/145
4.b 102 111 106 119 132 107 107 9%
90/140/160
5.b 107 100 109 117 111 139 99 100
105/155/175
6.b 107 124 105 136 119 121 128 105
120/165/170
7.b 125 132 134 118 151 134 129 138
130/180/210
8.b 127 146 147 151 130 156 153 132
140/180/210
9.b 129 152 160 164 160 149 161 151
145/180/210
10.b 163 158 181 163 175 157 153

Tolurnar syna medaltal lesinna orda @ minatu ad vori frd drinu 2017 — 2024.

8.2. Ytra mat a skélum

A nokkurra ara fresti er framkvaemt heildarmat & starfsemi skéla. Starfsmenn skéla- og fristundasvids
sja um framkvaemd heildarmats. Arid 2014 fér sidast fram heildarmat i Hélbrekkuskéla. Markmid
matsins er ad efla skdlastarf og veita yfirsyn yfir sterka og veika paetti skélastarfsins. Matinu er tlad
m.a. ad adstoda skdla i ljosi eigin sjalfsmats til ad efla skélastarfid og styrkja innvidi skdlans, styrkja
skolabrag og bua til samhljom i skélanum og gera gé6an skdla betri med markvissri hvatningu i starfi.

Matid var framkvaemt af starfsfélki skdla- og fristundasvids. Gagna var aflad med viétolum,
vettvangsathugunum og rynihépum dsamt pvi ad farid var yfir gogn um skélastarfid. Leidarljds vid
matid var: Ad bornum i borginni lidi vel, fari stodugt fram og 68list uppeldi og menntun fyrir lif og starf.
Stefna Reykjavikurborgar i menntamalum er hofd til vidmidunar i matinu auk annarra ramma um

skolastarf, laga, reglugerda, adalnamskrar og stefnumdtunar borgarinnar i starfsmannamalum og
mannréttindamalum. Nanari upplysingar ma finna a vef Reykjavikurborgar.
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8.3. Umboétadzetlun skoélans 2024 - 2027
Umbdtadeetlun vinnur med pa peaetti sem innra mat skélans setur fram til ad na fram markmidum og
stefnu skélans. bar eru sett viomid og abyrgdaradilar til ad na fram umbdtapattum skdlastarfsins.
Veturinn 2025 — 2026 er unnid ad gerd nyrrar umbdtadaetlunar og innra mats i samvinnu vid

sérfreedinga d skdla- og fristundasvidi Reykjavikur.

® HOLABREKKUSKOLI
virding - gledi - umhyggja

sinni i manudi, ndmskeid, kynningar og
fyrirlestrar/fraedsla

Nam og kennsla Endurmat | Vidmid Abyrgd

Kennsluhaettir og gaedi kennslu

Gagnreyndar kennsluadferdir:

Allir kennarar skdélans beiti adferdum | Vor 2026 Allir kennarar skélans hafi pekkingu og Kennarar og

sem vitad er a0 skila arangri reynslu af peim adferdum sem skélinn skolastjornendur
leggur upp med.

Skipulag ndms og namsmat

Allir kennarar noti haefnimidada

kennslu og ndmsmat:

Allir kennarar Utbui ndms- og Haefnimidadar ndms- og Kennarar og

kennsluaatlanir at fra kennsluaatlanir synilegar nemendum skolastjornendur

haefnividmidum Adalnamskrar Vor 2026 og foreldrum & Mentor og heimasidu
skélans.

Allir kennarar skdélans nyti

teymiskennslu og beri samabyrgd a

nemendahdépum.

Mat a drangri

Laesi:

Allir kennarar skdélans fylgja Ad skolinn nai pbeim arangri i lestri ad Kennarar og

vikuskipulagi skdlans vera yfir landsmedaltali a verkefnastjori laesis
Lesfimipréfum Menntamalastofnunnar

Allir kennarar eru PALS-kennarar Vor 2026 Kennurum standi til boda ad fara a Skélastjérnendur
PALS namskeid @ vegum skdlans

Laesisskimun borgarinnar Lesfimi sem Nidurstodur Lesfimi-préfanna syna Verkefnastjori laesis

166 er fyrir alla nemendur framfarir milli ara og kennarar

Skéli an adgreiningar

Heildarazetlun skélans synileg i

skolastarfinu:

Allir kennarar geri rad fyrir ad Starfspréun og vidhorfsvinna Skolastjornendur

nemendur syni framfarir og ad allir og leidtogar

geti nad arangri. Vor 2026

Komid til méts vid parfir nemenda a Namssvaedi sem henta fjolbreyttum Skoélastjornendur

peirra namssveedum. nemendahdpi og kennarar

Mannaudur Endurmat Vidmid Abyrgd

Fagmennska starfsfolks

AQ starfsfolk fai pa pjalfun sem parf

til ad fylgja eftir stefnu skélans:

Alltaf sé leitad leida til ad efla

fagvitund starfsfélks Vor 2026 bjalfun starfsfélks i Vinnusmidjum einu Skolastjornendur,

leidtogar og
verkefnastjorar
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Starfsanaegja
AQ sifellt sé leitad leida til ad efla
starfsanaegju starfsfélks:
AQ starfsfolk sé anaegt i vinnunni Vor 2025, Nidurstodur vidhorfskdonnunar séu a Skélastjérnendur
vor 2026 og | greenu i Vidhorfskonnun starfsfolks
vor 2026 Reykjavikurborgar
Tryggja ad allir séu upplystir um pa
ferla sem fara i gang ef upp kemur
einelti og/eda areitni i Azetlun borgarinnar kynnt a.m.k. einu Skélastjérnendur
. Vor 2026 N .
starfsmannahdépnum sinni a ari 4 starfsmannafundi
Starfsmenn viti hvernig a ad tilkynna Azetlun adgengileg i pappir og &
slik mal og hvert sameign starfsmanna
Stjérnun og skipulag Endurmat Viomid Abyrgd
Stjérnendur faglegir leidtogar
Allir stjornendur skolans tala stefnu
skolans:
Kynna stefnu og aherslur skélans Vor 2026 Stjéornendur kynna stefnu skélans og Skélastjérnendur
reglulega yfir skdlaarid utfeerslu 4 starfsmanna- og
stigsfundum jafn og pétt yfir skdlaarid
Skélaproun
Markviss kennsla til starfsfolks i
adferdum skdlans:
Vinnusmidjur skélans innihalda Skdlastjornendur
Adferdir i ,,Vikuskipulagi” skélans Vor 2026 kennslu i adferdum ,,Vikuskipulags“
kenndar jafnt og pétt yfir skélaarid s.s. PALS, timatokulestur og
endurtekinn lestur o.fl
Starfsfolk nytir verkfaerakistu Uppeldi | Vor 2026 Kynning 4 starfsmannafundum um Deildarstjori
til dbyrgdar/UTA verkefni manadarins og pjalfun i
adferdunum i Vinnusmidjum
Allir starfsmenn tilheyri akvednu Vor 2026 Fraedsla um teymiskennslu, fundir og Verkefnastjori,
argangateymi og unnid sé i anda leidsogn. Leidsogn med einstaka préunarteymi og
teymiskennslu. Samvinna mikil teymum eftir porfum. stjornendur
medal starfsfélks.
Vellidan nemenda Endurmat Vidmid Abyrgd
Skélatengsl
Markvisst unnid ad pvi ad efla tengsl
milli nemenda og starfsfélks:
Skélatengslaverkefnid ytir undir Nidurstodur Skdélatengslaverkefnis ur
starfshaetti sem efla g6d tengsl innan | Vor 2026 skimuni5., 6., 8. 0og 9. bekk syna baett | Teymi Skolatengsla-
skolans skolatengsl milli nemenda og verkefnis
starfsfélks skdlans
Réttindaskoli UNICEF
Markviss innleiding & Réttindaskdla
UNICEF:
Innleiding Barnasattmalans heilt yfir Haust 2024 Unnid med gildi Barnasattmalans i Skélastjornendur
skdlann ogvor 2026 | 6llum argongum med pad ad markmidi og leidtogar
ad allir syni meira umburdarlyndi og
virdingu fyrir fidlbreytileika
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Matsdzetlun 2024 - 2027

Matspaettir 2023 — 2024 2024 - 2025 2025 -2026 2026 - 2027

Nemendakénnun X X X X
Skdlapdulsins 6.-.10. b.
Foreldrakénnun X X
Starfsmannakénnun X X X X
Stofnun drsins
Starfsmannasamtél X X X X
Nemendakénnun X X
Rannsdknar og greiningar

9. Foreldrafélag skola og foreldrasamstarf
Markmidid med foreldrasamstarfi er ad tryggja hagsmuni nemenda med upplysingamidlun og samradi
foreldra og skdla. Nemandinn 6dlast aukid 6ryggi vid ad finna gagnkvaemt traust og virdingu milli hinna
fullor6nu sem og samraemi i gildum og vaentingum heima fyrir og i skélanum.

Heimili og skdli hafa gefid Gt handbaekur fyrir fulltrda foreldra & 6llum skdlastigum. | peim er lyst starfi
foreldrafélaga og foreldra- og skolarada.

Hér ma ndlgast Handbok foreldrafélaga grunnskala.

9.1. Stefna skdla i foreldrasamstarfi

Arangursrikt skélastarf byggir & gédri samvinnu og gagnkvaemu trausti heimilis og skéla og er
mikilveegur pattur i skélastarfinu. bennan patt parf ad raekta enda pekkja foreldrar bornin sin best og
bvi er naudsynlegt ad peir hafi samband vid kennara og skélastjornendur hvenaer sem peir telja porf a
og a sama hatt mun skélinn hafa samband ef purfa pykir. Vid megum aldrei gleyma pvi ad foreldrar
eru sterkasti métunaradili barnanna og hafa étviraed ahrif & hvernig bornin upplifa skélagéngu sina.
bvi skiptir patttaka peirra i nami barnanna verulegu mali. Jakvaett vidhorf er okkur dllum 3dkaflega
mikilveegt. Mikilvaegt er ad foreldrar hvetji born sin til ddda og syni viofangsefnum peirra dhuga. ba er
einnig mikilvaegt ad peir kenni bornum sinum ad syna kurteisi i gard annarra og ad koma heidarlega
fram. A heimasidu Reykjavikurborgar eru upplysingar um markmid og tilgang foreldrasamstarfs
grunnskélum, sja hér.
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Holabrekkuskoli leggur mikid upp ur 6flugu og gédu foreldrasamstarfi. begar litid er til nidurstadna
rannsokna a ahrifum foreldra 3 ndm og lidan barna peirra i skélanum kemur i ljés ad enginn einn
einstakur pattur hefur eins mikil ahrif 8 ndmsarangur og lidan nemenda og foreldrar peirra. Talid er ad
rekja megi 70% af namsdrangri nemenda til patta utan skdlans, ekki sist til heimilanna.

Bruarsmidir Reykjavikurborgar eru i gédu samstarfi
vid skdlann og er pad ordinn fastur lidur ad halda
fund med peim og foreldrum sem hafa annad
modurmal en islensku ad hausti. bessir fundir eru
mikilvaegur lidur i ad koma til méts vid 6ll og byggja
upp traust og samvinnu milli heimila og skdla.

Einn lidur i gd6ri samvinnu heimila og skdla hja okkur eru nemenda- og foreldrasamtolin par sem
umsjénarkennarar setjast nidur med nemendum og foreldrum og nemandinn setur sér markmid ut fra
nidurstodum Ndamshringsins.

~£X .. 299
'_o'\
L I ‘

Jiw dvopavy

- » * . l
Poroldenr wra valkomne Tiu dropar - nytt samvinnuverkefni i vetur!
fyrsta pridjudag i manudi

kl. 8:30 - 9:00 1 kaffi a
kalfistolu skélans.

[ vetur verdur bodid upp 4 kaffispjall foreldra og
stjérnenda med opinni kaffistofu einu sinni i manudi.
Foreldrum er bodid i morgunkaffi & kaffistofu skdlans til

» Eigum saman spjall og skrafs og rddagerda. Megin hugmyndin er ad opna a
serum gédan skéla enn p umraedu um hvad vid erum ad gera vel, af hverju erum vid
betri - stjornendur g ) stolt af i skélanum okkar, hvad vid viljum vid mogulega
Holghesklkyakila Q. gera meira af og hverju viljum vid breyta. Saman gerum
\ vid gédan skdla enn betri!
s Q

Holabrekkuskdli er bulinn ad setja sér reglur um samskipti foreldra og starfsfélks skdlans.
Samskiptareglurnar eru hluti af samstarfsazetlun foreldra og skéla, sja hér.
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9.2. Foreldrafélag

Vid hvern grunnskéla skal starfa foreldrafélag og er skdlastjori er abyrgur fyrir stofnun pess og sér til
pbess ad félagid fai adstod eftir porfum. Hlutverk foreldrafélags er ad stydja skdlastarfid, studla ad
velferd nemenda og efla tengsl heimila og skéla. Foreldrafélag hvers skola setur sér starfsreglur, m.a.
um kosningu i stjorn félagsins og kosningu fulltrda i skélarad. Adalnamskré grunnskéla

Nofn og netfong stjornar foreldrafélags:

Edith Oddsteinsdéttir, netfang: edith1985@gmail.com

Ewelina Kacprzycka, netfang: ewelina.kacprzycka@wp.pl

Alda Drofn Gudbjornsdéttir, netfang: aldadrofn2@gmail.com

Pétur Olafur Adalgeirsson, netfang: peturolafura@gmail.com

Kristin Osk Magnusdéttir, netfang: kristinosma@gmail.com

pérdis Ellen Rognvaldsddttir formadur, netfang: disa.rognvaldsdottir@gmail.com

Nerio Mago, netfang: neriomago@gmail.com

Elin Sigrdn Espiritu Helgadéttir gjaldkeri, netfang: elin.espirutu@gmail.com

pordis Steinddrsdéttir, netfang: disa 16 90@hotmail.com

Foreldrafélag Holabrekkuskodla er 6flugt félag sem stendur fyrir ymsum vidburdum yfir
skdlaarid. Adalfundurinn um daginn var sérstaklega anaegjulegur par sem patttaka foreldra
var til fyrirmyndar. Foreldrafélagid og stjérnendur vinna ndid saman og hafa reglulega fundi
yfir skéladarid. Dagbjort J. borsteinsdottir verkefnastjori fra skéla- og fristundasvidi hefur
komid inn og stutt vid 6flugt starf okkar og kunnum vid henni miklar pakkir fyrir. Eitt af okkar
nyju verkefnum med Dagbjortu er Bekkjarfulltruar i alla drganga og a.m.k. einn - tveir
vidburdir yfir skdlaarid fyrir hvern argang.
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9.3. Kynning, 16g og starfsreglur
Foreldrafélag hvers skdla setur sér starfsreglur, m.a. um kosningu i stjérn félagsins og kosningu fulltria
i skélarad.

Foreldrar og/eda forradamenn allra nemenda i Holabrekkuskédla eru sjalfkrafa félagar i Foreldrafélagi
Hélabrekkuskéla. Markmid félagsins er ad vinna ad velferd nemenda, medal annars med pvi ad koma
a oflugu samstarfi milli skélans og heimila nemenda og jafnframt ad studla ad pvi ad skdlinn geti a
hverjum tima fullnegt sem best peim kréfum sem til hans eru gerdar.

9.4. Verkefnaskra
Foreldrafélag Holabrekkuskdla er mjog virkt félag sem heldur utan um marga vidburdi yfir skélaarid.
Helstu vidburdir sem félagid stendur fyrir eru:

Jélafondur Foreldrafélagid stendur fyrir jolafondri i skélanum. Nemendur 10. bekkjar eru oft med
veitingasolu til styrktar utskriftarferd. Jolafondrid er ekki hugsad sem fjaroflun fyrir foreldrafélagid.

Utskrift 10. bekkjar Foreldrafélagid tekur patt i Gtskrift 10. bekkjar med pvi ad bjéda upp & koku og
gefa 6llum utskriftarnemendum rds. Hatidleg og skemmtileg stund sem er gaman ad taka patt i.

Hverfisroltid Foreldrafélagid hefur i einhver ar stadid fyrir skipulogdu hverfisrolti & fostudagskvoldum.

Bekkjarfulltrdar Eitt af verkefnum foreldrafélagsins er ad sja til pess ad i hverjum bekk/hop séu tveir
til prir bekkjarfulltrdar. beir eru tengilidir stjérnar foreldrafélagsins inn i bekkina auk pess ad sja til pess
ad skipulogd séu bekkjarkvold helst einu sinni a énn.

Samstarf foreldrafélaganna i Breidholti Foreldrafélog grunnskélanna fimm i Breidholtinu er i géodu
samstarfi. Félogin halda samrddsfundi med skélastjérnendum en skdlarnir skiptast & ad bjoda heim.

Félogin hafa sidustu ar séd um ad skipuleggja rolt um hverfin @ 6skudeginum pannig ad bornin geetu
gengid i hus og sungid fyrir ndgranna sina i von um einhverskonar gédgaeti ad launum.

Verkefnid Bokabrolt i Breidholti er frumlegt verkefni en markmid
verkefnisins er ad efla lestur fullordinna par sem peir eru fyrirmyndir m%
barnanna. Hoélabrekkuskdli sér um bdkahilluna i Hélagardi en hinar eru

stadsettar i Breidholtslaug, versluninni Iceland i Seljahverfi, R-heimilinu og i DUKAD !I-I
" I=3REIBHOLT

48



ﬁ Reykjavikurborg @H()LABREKKUSKOLI
Skéla- og fristundasvié virding - gledi - umhyggja

Pad er gaman ad segja fra pvi ad Bokabrolt i Breidholti hlaut Hvatningarverdlaun Heimilis og skdla
haustid 2020.

Handhafar Hvatningarverdlauna Heimilis og skdla 2020 dsamt rd@herra, formanni ddmnefndar og
formanni Heimilis og skdla. Mynd: MOTIV

Foreldrafélagid heldur uti virkri Facebook-sidu og deilir par dhugaverdum og skemmtilegum hlutum
asamt fréttum af starfseminni. Vel er tekid @ moéti 6llum abendingum og hugmyndum og eru
foreldrar hvattir til ad hafa samband ef eitthvad er. Haegt er ad senda skilabod & Facebook-sidunni
eda tolvupost 4 foreldrafelag.holabrekkuskoli@gmail.com.

9.5. Bekkjarfulltraar og bekkjarstarf

A fundi med foreldrum eru valdir tveir eda fleiri bekkjarfulltriar foreldra i hverjum bekk. Hlutverk
bekkjarfulltria er ad halda utan um og koma ad skipulagningu bekkjarstarfs med pad ad markmidi ad
styrkja samskipti og vinattu innan bekkjardeilda dsamt pvi ad styrkja samband & milli foreldra i
hépnum. Bekkjarfulltrdar og umsjénarkennarar eru i virku og gédu sambandi.

Hlutverk bekkjarfulltria er ad vera tengilidir og verkstjérar, peir:

e taka patt i starfi foreldrafélagsins og virkja adra foreldra til samstarfs

e skipuleggja bekkjarskemmtun utan skélatima til a8 nemendur og foreldrar hittist
e skipuleggja vinahdpa

e skipuleggja heimsdknir foreldra i bekki einu sinni a skélaari i samradi vidé kennara
* skapa vettvang fyrir foreldra til ad hittast og kynnast

* mata a adalfund foreldrafélagsins sem haldinn er i byrjun skdladrs
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10. Nemendafélag skola
Vid grunnskéla skal starfa nemendafélag og er skdlastjori abyrgur fyrir stofnun pess.
Nemendafélag vinnur m.a. ad félags-, hagsmuna- og velferdarmalum nemenda og skal skdlastjori
sja til pess ad félagid fai adstod eftir porfum. Nemendafélag hvers skéla setur sér starfsreglur, m.a.
um kosningu i stjorn félagsins og kosningu fulltrda i skélarad. sbr. 16g um grunnskdla

Stjorn nemendafélags Holabrekkuskola 2025 - 2026

Adelina Olivia Shamberger Elsa Ros Adriansdottir
Alba Morina Enis Veselaj
Anita Dushi Isabella iris Aba Idun
Anna Ngoc Bao Nguyen Kristin Helga Kristinsdéttir
Ariana Kacinskyté Maja Krysinska
Asrin Szeland Einarsdottir Narita Narapat Boonlit

Bjarnveig Sara Granz Nejla Vajzovic
Bragi Por Gislason Patrekur Logi Arnpdrsson
Chahd Ababou Prijina Gurung
Dagbjort Yr Posocco Sara Karen Sigurdardottir
Dion Zogaj Sigridur Sonja Robertsdottir
Dité Maria Sarkauskaité Soffia Marey Gudjonsdottir
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Vidburdir og félagsstarf 2025 - 2026 gsd
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11. Skdlareglur og skdlabragur

11.1. Uppeldi til &byrgoar
Skélastefnan okkar; Uppbyggingarstefnan / Uppeldi til abyrgdar (UTA) byggir 4 jakveedum leidum par
sem markvisst er unnid med verkfaeri sem kenna nemendum uppbyggileg og jakvaed samskipti, sja

11.2. Skoélareglur

Skolareglur

Holabrekkuskola

1. Nemendur og adstandendur peirra bera sameiginlega abyrgd @ naminu
og syna nami annarra virdingu.

2. Nemendur ganga vel um skolann, eigur sinar og annarra.

3. Nemendur meeta stundvislega i skdlann og fara eftir leidsdgn kennara og
annarra starfsmanna.

4. Nemendur hafa med sér hollt og gott nesti og syna snyrtimennsku vid
neyslu matar og drykkjar. Saelgeeti, kex, gos og orkudrykkir eru ekki
leyfilegir.

5. Nemendur syna kurteisi, tillitssemi og bera abyrgd a eigin ordum og
gerdum.

6. Nemendur virda reglur i kennslustofum og virda einnig hlutverk sin og
hlutverk annarra. Bekkjarsattmali gildir hvar sem nemendur eru.

7. Nemendur eru simalausir a skdlatima, fra opnun kl. 8:00 til lokunar
skolans kl. 16:00.

8. Nemendur nota ekki rafrettur, tébak, afengi eda fikniefni i skélanum eda
hvar sem peir eru & vegum skolans.

9. Nemendur fylgja reglum um notkun reidhjéla, hlaupahjéla, linuskauta,

hjélaskda, hjdlabretta og raf-/vélknuinna taekja i skdlanum og a skdlaléd.

sledl

52



i

Reykjavikurborg

Skéla- og fristundasvid

@ HOLABREKK
rding - gledi - u

Regla 1 — Nemendur og adstandendur peirra bera sameiginlega abyrgd a
naminu og syna nami annarra virdingu.

Nanari utfaersla

a. Nemendur mata undirbunir i kennslustund og hafa medferdis videigandi
namsgogn.

b. Nemendur sinna naminu og fara eftir verkstjérn kennara.

c. Nemendur virda vinnufrid, eru vinnusamir og leggja sitt af morkum til ad
auka gaedi starfsins.

d. Pegar tveir eda fleiri vinna saman ad verkefni bera peir sameiginlega
abyrgd og hver og einn leggur sitt af morkum.

e. Nemendur koma uthvildir i skélann og tilbunir ad takast a vid verkefni
dagsins.

f. Nemendur hafa rétt vid i profum og skila eigin efni i verkefnum og
ritgerdum a tilsettum tima.

Vidurlog

Ef astundun @ nami er abdtavant sja viomid um brot a skélareglum.

Ef nemandi hefur rangt vid i profum og/eda skilar ekki eigin efni i verkefnum og
ritgerdum a tilsettum tima:

1. Nemandinn faer profid/verkefnid ekki metid. Litid svo a ad verkefni hafi
ekki verid skilad eda nemandi hafi verid fjarverandi ur profi an gildra
astaedna.

2. Sja vidbrogd um brot a skélareglum.

Regla 2 — Nemendur ganga vel um skoélann, eigur sinar og annarra.
Nanari utfaersla

a. Nemendur bera abyrgd a 6llum hlutum og fatnadi sem peir koma med i
skdlann.

b. Nemendur geyma yfirhafnir, h6fudfot og utisko i fatahengi og/eda i
nemendaskapum eda i samradi vid starfsmenn skdlans og/eda kennara.

c. Nemendur ganga fra eftir sig i peim rymum sem peir eru hverju sinni.
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d. Nemendur leggja sig fram um ad halda skélanum og umhverfi hans
snyrtilegu.
e. Nemendur skemma ekki eigur né husnaedi skélans.

Vidurlog
Ef nemandi virdir ekki reglur um umgengni:

1. Ef nemandi skilur fatnad sinn eftir a golfi i fatahengi er honum safnad
saman i lok dags og parf nemandinn ad nalgast eigur sinar sjalfur.

2. Ef nemandi gengur illa um pa er hann minntur a af
samnemanda/starfsmanni ad ganga fra eftir sig.

3. Ef nemandi skemmir eigur eda husnadi skdlans pa skal hann taka patt i
lagfeeringu skemmda og endurbotum.

4. Sja viobrogd um brot a skolareglum.

Regla 3 — Nemendur maeta stundvislega i skélann og fara eftir leidségn kennara
og annarra starfsmanna.

Nanari utfaersla

a. Nemendur temja sér stundvisi

b. Nemenduril.—7. bekk eru uti i frimindtum a skélaléd en nemendur i 8.-
10. bekk mega vera inni i frimindtum.

c. Nemendur og foreldrar pekki vel til skélaséknarreglnanna.

d. Skoélasdéknarreglur, sja skélaséknarkerfi vegna astundunar og vegna leyfa
veikinda.

i. Nemendur fa einkunn fyrir skélasokn sem gildir fyrir allt skdlaarid.
Allir nemendur byrja med einkunnina 10 og skdlaséknareinkunn er
synileg eins og annad um frammist6du nemandans.

ii. Umsjonarkennari sendir foreldrum vikulega upplysingar i
tolvupdsti um stodu skolasdknar. Ef foreldrar hafa athugasemdir
ba parf ad senda peer innan viku til hans.

iii.  Komi nemandii kennslustund eftir ad kennsla hefst feer hann eitt
fjarvistarstig. Fyrir 6heimila fjarvist faer nemandi tvo fjarvistarstig.

e. Veikindi skal tilkynna daglega adur en kennsla hefst. Foreldrar geta sjalfir
skrad veikindi nemenda i Mentor og er pa mest haegt ad skra tvo daga i
einu.
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f. Heimilt er ad dska eftir laeknisvottordi ef nemandi er veikur samfleytt i
tiu daga eda lengur og einnig ef nemandi hefur verid veikur i fleiri en
fimmtan daga a skélaarinu.

g. Kennari styrir dagskrd og framkvaemd kennslustunda, par med upprédun

i stofu.
h. Nemendur fara ad fyrirmalum starfsfélks i husakynnum skélans, a
skoélaléd sem og i ferdum 4 vegum skdlans.

Vidurlog
1. Sja skdélaséknarkerfi vegna astundunar
2. Sja skolasoknarkerfi vegna leyfa og veikinda

3. Sja vidbrogd um brot a skdlareglum

Regla 4 — Nemendur hafa med sér hollt og gott nesti og syna snyrtimennsku vid
neyslu matar og drykkjar.

Nanari utfeersla

a. Nemendur sitja medan peir borda, jafnt i kennslustofum sem i matsal.

b. Nemendur umgangast mat og bordbunad af virdingu.

c. Neysla gosdrykkja og seelgaetis er ekki leyfd a skdlatima nema af sérstoku
tilefni og pa med leyfi kennara.

d. Neysla orkudrykkja er 6heimil i skélanum, 4 skdlaléd og i ferdum 3
vegum skolans.

e. Matsalur er fyrir pa sem eru skradir i mat og pa sem koma med nesti.
Allir drekka vatn med matnum i matsalnum. Sja nanari utfaerslu a
hlutverki okkar i matsal.

Vidurlog:

1. Ef nemandi fer ekki eftir reglum pd byrjar starfsmadur 4 ad raeda vid

nemanda.
2. Gosdrykkur/orkudrykkur og saelgaeti sem tekid er af nemanda er fleygt.
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viobrogdum um brot a skélareglum.

Regla 5 — Nemendur syna kurteisi og tillitssemi og bera abyrgd a eigin ordum
og gerdum.

Nanari utfaersla

a.
b.

Nemendur ganga rélega um skoélann og haegra megin 4 gonguleidum.

Nemendur temja sér avallt kurteisi, vinsemd og hjalpsemi i gard annarra.

c. Meaeti nemandi of seint til kennslustundar bidst hann afsékunar og

gengur hljédlega til verka og truflar ekki adra.

. Nemendur temja sér videigandi ordbragd og sleppa médgunum og

blotsyrdum.
Nemendur fara eftir fyrirmaelum allra skdélastarfsmanna.

Vidurlog

1.

Sja vidbrogd um brot a skélareglum.

Regla 6 — Nemendur virda reglur i kennslustofum og @ gongum skolans. beir

virda hlutverk sin og hlutverk annarra og bekkjarsattmali gildir hvar sem

nemendur eru.

Nanari utfeersla

o 0 T o

Kennarinn er verkstjori og nemendur lata verkstjorn hans.

Nemendur syna kurteisi og taka tillit til annarra.

Nemendur gefa merki pegar bera @ upp spurningu eda bidja um ordid.
Simar nemanda, hljdmtaeki og fylgibunadur skal ekki vera synilegur eda i
notkun i kennslustofu nema med sérstoku leyfi fra kennara.

Matur er ekki leyfilegur inn kennslustofum, reglan a ekki vid i
nestistimum i 1. — 7. bekk.

Ganga skal fra stofu eins og komid var ad henni.

Vidurlog

Ef nemandi virdir ekki verkstjorn kennara:
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1. Sja vidmid um brot 4 skolareglum.

Ef nemandi virdir ekki fyrirmaeli starfsfolks:

1. Ef nemandi fer ekki eftir reglum pd byrjar starfsmadur 4 ad raeda vid
nemanda.

2. Ef nemandi gerist aftur uppvis af pvi ad brjéta reglurnar verdur farid eftir
viobrogdum um brot a skélareglum.

Regla 7 — Nemendur eru simalausir a skélatima, fra opnun til lokunar skélans.

Nanari utfaersla
a. Nemendur koma ekki med sima i skolann.
Vidurlog

1. Nemandi skilar sima a skrifstofu skdlans sem foreldri sakir. Ef ekki pa er
vidbrogdum vid broti a skolareglum fylgt eftir.

Regla 8 — Nemendur nota ekki rafrettur, tobak, afengi eda fikniefni i skdlanum
eda hvar sem peir eru a vegum skélans.

Nanari utfeersla

a. Neysla tobaks, i hvada mynd sem er, er med 6llu 6heimil i skélanum, a
skélalddinni og i nagrenni skoélans.

b. Notkun, neysla og medhondlun fikniefna er med 6llum éheimil i
skélanum, & skolaldd og i nagrenni skolans.

c. Notkun, neysla og medhondlun tébaks (i hvada mynd sem er) og/eda
vimuefna er aldrei leyfileg i ferdum a vegum skodlans.

d. Skdlinn askilur sér rétt, med sampykki foreldra, til ad senda nemendur i
efnaprof ef grunur liggur fyrir um neyslu 6l6glegra efna. Ef nemandi
virdir pad ekki skal sja verklagsreglu skdla- og fristundasvids um
hegdunar- og samskiptavanda nemenda.

Vidurlog

1. Starfsmadur sem verdur vitni af eda heyrir um einhverskonar neyslu
nemanda skal Iata umsjonarkennara vita. Umsjénarkennarinn raedir vid

nemanda. Umsjonarkennari hringir heim til foreldra.
57



% Reykjavikurborg @ HOLABREKKUSKOLI
Skéla- og fristundasvid rding - gledi - umhyggja

2. Umsjdénarkennari/skdlastjérnandi bodar nemanda og adstandendur til

fundar. Fundar getid i daghdk Mentor.

. Gerist nemandi sekur um neyslu tébaks eda annarra vimuefna i ferd a

vegum skoélans skal starfsmadur taka af honum efnin og hafa samband
vid foreldra. Heimilt er ad déska eftir pvi ad adstandendur seeki nemanda i
ferdina.

Berist skélanum upplysingar um einhverskonar neyslu nemanda ber
honum ad upplysa foreldra.

. Sja verklagsreglur Reykjavikurborgar um Pjonustu vid grunnskélanema

med fjolpaettan vanda, lid D, um vidbrogo vid logbrotum a skdlatima og
a leid nemenda til og fra skdla og alvarlegum brotum nemenda a
skélareglum.

Regla 9 — Nemendur fylgja reglum um notkun reidhjéla, hlaupahjdla,
linuskauta, hjélaskoda, hjdlabretta og raf-/vélknuinna taekja i skdlanum og a
skolaléa.

Nanari utfaersla

a.

Reidhjol eru geymd i hjélagrindum vid anddyri eda a tilgreindum
svaedum. Nemendum er heimilt ad saekja hjol sin i frimindtum til ad hjéla
a hjélabrautinni a skélalédinni en avallt skal vera med hjalm.

. Raf-/vélknuin 6kutaeki (vespur) eru ekki leyfd a skdlatima.

c. Reidhjoél, hlaupahjdl, hjolabretti, linuskautar og sambazerileg taeki eru a

abyrgd eigenda.

Vidurlog

1. Sja viobrogd um brot a skélareglum.

58



% Reykjavikurborg @ HOLABREKKUSKOLI
Skéla- og fristundasvid virding - gledi - umhyggja

11.3. Vidurlog vid brotum a skélareglum

Skolasoknarkerfi 1. - 10. bekkur
Verkferill vegna fjarvista

f upphafi hvers skélaars eru allir nemendur med fullnaegjandi skélasékn. Ostundvisi/seinkoma er eitt
fjarvistarstig og oheimil fjarvist er tvo fjarvistarstig.

Prep 1 (10 fjarvistarstig)

Umsjénarkennari raedir vid nemanda og hefur samband vié foreldra.

Prep 2 (20 fjarvistarstig)

Umsjénarkennari bodar foreldra til fundar asamt nemanda, og nams- starfsradgjafa.

Prep 3 (30 fjarvistarstig)

Fundur med umsjonarkennara, skélastjérnanda/fulltria hans, nemanda og foreldrum.

Prep 4 (40 fjarvistarstig)

Fundur med skdlastjornanda/fulltria hans, umsjénarkennara, nemanda, foreldrum og
fulltria skolapjonustu (vidbragdsteymi skdlapjonustu).

Prep 5 (60 fjarvistarstig)

Eftir umfjollun i nemendaverndarradi sendir skélastjérnandi tilkynningu til Barnaverndar
Reykjavikur. Malid unnid samkvaemt verklagsreglum skdla- og fristundasviés og
velferdarsvids um abyrgd og skyldur skdlasamfélagsins vegna nemenda med fjdlpaettan
vanda.
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Skolaséknarkerfi 1. - 10. bekkur
Verkferill vegna veikinda- og leyfisdaga

Prep 1 (5 veikinda- og/eda leyfisdagar)

Umsjonarkennari hefur samband vié foreldra.

Prep 2 (10 veikinda- og/eda leyfisdagar)

Umsjonarkennari bodar nemanda og foreldra til fundar asamt skdlastjornanda/fulltria
hans.

Prep 3 (15 veikinda- og/eda leyfisdagar)

Umsjonarkennari tilkynnir stéduna til skélastjora sem tekur erindid upp i
nemendaverndarradi ef porf pykir. Ef 80% eda meira af pessum forfalladogum eru vegna
veikinda getur nemendaverndarrad tekid akvordun um ad fela fulltrda skdlaheilsugaeslu ad
hafa samband vid foreldra.

Prep 4 (20 veikinda- og/eda leyfisdagar)

Malid tekid upp i nemendaverndarradi sem getur tekid akvérdun um ad
skoélastjornandi/fulltrdi bodi foreldra til fundar dsamt umsjénarkennara og fulltria
skolapjonustu (vidbragdsteymi skdlapjonustu).

Prep (30 veikinda- og/eda leyfisdagar)

Nemendaverndarrad skdlans tilkynnir til Barnaverndar Reykjavikur. Malid unnid samkvaemt
verklagsreglum skola- og fristundasvids og velferdarsvids um abyrgd og skyldur
skdlasamfélagsins vegna nemenda med fjdlpaettan vanda.
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Vidbrogd vio broti a skolareglum 1. - 10. bekkur
Verkferill

Prep 1

Umsjénarkennari/kennari raedir vid nemanda.

Prep 2

Umsjonarkennari/kennari reedir vid nemanda og hefur samband simleidis vid foreldra.

brep 3

Umsjonarkennari/kennari fundar med nemanda og foreldrum.

Prep 4

Umsjonarkennari/kennari fundar med nemanda, foreldrum og nams- og
starfsradgjafa/deildarstjora.

Prep 5

Umsjonarkennari/kennari fundar med nemanda, foreldrum og
adstodarskolastjora/skolastjora.

Prep 6

Umsjonarkennari/kennari fundar med foreldrum, skdlastjornanda og fulltrda
bjonustumidstddvar.

Prep 7

Nemendaverndarrad skolans tekur fyrir mal nemandans, tilkynnir til Barnaverndar
Reykjavikur og skdla- og fristundasvids.
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).

Leiobeinandi heimalestrarviomio 1. - 10. bekkur

Verkferill

HOLABREKKUSKOLI

virding - gledi - umhyggja

Hlutverk heimila i lzesisnami barna og unglinga er ad bjéda upp a lestrarhvetjandi umhverfi par sem

nemandi les fyrir fullordinn og tryggja pad ad bornin hafi gott adgengi ad lesefni.

Samstarf milli heimila og skola parf ad vera gott par sem regluleg upplysingagjof fra badum adilum skiptir
mali. Studningur og hvatning vid leesisndmid fra baedi heimili og skéla studlar ad pvi ad leesisndm barna

verdi arangursrikt og gefandi.

Greining er gerd a lestrarskraningu allra nemenda vikulega. Nemendur eiga ad lesa a.m.k. 15 min 4 dag 5

daga vikunnar. Nemendur 4 yngri stigum skrifa ord eda setningar.

Prep 1

Heimalestri hefur ekki verid sinnt i eina viku

Kennari sendir tolvupost til foreldra.

Prep 2

Heimalestri hefur ekki verid sinnt { prjar vikur

Kennari hringir heim ef litlar breytingar verda @ premur vikum.

Sett i Mentor: Heimalestur brep 2

Prep 3

Heimalestri hefur ekki verid sinnt i sex vikur

Foreldrar bodadir a fund med kennara og sérkennara.

Prep 4

Heimalestri hefur ekki veriod sinnt i sjo vikur

Komi su stada upp ad ofangreindar verklagsreglur beri ekki arangur verdur malinu visad til

nemendaverndarrads.
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Reykjavikurborg hefur métad verklagsreglur var6andi pjénustu vid grunnskélanema med fjolpzettan
vanda.

Markmid pessara verklagsreglna er ad:

e Benda a abyrgo einstakra stofnana Reykjavikurborgar vid vinnslu mala par sem vandi
nemenda er alvarlegur og fjolpattur.

e Skapa vinnulag sem tryggir skilvirka samvinnu stofnana pannig ad hlutverk adila séu skyr og
markmid skilgreind.

Ef nemandi brytur alvarlega af sér samkvaemt skélareglum vidkomandi skdla og vidurlég vid brotinu
eru brottvisun Ur skéla um stundarsakir eda 6timabundid, sbr. 14. gr. laga um grunnskéla, nr. 91/2008
og i reglugerd um abyrgd og skyldur skdlasamfélagsins i grunnskélum nr. 1040/2011. Samband
islenskra sveitarfélaga hefur gefid Ut verklag vegna timabundinnar brottvisunar ar grunnskdéla sem ma
sja hér og byggir Reykjavikurborg verklag sitt @ peim og er visad i paer ad ofan.

11.4. Skolabragur
Leidarljés Hélabrekkuskdla; virding — gledi — umhyggja dasamt skdlastefnunni; Uppbyggingastefnan -
Uppeldi til 4byrgdar/ UTA tekur til allra patta skélastarfsins.

Til pess ad 6dlast feerni i ad leysa agreiningsmal farsaellega purfa allir ad temja sér umburdarlyndi og
vidsyni. Lydraedisleg vinnubrogd og virding fyrir skoGunum annarra verda pvi leidarljés starfsins i
skdélanum. Nemendur eru hvattir til ad leggja sitt af morkum til ad baeta umhverfid og samfélagid.
Markmidid er samkennd og virding, faerni i mannlegum samskiptum og aukinn skilningur.

Avallt er leitast vid ad styrkja samkennd og samstarf starfsflks, nemenda og foreldra. Einnig
hefur skdlinn pa framtidarsyn ad nyta menningarraetur sinar og halda i heidri ymsum hefdum sem hafa
unnid sér sess i sogu skolans en um leid skapa nyjar hefdir fyrir komandi kynslé8ir. Med markvissum
haetti er sifellt reynt ad nyta audinn i grenndarsamfélaginu til ad endurnyja og styrkja skdlastarfid.

12. Hagnytar upplysingar um skolastarfio

Skélastjori: Lovisa Gudrun Olafsdéttir, lovisa.gudrun.olafsdottir@reykjavik.is
Adstodarskoélastjori: Gudbjorg Oddsdéttir, gudbjorg.oddsdottir01 @reykjavik.is

Deildarstjoéri yngra stigs: Hjordis Pérdardottir, netfang: hjordis.thordardottir@reykjavik.is
Deildarstjéri mid stigs: Brynja Pérsddttir, netfang: brynja.thorsdottir@reykjavik.is
Deildarstjori eldra stigs: Margrét Ingaddttir, netfang: margret.ingadottir@reykjavik.is
Deildarstjori verkefna: Heida Berta Gudmundsdéttir: heida.berta.gudmundsdottir@reykavik.is

Umsjénarmadur huseignar: Baldur Orlygsson, baldur.orlygsson@reykijavik.is
Nams- og starfsradgjafi: iris Hrund Hauksdéttir, iris.hrund.hauksdottir@reykjavik.is

Opnunartimi skrifstofu

Skrifstofa skélans er opin daglega fra kl. 08:00 — 12:00 og 12:30 - 15:00. A skrifstofunni ma fa allar
upplysingar um skdlastarfid, einnig bendum vid 4 heimasidu skdlans,
https://holabrekkuskoli.reykjavik.is/

Skolaritari er Katrin Kristin Hallgrimsdottir, katrin.kristin.hallgrimsdottir@reykjavik.is
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Simanumer og netfang skélans

Sudurhélum 10, 111 Reykjavik.
Simi: 411 7550
Netfang: holabrekkuskoli@reykjavik.is

Heimasida: https://holabrekkuskoli.reykjavik.is/

Heimasidan

A heimasidu Holabrekkuskéla holabrekkuskoli.reykjavik.is ma m.a. finna almennar upplysingar um

skolastarfid, starfsdaetlun, skéladagatal hér

Forfallatilkynningar (veikindi/leyfi)

Allar forfallatilkynningar skulu foreldrar tilkynna strax ad morgni i sima 411-7550, mikilvaegt ad
nemendur séu tilkynntir fyrir kl. 08:40.
v | Mentor er opid fyrir foreldra ad skra veikindi barna sinna i heilum dégum og leyfi fyrir
einstaka tima i Mentor — mentor.is

Tilkynna parf nemandann daglega pbegar um veikindi er ad reeda. burfi nemandi ad vera fjarverandi i
tvo daga eda lengur af 66rum astaedum en vegna veikinda, skulu foreldrar saekja um leyfi skriflega og
fa sampykki umsjénarkennara og skolastjérnanda.

EyBubldd fast a skrifstofu og heimasidu skdlans. Oll réskun & ndmi nemenda sem hlyst af fjarveru hans
er 4 dbyrgd forradamanna. Sé nemandi itrekad fra kennslu vegna veikinda, pé um skamman tima sé
ad reeda hverju sinni, getur skélinn krafist laeknisvottords. Einnig getur skdlinn farid fram a ad fa
leeknisvottord sé nemandi veikur lengur en 5 daga samfellt.

Skoélinn vill vinsamlegast bidja foreldra um ad hafa born heima par til pid treystid peim ut i frimindtur,
petta 4 vid um nemendur i 1. — 7. bekk, pvi nemendur fa ekki ad vera inni i frimindtum nema i
undantekningartilfellum.

Vidtalstimar kennara

Foreldrar geta avallt haft samband vid kennara med toélvupdsti eda skilid eftir skilabod a skrifstofu
skdlans og pvi eru engir fastir vidtalstimar.

Motuneyti

Allir nemendur i grunnskélum borgarinnar hafa adgang ad hadegismat i skélanum. Matsedill er birtur
a heimasidu Skélamatar www.skolamatur.is

Fra og med hausti 2024 eru skdlamaltidir i grunnskélum Reykjavikur gjaldfrjalsar. En allir foreldrar
purfa samt sem adur ad skra boérn sin i mat 8 heimsidu Skélamatar.

Nesti

Ahersla er 16gd 4 hollt nesti i Holabrekkuskéla med pad ad markmidi ad nemendur fi orku og gott
uthald. Hollt og gott nesti er t.d. avextir, greenmeti eda braud med hollu aleggi. Eini drykkurinn
sem nemendur mega koma med i skdlann er vatn. Vatn er besti svaladrykkurinn og auk pess er hann
orkulaus og skemmir ekki tennur.
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Frimindtur — gaesla

Nemendur i 1. - 7. bekk eru uti i tviskiptum frimindtum. Skélalidar, studningsfulltrdar og kennarar
skiptast 4 ad sinna gaeslu 4 leiksveedi i frimindtum og klaedast peir dberandi yfirh6fnum eda vestum.
Nemendur i 8. - 10. bekk mega vera inni i frimindtum og fylgjast skélastarfsmenn med peim.

= E Hnetulaus skoli

ié ‘ erum [ flestum skélum er einhver med bradaofnaemi, ymist
hnetulaus Sk()li bérn eda starfsfélk. Bradaofnaemi eru skjot og

lifshaettuleg ofneemisvidbrogd par sem ofnaemisvaldurinn
P = er oftast faeda, lyf eda skordyrabit.
' Af pessum dasteedum er Hoélabrekkuskdli hnetufrir skoli. |

st sk e e e bk b sl bvi fellst ad matur innan skdlans innihaldi ekki hnetur ad

ot ot e e o ke . . .,
o b it e v rnd neinni gerd, hvorki jarGhnetur eda trjdhnetur
med bradaofnzemi fyrir hnetum. ., .

ot s e s s e (pekanhnetur, kasjuhnetur, mondlur o.fl.).

0 4 ofn@misvisbrogd. Nog et ad hann konust § snertineu vid matvaeli

sam innihalda hnetur. Einnig getur snerting vid einstakling sem hefur . P , .
s e o B Vid maelumst pvi til pess, kaeru foreldrar, ad skélanesti

Af pessum dstadum hefur st stefa vend tekin ad Holabrekkuskdli verol
hnetufrir skol Ist ad Idi ekki hnetur

barnanna ykkar innihaldi ekki hnetur. Hafa skal i huga ad
hnetur leynast i morgu svo sem hnetusmjori, hnetujégurt,
ymsu bakarisbraudi, satay-sésu o.s.frv.

Fyrirspurnum og dbendingum ma beina til

Holabrekkuskdli er hnetufrir skoli

skolahjukrunarfraedings.

Skolakor Hélabrekkuskodla

Skélakdr Hélabrekkuskdla starfar undir stjorn Diljar Sigursveinsdéttur og er nemendum i 3. — 7. bekk
bodin patttaka. Kéraefingar eru a skélatima, pridjudaga kl. 9:10 — 9:50.

Kérinn tekur patt i ymsum vidburdum eins og Degi islenskrar tungu, adventuhatid barnanna i Fella- og
Holakirkju, adventuhatidinni JAl & torginu, jélaskemmtunum Hélabrekkuskdla, syngja @ bédndadaginn
og vid utskriftarathofn 10. bekkjar Holabrekkuskdla. Koérinn  tekur jafnframt patt |
Barnamenningarhatid.
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Fatnadur og éskilamunir

A hverjum degi gleymist eitthvad i skélanum sem nemendur eiga, t.d. lyklar, hifur og vettlingar.
Mikilvaegt er ad foreldrar merki vel allan fatnad. Tapadur fatnadur er flokkadur og vardveittur hja
skolalidum en lyklar, simar og skartgripir a skrifstofu skélans. Vié upphaf nys skélaars eru munir sem
enginn hefur spurst fyrir um sendir til Rauda krossins.

Upplysingar um tryggingar vegna slysa og éhappa
Reglur um endurgreidslur vegna slysa og tjona er nemendur verda fyrir a skélatima:

e Reykjavikurborg greidir kostnad vegna flutnings barns med sjukrabifreid og komugjald vegna
fyrstu heimsdknar & slysa- og bradadeild, pegar barn verdur fyrir slysi.

e Reikningar vegna stodtaekja eru ekki greiddir.

e Tjoén a eigum nemenda, s.s. fatnadi, gleraugum o.p.h. er ekki baett nema pad verdi rakid til
mistaka starfsmanna skdélans eda vegna vanbunadar skélahidsnadis.

e Tannvidgerdir @ bornum tilkomnar vegna slysa i skdla eda 4 skdlaléd eru endurgreiddar
foreldrum/-forradamoénnum ad hluta af Tryggingarstofnun rikisins. Fjolskyldutryggingar
tryggingarfélaga greida almennt einnig hluta af tannvidgerdum barna. Pad sem eftir stendur
greidir borgarsjédur, pé ekki haerri upphaed en kr. 100.000,- vegna einstaks slyss. Heimilt er ad
semja um ad kostnadarpatttaka Reykjavikurborgar vegna tannvidgerda sem eru afleiding slyss
i grunnskdla gildi i allt ad 3 ar eftir ad grunnskéla lykur. Samning pennan skal gera eigi sidar en
6 manudum eftir slys. Reglurnar gilda frd og med 1. april 2008

ipréttir og sund

iprottahis og sundlaug eru stadsett vid Austurberg. Yngstu nemendur fa fylgd i og Ur sundi og
ibréttum. Hluta ar vetri skoélaarid 2025 — 2026 feer 8. — 10. bekkur ipréttakennslu i ipréttahusi
Korpuskéla.

Sundkennsla
fer fram i ipréttamidstédin

Breidholtslaug i Austurbergi.

Nemendur i 1. - 3. bekk purfa ekki ad vera med sérstok iprottafot. Maelt er med ad nemendur séu
berfaettir eda i gripsokkum. Gallabuxur eru ekki leyfilegur ipréttafatnadur.

66



% Reykjavikurborg @ HOLABREKKUSKOLI
Skéla- og fristundasvid virding - gledi - umhyggja

Nemendur i 4. - 10. bekk purfa ad vera med ipréttafot til skiptanna og hafa fataskipti i buningsklefum.
iprottafot eru t.d. stuttbuxur, leggings, ipréttabuxur og stuttermabolur. Gallabuxur eru ekki leyfilegur
ibréttafatnadur. Melt er med iprottaskdm en peir mega ekki lita parketid.

e Nemendur geta valid um pad hvort peir fari i sturtu eftir ipréttatima.

e Allar undanpagur i ipréttum verda ad fara i gegnum nams- og starfsradgjafa. Ef nemandi getur
ekki tekid patt i tima verdur hann ad koma med mida fra foreldrum eda foreldrar lata vita strax
ad morgni og tilkynna leyfi fyrir nemandann.

Umgengni vid tolvukost skélans

Mikilveegt er ad nemendur umgangast tolvubuinad skélans med videigandi haetti.

Nemendur:
e Tengjast einungis télvubunadi skélans med pvi notandanafni sem peir hafa fengid uthlutad.
e Nota adgang ad neti skdlans einungis til pess ad komast inn 4 net eda télvur skdélans.

Nemendur mega ekki:

e Breyta vinnuumhverfi 8 télvum skélans pannig ad pad hafi ahrif 8 umhverfi og notkunar-
moguleika annarra notenda.

e Breyta, afrita eda fjarleegja vélbunad, hugbinad eda gogn sem eru i eigu skélans.

e Setjainn hugbunad a tolvur skdlans an sampykkis kennara eda télvuumsjénarmanns.

e Senda kedjubréf og annan ruslpdst.

e Sxkja, senda, geyma eda nota a neti eda télvum skdlans forrit sem atlud eru til innbrota
eda annarra skemmdarverka.

e Senda, sxkja eda geyma efni sem er 6loglegt eda bersynilega grefur undan almannabheill.
Sem daemi md nefna kldm eda annad efni sem er einungis til ad nidurlaegja adra, sem og
kynpatta-, hrydjuverka- og/eda ofbeldisarédur.

e Nota spjallrdsir nema undir stjérn kennara.

Vettvangsferdir og skélaferdalog

Vettvangsferdir eru ymist & vegum skdlans og/eda foreldra. Stundum eru gistinattaferdir og
urskriftaferd 10. bekkja i hondum foreldra og félagsstarfskennara. Oft eru farnar stuttar
vettvangsferdir i grenndarsamfélaginu og/eda innan borgarinnar.

Nemendaskraning / Méttaka nyrra nemenda

Foreldri innritar nemanda i gegnum island.is eda hefur samband vid skrifstofu skdlans i sima 411 7550.
Starfsmenn taka @ mati nyjum nemendum og veita upplysingar um skdlastarfid og syna skélann eftir
porfum. Deildarstjéri velur bekk fyrir nemanda og bodar fund med nemandanum, forradamdénnum og
nyjum umsjénarkennara, eftir pvi sem vié & i hverju tilviki fyrir sig. Nemandi og foreldrar veita
skolanum upplysingar. Skélinn aflar frekari upplysinga um nemandann Ut fra rafraenni skraningu t.d.
um ofnaemi, greiningar, sjukdéma og fatlanir. Foreldrar og nemandi veita skélanum upplysingar t.d.
um ahugasvid, styrkleika, fjolskyldu og vini.
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Nemendur sem byrja i 1. bekk eru bodadir simleidis til einkavidtala foreldra, nemenda og
umsjénarkennara. Samtolin fara fram fyrstu tvo skéladagana a nyju skolaari i agust.

Myndataka
A hverju &ri eru teknar myndir af nemendum i 1., 7. og 10. bekk skélans. Nemendum bydst ad kaupa
pbessar myndir, pdstur er sendur til foreldra. A8 auki faer skélinn eintak af 6llum myndunum til eignar.

Mentor / skraningar- og upplysingakerfi

[ Hoélabrekkuskéla er skraninga- og upplysingakerfid Mentor (www.mentor.is) notad til
upplysingamidlunar. Foreldrar og/eda nemendur geta skrad sig inn 4 vefinn med lykilordi og fa pa
adgang ad sérstakri heimasidu fjolskyldunnar. Upplysingar um 6ll born vidkomandi heimilis birtast a
sidunni, hvort sem pau eru i leikskéla eda grunnskéla. A mentor.is geta foreldrar séd dagskra barna
sinna, astundun, namsaaetlanir, heimavinnu, tilkynningar fra skdélanum, skoéladagatal og fleira.
Foreldrar geta skrad inn veikindi/forfallaskraningu (heila daga) fyrir born sin. Upplysingar um astundun
nemenda eru sendar foreldrum reglulega i gegnum kerfid auk pess sem foreldrar geta skrad fylgst med
astundun barna sinna dag fra degi. Mentor.is er adgengilegt i gegnum heimasidu skodlans,
holabrekkuskoli.is.

12.1. Bodkasafn

A boékasafni Holbrekkuskdla er 16gd ahersla 4 lestrarhvetjandi umhverfi og passad upp & ad eiga nokkur
eintok af vinsaelustu bokunum svo bid nemenda eftir peim styttist. Einnig er 16gd dhersla & ad bjéda
upp a baekur 3 sem flestum tungumalum og eru starfsmenn hvattir til ad faera safninu bék ad gjof
begar peir koma erlendis fra.

Bokasafn skdlans stendur fyrir ymsum lestrar hvetjandi verkefnum & hverju skélaari.
(skoladrid 2025-2026 er bdkasafnid lokad vegna breytinga a hdsnaedi skélans)

Utlansreglur

Allir nemendur mega hafa fimm til tiu baekur til
afpreyingarlesturs hverju sinni. betta eru adallega
skaldsogur, léttar fraedibaekur og baekur a erlendum
tungumalum - lanstimi er 30 dagar. Nemandi ber
abyrgd a& bdékum sem hann hefur med hondum.
Foreldrar geta fylgst med Utlanum barna sinna 3
http://leitir.is med pvi ad fara inn & Minar siur:

. Sl3id inn kennit6lu par sem bedid er um
numer og lykilord sem notad er a
almenningsbdkasofnum.

. Veljid Grunnskdlar og pa kemur i ljés hvad
vidkomandi nemandi er med i utlani.
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Bokasafnid leitast eftir ad eiga baekur & sem flestum tungumalum og hvetur starfsmenn til ad
faera safninu bok pegar peir koma erlendis fra. (skolaarid 2025-2026 er bokasafnia lokad vegna breytinga & htisnaedi

skélans)
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13. Heildstaed skodlastefna - heildraen nalgun

Heildardzetlun Hdlabrekkuskdla endurspeglar skolastefnu skoélans og byggir @ grunnpdattum
menntastefnunnar Ldtum draumana raetast og Barnasdttmdla Sameinudu pjédanna. |
Holabrekkuskodla er liti6 & Heildardeetlun um
studning vid fatlada nemendur og nemendur med
sérparfir sem heildardaetlun fyrir alla nemendur
skélans. Avallt er haft ad leidarljési ad koma til
mots vid alla nemendur i skéla an adgreiningar.

ARTHURS MORTHENS 2020
fyrir starf i anda
stefnu um skola an adgreiningar hiytur

% ,e A ﬁ ﬁ ﬁ ;z.
Iskélanum er itid  heildardzetlun um studning vié fatlada
nemendur og nemendur med sérbarfir sem heildardaetiun

e : Kennsluadferdir skolans byggja a

i gagnreyndum adferdum sem nytast Ollum
nemendum hvort heldur sem er i
stodpjénustu eda inni i bekk. Unnid er i anda
skdla 4n adgreiningar og ahersla 16gd a
heildstaeda ndlgun par sem parfir nemandans

eru i fyrirrami.

* Logd er dhersla 8 snemmtaeka ihlutun sem felst i ad greina ndmsstodu nemenda snemma a
skélagdngunni og koma med videigandi inngrip i kjolfarid.

+ [ 6llum argéngum eru lagdar fyrir kannanir til ad kanna ndmsst6du og lidan.

*  Megindhersla er 16g0 a laesi, félagsfaerni og sterka sjalfsmynd nemenda.

Skélinn skilar arlega heildardaetlun um hvernig studningi er hattad hverju sinni, sja hér.

Hand- Allir nemendur
leidsla 4 hverjum degi

Adferdir stodpjonustu ot o
eru [ takt vid Stod- Uppeldi til abé;\g]?:e:’ssinn
— kennsluadferdir pjonusta ART-pidlfun, Skipulogd '

skolans
kennsla (TEACCH)

Allir nemendur lesa
upphatt & hverjum

degi
®HOLABREKKUSKOLI
Virding - gledi - umhyggja
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Hringferli er kennsluadferd sem nefnd er: ,,Allir brosa @ sama
tungumali”. Adferdin hentar vel i fjdlbreyttum nemendahdpi
dsamt adferdum K-PALS/G-PALS -/PALS.

Adferdafraedi ,Allir brosa & sama tungumali“ felst i ad efla
ordaforda og pekkingu nemenda & markvissan hatt.
HIljé6ainnlogn og vinna med ord fléttast saman. Unnid er med
adferdina inni i bekkjum og i minni hdpum i stodpjénustu.

[ skélanum er unnid er samkvaemt akvednu vikuskipulagi i
stodpjonustunni og i bekkjunum/ hépunum og unnid med alla
paettina daglega, sja hér:

( 3( 2
\ Skapandi vinna Kortleggja bekkingu

@ HOLABREKKUSKOLI
virding - gledi - umhyggja

Hringferli
ordaferdapemu

1

Byggja upp
pekkingu

Samantekt
bekkingar

o W

v %
TSN

* Daglega - hundradordalistinn

og syni framfarir i lestri

¥ Lestur til arangurs
i Holabrekkuskola

Vikuskipulag i 6llum argéongum
Allir nemendur lesa og tala a hverjum degi

* 3 daga vikunnar - endurtekinn lestur og timataka
* 3 daga vikunnar - K-PALS/G-PALS/PALS
« 3 daga vikunnar - kérlestur/byflugnalestur

Markmid: Ao allir nemendur nai arangri
KMM

» Nemendur hafa lesefni vid heefi
» Gagnreyndar adferdir eru notadar i

arangri

og heima

inngrip koma i kjolfarid

og symi framfarir i lestri

Lestur til arangurs
i Holabrekkuskola

lestrarkennslu sem vitad er ad skila
* Nemendur lesa & hverjum degi i skélanum

» Skimanir og prof eru notud markvisst og

Markmio: Ad allir nemendur nai arangri
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13.1. Einstaklingsnamskra / Einstaklingsaaetlun

Ef nemandi fylgir ekki ndamsdaetlun argangs er gerd fyrir hann einstaklingsnamskra, namsleg og/eda
félagsleg. Komid er til méts vid nemandann t.d. med sjénraenu skipulagi, adléogun ndamsumhverfis og
namsgagna, félagsfaernisogum, ART namskeidi, Cat-kassanum, namskeidum hja sérkennara, og/eda
nams- og starfsrddgjafa. Gerd einstaklingsnamskraa er & dbyrgd umsjénarkennara i samvinnu vid
stodpjonustuteymi skélans og foreldra. | einstaklingsnamskrd kemur fram stada nemanda,
kennsluhattir og ndmsmat.

13.2. Nams- og starfsradgjof

Nams- og starfsradgjafi stydur vid nemendur og lidsinnir peim i malum er snerta nam peirra. Nams-
og starfsradgjafi vinnur i ndnu samstarfi vid stjornendur skélans, kennara og foreldra. Hann hefur
samrad og samstarf vid adra sérfraedinga innan og utan skélans og visar malum nemenda til peirra
eftir pvi sem vid a. Nams- og starfsradgjafi er i nemendaverndarradi og situr teymisfundi vegna
einstakra nemenda sé pess 6skad. Nams- og starfsrddgjafi er bundinn trdnadi vardandi malefni
nemenda sem til hans leita.

Helstu verkefni ndms- og starfsradgjafa eru:

o Ad veita radgjof um ndms- og starfsval nemenda.

o Nams- og starfsfraedsla fyrir nemendur a unglingastigi.

o Efla vitund einstaklinga um vidhorf sin, ahuga og heafileika pannig ad peir fai betur notid
sin i ndmi og starfi.
AQ leidbeina nemendum um skipul6gd vinnubrégd i ndmi.
Ad veita persdénulega radgjof, baedi i formi einstaklings- og hoépradgjafar t.d. vegna
namstakni, préfkvida, préfundirbdnings.

Nemendum og foreldrum er velkomid ad leita til ndms- og starfsradgjafa og fa vidtol eftir
samkomulagi.

Nams- og starfsradgjafi skélans er iris Hrund Hauksdéttir netfang:
iris.hrund.hauksdottir@reykjavik.is.

Atvinnutengt ndm

Holabrekkuskali tekur patt i verkefninu Atvinnutengt ndm en pad er tilbod fyrir nemendur i 9. og 10.
bekk i grunnskélum Reykjavikur sem hentar ad stunda verklegt ndm. Verkefninu er stlad ad studla ad
vellidan nemenda og gefa peim taekifaeri til pess ad kynnast atvinnulifinu. Verkefnid stydur vid
hugmyndina um einstaklingsmidad nam og veitir nemendum teaekifaeri til ad vinna med styrkleika sina.
Reynslan synir ad verkefnid eflir sjalfstraust og dhuga nemenda til frekara ndms.

Sérstok stundatafla er Utbuin fyrir hvern nemanda med tilliti til atvinnupatttékunnar. Ad verkefninu
standa Skéla - og fristundasvid, velferdarsvid, Sudurmidstdd og nams- og starfsradgjafar.
Reykjavikurborg sér um ad greida nemendum laun og eru ymis fyrirtaeki sem taka patt i verkefninu.
Nams- og starfsradgjafi heldur utan um nemendur sem eru i atvinnutengdu ndmi i Hélabrekkuskéla.
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Starfamessa
[ Holabrekkuskdla var reglulega haldin Starfamessa fyrir nemendur & eldra stigi. Starfamessan félst i

pvi ad foreldrar og adrir hollvinir skélans kynna storf sin fyrir nemendum. batttaka hefur verid gé6 og
allir lagt mikla vinnu i ad undirbda kynningar og ymis gogn til ad syna nemendum. Vegna
husnaedismdla hefur starfamessa legid i dvala, en til stendur ad endurvekja hana veturinn 2026 —2027.

Starfamessan er mikilveegur lidur i ndms- og starfsfraedslu og gefur nemendum teekifaeri til ad kynnast
fiolbreyttum storfum og moégulegum namsleidum. Starfamessan

markar upphaf & pemavinnu i unglingadeild um ndm og stérf.
pemavinnunni dypka nemendur pekkingu sina 4 starfi sem vekur
dhuga peirra. Nemendur vinna eftir akvednu verklagi,
heimsakja vinnustadi og eru par hluta Ur degi. Nemendur afla
sér upplysinga um hvada menntun og hafni parf til ad vinna
tiltekid starf og utbda kynningu sem synd er & lokadegi
pemavinnunnar.

iris Hrund Hauksddttir nams- og starfsradgjafi hefur haft veg og
vanda ad starfamessunni og haldid utan um pemavinnuna um nam og storf i samstarfi vid
unglingadeildarkennara skélans.

13.3. Sampeett pjonusta i pagu farseeldar barna

Ny 16g um sampaetta pjonustu i pagu farsaeldar barna hafa tekid gildi. Markmidid er ad tryggja ad
born og forsjaradilar fai rétta adstod, a réttum tima, fra réttum adilum. Fj6lskyldum og bérnum sem
purfa snemmtakan studning er tryggdur adgangur ad tengilid farsaeldar i neerumhverfi barnsins, svo
sem i leikskdla eda grunnskadla. Tengilidur farsaeldar veitir upplysingar og leidbeiningar um pjénustu
og studlar ad pvi ad born og forsjaradilar hafi adgang ad pjonustu an hindrana. Til ad dska eftir
sampaettri pjonustu geta born, ungmenni og forsjaradilar haft samband vid tengilid farsaeldar.

Tengilidur farsaeldar i Hélabrekkuskola er iris Hrund Hauksdéttir, nams- og starfsradgjafi, netfang:
iris.hrund.hauksdottir@reykjavik.is Nanari upplysingar um l6gin og pjénustuna eru & heimasidunni
farsaeldbarna.is

13.4. Nemendaverndarrad / Lausnateymi
Nemendaverndarrad fjallar um sérstok Urraedi fyrir einstaka nemendur eda nemendahdpa sem |6gd
eru fyrir rddid. | radinu sitja:

Fra Hoélabrekkuskéla
- Skélastjori
- Adstodarskdlastjori
- Deildarstjori yngsta stigs
- Deildarstjéri midstigs
- Deildarstjori elsta stigs
- Nams- og starfsradgjafi

Fra skélaheilsugaeslu
- Skélahjukrunarfreedingur

Tenglar frd Sudurmidstdd
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- Félagsradgjafi

- Hegdunarradgjafi

- Salfraedingur

- Talmeinafraedingur

Hlutverk nemendaverndarrads er ad samraema skipulag og framkvaemd pjénustu vid nemendur
vardandi skélaheilsugaeslu, nams- og starfsradgjof og sérfraedipjonustu auk pess ad vera skélastjéra
til adstodar um framkveemd daetlana um sérstaka adstod vid nemendur. Fulltraar i
nemendaverndarradi hafa frumkvaedi ad pvi ad mal einstakra nemenda séu tekin upp.

Avallt skal visa malum til radsins med formlegum haetti. Starfsfélk skéla, foreldrar, nemendur og
fulltrdar sérfraedipjénustu skélans geta dskad eftir ad mal einstakra nemenda eda nemendahdpa
verdi tekin fyrir. Avallt skal upplysa foreldra um ad mali barna peirra sé formlega visad til
nemendaverndarrads og leita eftir samstarfi vid foreldra um lausn mala eftir pvi sem framast er
kostur.

Fulltrdar nemendaverndarrdds geta fundad med 6formlegum haetti til ad reeda um hvort taka skuli
einstaka mal fyrir formlega. Telji nefndarmenn 4staedu til ad fjalla & formlegan hatt um einstaka mal
skal visa malinu til radsins eftir peim verklagsreglum sem ad framan eru taldar. Ad 6dru leyti visast i
l6g og reglugerdir sem snerta starfsemi nemendaverndarrads.

[ lausnateymi Hdlabrekkuskéla er ahersla & pverfaglega lausnaleit & ymsu sem kemur upp i
nemendahdpum og hja einstaka nemendum. Umsjénarkennarar geta visad malum til lausnateymis,
auk fulltraa fra fristund og félagsmidstod.

[ lausnateymi sitja:

Fra Hélabrekkuskdla
- Stjornandi teymis
- Deildarstjérar allra stiga
- Kennarii stodpjénustu
Tenglar frd Sudurmidstod
Hegdunarradgjafi
Tenglar fra fristund og félagsmidst6d 111

13.5. Skdlaheilsugeesla - skolahjukrunarfraeedingur

Skélaheilsugaeslan er hluti af heilsugeeslunni og framhald af ung- og smabarnavernd. Markmid
skolaheilsugaeslu er ad efla heilbrigdi nemenda og studla ad vellidan peirra. Starfsfolk skélaheilsugaesiu
vinnur i ndinni samvinnu vid foreldra, skdlastjérnendur, kennara og adra sem koma ad malefnum
nemenda med velferd peirra ad leidarljési. Farid er med allar upplysingar sem trinadarmal. Starfsemi
skolaheilsugaeslunnar er skv. 16gum, reglugerdum og tilmaelum sem um hana gilda. Helstu aherslur i
skolaheilsugaeslu eru freedsla, heilsuefling, bdlusetningar, skimanir og skodanir, uménnun veikra og
slasadra barna, dsamt radgjof til nemenda, fjdlskyldan peirra og starfsfélks skdlans.

A Gedheilsumidstdd barna er starfraekt skdlasvid sem hefur pad hlutverk ad préa, leida og samraema
heilsuvernd skélabarna i samradi vid heilbrigdisyfirvold og heilsugaesluna a landsvisu.

Skélahjukrunarfraedingur er Kristin Audur Hallddrsdottir.

Vidverutimi i skdlanum er alla virka daga nema pridjudaga kl. 08:00 — 16:00
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Netfang: holabrekkuskoli@heilsugaeslan.is

Holabrekkuskoli simi: 411 7550

Heilsugaeslan Efra Breidholti, Hraunbergi 6, 111 Reykjavik, simi: 513 5300
Nanari upplysingar um skélaheilsugaeslu er ad finna a heilsugaesla.is/6h.is

Hlutverk og verkefni skélaheilsugaeslu

Skoélaheilsugaeslan er hluti af heilsugaeslu hverfisins. Hlutverk hennar er ad efla heilbrigdi nemenda og
studla ad vellidan peirra.

Skipulag og pjénusta vid nemendur

Starfsemi skélaheilsugaeslu er pripaett:
o bdlusetningar og skimanir (um 20% starfseminnar)
o einstaklingspjonusta (um 40% starfseminnar)
o heilbrigdisfraedsla (um 40% starfseminnar)

Skimanir

Skimanir eru gerdaril., 4., 7. 0g 9. bekk og felast i maelingu & had, pyngd og sjon. Nemendur i 66rum
argongum eru skimadir eftir porfum. Nidurstédur skimana eru skradar i rafraeenan gagnagrunn
heilsugaeslunnar.

Ohopp og slys & skélatima

Veitt er fyrsta hjdlp i skdélanum og minnihdttar meidslum er sinnt af skélahjukrunarfraedingi
/skolastarfsménnum. Oftast er haft samband vid foreldra, alltaf vid alvarleg slys og peir bednir ad
seekja barnid og fara med pad a heilsugeeslustod /slysamottoku. Mikilvaegt er ad skélinn hafi rétt
simanumer svo haegt sé ad na i foreldra a skdlatima. Naist ekki i foreldra sér skélahjukrunarfraedingur
og/eda starfsmenn skélans um ad koma nemandanum i réttar hendur.

Sjukrakassar eru & 6llum ndms- og kennslusveedum Hoélabrekkuskéla Skélahjukrunarfraedingur sér um
ad i peim sé avallt videigandi bunadur. Skélahjukrunarfraedingur kalla eftir 6llum sjukrakéssunum ad
hausti til afyllingar en skdlastarfsmenn & vidkomandi nams- og kennslusveeda lata
skolahjukrunarfreding vita ef porf er a afyllingu a starfstima skélans.

Lifsstill og lidan pegar skimanir fara fram raedir hjukrunarfraedingur vid nemendur um lifsstil og lidan.
Markmid pessara vidtala er ad styrkja vitund nemenda um eigin lifsstil og lidan og ad geta gripid til
Urraeda ef vart verdur vid vanlidan eda ahyggjur. Grunnupplysingar ur lifsstilsvidtali eru skradar i
rafraenan gagnagrunn heilsugaeslunnar.

Heilbrigdar lifsvenjur heilsueflandi grunnskali

Holabrekkuskali er patttakandi i verkefninu heilsueflandi grunnskaéli. Markmid verkefnisins er m.a. ad
studla ad:
GA&dari heilsu og lidan nemenda og starfsfolks skolans.
Baeta namsarangur nemenda og 6rva pa til patttoku og abyrgdar med virdingu fyrir
lydraedislegum vinnubréogdum og mannréttindum.
Sja til pess ad skdlaumhverfid sé 6ruggt og hldi ad nemendum og starfsfolki skélans.
Flétta heilsu og velferd saman vid daglegt skélastarf, ndmskra og arangursmat.
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Bolusetningar Bdlusett er i 7. bekk vid mislingum, hettusétt, raudum hundum og vid
leghdalskrabbameini. Bélusett er i 9. bekk vid barnaveiki, stifkrampa, kighdsta og maenusétt. Ef likur
eru a ad barn sé ekki ad fullu bélusett eru foreldrar hvattir til ad hafa samband vid
skolaheilsugaesluna.

Til ad vidhalda dnami barnsins gegn manusdtt, barnaveiki, stifkrampa, mislingum, hettusétt og
raudum hundum parf ad endurtaka bdlusetningu gegn pessum sjukdédmum. Allar bélusetningar purfa
ad vera rétt skradar a bdlusetningarskirteini barnsins og pvi naudsynlegt ad hafa pad medferdis pegar
barnid 4 ad fa sprautu. Ollum er naudsynlegt ad eiga bolusetningar sinar skradar til deemis vegna
skdlavistar erlendis eda ferdalaga. Bélusetningar barna eru a abyrgd foreldra. Ef born hafa ekki fengid
fullnaegjandi bdlusetningar er haft samband vid foreldra. Bélusetningar eru skrddar i rafreenan
gagnagrunn heilsugaeslunnar.
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Faeduofnaemi - ferill:

VERKFERILL VEGNA

NEMENDA i HOLABREKKUSKOLA

Foreldrar tilkynna feduofnazmi eda f=dudpol
barns hja skdlaritara.
Foreldrar fylla it eydublad med nanari
upplysingum um ofnaamifopol.

) 4

Skolaritari skrair upplysingar um ofnami i télvuskjal skalans.

Skolaritari vardveitir eydublad med ndnari

upplysingum i upplysingamdappu.

skolaritari upplysir skalahjukrunarfraeding og yfirmann
matuneytis um faaduofnaemi eda fadudpol.

2

skolahjukrunarfraedingur skrdir ofnzemi
eda dpol i iskra kerfi / Sjiikraskra barns.

Yfirmadur skalamdtuneytis skrdir upplysingar
um ofnaami og dpaol hja sér og upplysir
starfsmenn métuneytis um nytilkomid
skolahjukrunarfreedingur hefur ofnzemi eda apol.
samband vid foreldra, metur alvarleika

ofnaemis / 6pols og kallar eftir vottordi ' Yfirmadur skdlamdtuneytis sér til pess ad barn

l=knis. fai feedu vid hafi og hefur samband vid foreldra

ef parf er a frekari upplysingum
skalahjukrunarfradingur upplysir tengt matarzedi barns.
yfirmann skalamdtuneytis

| TILFELLUM BRADAOFNZAMIS

Skolahjukrunarfraedingur bodar foreldra | vidtal i skalanum.

Skolahjukrunarfreedingur upplysir skolasamfelag
um bradacfnzaemi i samradi vid foreldra.

Skalahjukrunarfradingur upplysir starfsfalk matuneytis
sérstaklega og afhendir oryggisupplysingar.

Oryegisupplysingum komid fyrir 4 kaffistofu.
Epi-Pen komid fyrir i ofnaemisskap a kaffistofu.
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Heilbrigdisfreedsla

Skipulogd heilbrigdisfraedsla er framkveemd i 6llum argongum og er dhersla 16gd 4 ad hvetja til
heilbrigdra lifshatta. Byggt er 8 hugmyndafreedinni um 6-H heilsunnar sem er samstarfsverkefni
heilsuverndar skdlabarna og Lydheilsustddvar.

Aherslur fraedslunnar eru Hollusta — Hvild — Hreyfing — Hreinlaeti — Hamingja - Hugrekki og
kynheilbrigdi. Eftir fraedslu fa nemendur fréttabréf med sér heim. pa gefst foreldrum kostur a ad raeda
vid bornin um pad sem pau leerdu og hvernig pau geti nytt sér pad i daglegu lifi.

Alvarlegir sjukdémar

Ef nemandi er med greindan alvarlegan sjukddém sem getur stefnt heilsu/lifi hans i brada haettu er
naudsynlegt ad skdlaheilsugaeslan og skoélastjéri viti af pvi. Hér er att vid sjukdéma eins og t.d.
hjartasjukdéma, sykursyki, bradaofnaemi, flogaveiki og blaedingarsjukdéma.

Hofudlus

Allir geta fengid hofudlus. Lasasmit er ekki merki um oprifnad, Idsin smitast naer eingdngu vid beina
snertingu. Verdi lUsar vart hja nemanda er rétt ad hafa samband vid skoélahjakrunarfraeding. Eftir
tilkynningu verdur sent rddleggingarblad til foreldra i viokomandi bekk eda argangi.

Lyfjagjafir til nemenda

Vardandi lyfjagjafir nemenda i grunnskdlum er farid eftir tilmaelum Landlaeknis. Par kemur medal
annars fram ad skélabérn skulu ekki fa dnnur lyf i skélanum en pau sem & hefur verid visad af laekni. |
engu tilviki getur nemandi verid abyrgur fyrir lyfjatdkunni, d4byrgdin er foreldra en
skélahjukrunarfreedingur og/eda skdlastarfsmenn geta adstodad vid lyfjatokuna. Foreldrar nemenda
sem purfa lyf & skélatima eiga ad hafa samband vid skélahjukrunarfraeding.

Tannfraedsla og tannvernd

Skoélaheilsugaesla sinnir skipulagdri fraedslu um tannheilsu og tannvernd i 1., 4. og 7. bekk.

Samningur milli Tannlaeknafélags islands og Sjukratrygginga tryggir bérnum undir 18 &ra aldri
gjaldfrjalsar tannlaekningar fyrir utan 2500 kr. darlegt komugjald. Forsenda greidslupatttoku
Sjukratrygginga er ad barnid hafi skradan heimilistannlakni. Foreldrar bera dbyrgd a skraningunni i
Réttindagatt Sjukratrygginga. Skélahjukrunarfraedingur fylgist med skraningu heimilistannlaekna,
upplysir foreldra um gjaldfrjalsar tannlaekningar og hvetur foreldra til ad skra heimilistannlaekni.
Nanari upplysingar ma finna & vef Sjukratrygginga islands, sjukra.is.

Sjukrakennsla

Nemandi sem ekki getur sétt skdla vegna alvarlegs sjukddms/slyss faer svokallada sjukrakennslu, eina
kennslustund & dag a skélatima.

13.6. Sérfredipjonusta / Sudurmiostoo

Markmidid med stofnun midstodvanna er ad gera pjonustu borgarinnar adgengilegri fyrir ibda og efla
pbverfaglegt samstarf sérfreedinga i malefnum barna og fj6lskyldna og auka pannig lifsgaedin i borginni.
Meginmarkmid skélapjénustu er ad veita bornum, fjolskyldum og skélum hverfisins heildstaeda og
fiolbreytta radgjof til ad maeta pérfum barna og fjélskyldna peirra. Radgjofin er pverfagleg og midar
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ad pvi ad efla skéla sem faglegar stofnanir. Radgjof skélapjénustu naer til barna, fjolskyldna og
starfsmanna skéla og felur medal annars i sér ragjof vegna umonnunar, kennslu og ndms barna med
sérparfir.

[ Breidholti er unnid samkvaemt verklagi sem kvedid er & um i préunarverkefninu Betri borg fyrir bérn
um ndid pverfaglegt samstarf skéla- og fristundasvids og velferdarsvids. Skélapjonusta hverfisins er i
préoun med pad ad markmidi ad maeta pérfum barna, fjolskyldna og skéla enn betur med snemmtaeka
ihlutun ad leidarljoési.
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Skélamdl
Rddgjafavidtal
Tilvisun

Bradamal

Starfsfolk leik- og grunnskéla getur
6skad eftir radgjof vardandi:

Kennslu, ném og pjalfun
Fraedsiu

Bekkjar- eda deildarstjornun
Foreldrasamstarf
Fjdlmenningu
Verkefnastjérnun
Handleidslu

Sjonreent skipulag
Upplysingataekni
Teymisfundi

. préunarverkefni

. Annad

skélamal byggja & beidni um pjénustu
fyrir skélann en ekki einstaka
nemendur.

Beidnin getur t.d. var8ad hopastarf,
bjatfun, kennslu, fredslu,
foreldrasamstarf, bekkjar- og
deildarstjérnun, ndmsumhverfi eda
préunarverkefni.

Tilvisun og skyrslur

i framhaldi af tilvisun eda skyrsiu
sérfraedinga mun kennsluradgjafi
skipuleggja fund med
umsj6narkennara barnsins, skoda
nuverandi sto8u og meta porf fyrir
radgjof.

Radgjafaviotal

starfsfolk leik- og grunnskéla og

Bradamal

Leik- og grunnskélar boda tengili fré
skélapjénustu 4 fund pegar um
bradamal er ad raeda eda til ad fylgja
eftir verklagsreglum Velferdarsvids og
Skola- og fristundasvids.

foreldrar geta 6skad eftir vidtali hja
kennslu- og sérkennsluradgjafa.

Sja verklagsreglur um nemendur med
fiolpaettan vanda.
Haft er samband vid adila innan viku.

breidholt.is / bjonustumidstodin /

skola pjonusta vid leik- og grunnskéla

Tekid ur baeklingi fra Sudurmidst6d sem bar heitid: Kennslurddgjéf

Ef saekja & um pjénustu salfreedings fyrir nemanda pd visar umsjonarkennari/kennari malinu til
nemendaverndarrads med formlegri tilvisun i samradi vid foreldra. Allar tilvisanir og beidnir um adstod
eru kynntar og reeddar 4 fundum nemendaverndarrads. Foreldrar geta ad eigin frumkvaedi haft beint
samband vid Sudurmidstod.

Salfraedingur situr i nemendaverndarradi og veitir radgjof vardandi mal sem upp kunna ad koma i
skélanum. Hann sinnir skimun og greiningum & nemendum med sampykki foreldra.

Hegdunarradgjafi situr i lausnateymi og sinnir radgj6f um hegdun og/eda sértazka adstod vid
nemendur. Hegdunarradgjof felur einnig i sér radgjof til starfsfolks.

Félagsradgjafi situr i nemendaverndarradi skélans og kemur ad studningi og radgjof sem litur ad
nemandanum.

Talmeinafraedingur situr sitja i nemendaverndarradi og sinnir radgjof til foreldrar og starfsmanna,
sinnir skimun og greiningum 4 nemendum med malproskavanda og pjalfun nemenda sem falla unir
pjonustu talmeinafraedinga borgarinnar.

Tveer deildir sja um ad veita skdlapjonustu i Breidholti. Annars vegar skdla- og fristundadeild Breidholts
og hins vegar deild barna- og fjolskyldna i Sudurmidst6d. bjonustan er veitt & grundvelli
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pjénustusamnings a milli skéla- og fristundasvids og velferdarsvids og er ndid samstarf & milli deilda
vardandi pjonustu vid born og fjolskyldur.

bverfaglegt teymi rddgjafa er vid alla leik- og grunnskdla. Hver skdli hefur greidan adgang ad
félagsradgjafa, kennsluradgjafa og/eda sérkennsluradgjafa, salfraedingi, talmeinafraedingi og
hegdunarradgjafa.

Senter er midlaegt vidbragd vid ahaettuhegdun barna og unglinga i Breiholti. Urraedid er
samvinnuverkefni Skdla, fristunda og velferdarpjonustu Sudurmidstddvar, Fristundamidstodvarinnar
Midbergs, Grunnskdlanna i Breidholti og iprétta- og tdmstundastarfi i neerumhverfi. Verkefnid midar
af pvi ad maeta fléknum bradavanda sem upp kemur medal barna, med snemmtaeka ihlutun ad
leidarljosi. bverfagleg teymi skipudu lykilstarfsfolki adurnefndra stofnanna auk teymisstjora og
verkefnastjéra eru skipud fyrir hvert mal. | samstarfi vid barn er einstaklingsmidud parfagreining og
adgerdardaetlun sett fram med pad markmid ad taka 4 vandanum med gagnvirku samstarfi.
Teymisstjori sinnir persénulegum studningi vié barn i gegnum inngripid. Teymisfulltrdar bera abyrgd
a vissum verkpdattum innan dzetlunarinnar sem fram fer innan peirra stofnanna. Stodufundir er haldnir
reglulega til ad tryggja ad asetlun sé fylgt og adgerdarpeettir séu virkir innan allra stofnanna. Med sliku
verklagi er haegt ad eyda hindrunum sem verid hafa til stadar og haegt ad veita unglingum i vanda
pjonustu an bidlista.

Upplysingar um tengilidi Sudurmidstodvar vié Holabrekkuskadla

Fagstjorar skélapjonustu er Eysteinn bor Kristinsson Eysteinn.Thor.Kristinsson@reykjavik.is , fyrir
grunnskéla. Haegt er ad na fagstjora i sima 411-1300 eda i tolvupodsti. Vefslod a Sudurmidstod hér.

Sérurraedi | Reykjavik starfa farteymi sem eru stadsett 4 midstodvum. Farteymin koma skélum til
adstodar og veita handleidslu pegar upp koma alvarleg tilvik hegdunarvanda barna sem starfsfélki
skola hefur ekki tekist ad finna lausn 8 med adkomu skélapjonustu eda annarra radgefandi adila.

Starfsmenn farteyma vinna annars vegar a vettvangi barnsins i skéla og hins vegar med barni utan
skodla. Meginahersla er 16gd a radgjof og handleidslu innan skéla og ad finna lausnir i daglegum
adstaedum barns. Avallt er unnid i samstarfi vid foreldra.

Nemendur med sérparfir teljast peir sem eiga erfitt med nam sdékum sértaekra namsordugleika,
tilfinningalegra, félagslegra erfidleika og/eda fotlunar, sbr. 2. gr. laga um malefni fatladra nr. 59/1992,
nemendur med leshomlun, langveikir nemendur, nemendur med proskardskun, gedraskanir og adrir
nemendur med heilsutengdar sérparfir (Reglugerd um nemendur med sérparfir i grunnskéla 585/2010).

Reykjavikurborg hefur komid a fot Urraedi til pess ad mata nemendum vegna namsoérdugleika,
tilfinningalegra og/eda félagslegra erfidleika.

1. stigs inngrip - Hegdunarrddgjafi

Hegdunarradgjafar 8 midstédvum eru fyrir grunnskdlanna sem 1. stigs inngrip til ad vinna med
nemendum, foreldrum og starfsfélki ad lausn hegdunarvanda. Hegdunarradgjafi situr i
nemendaverndarradi /lausnateymi skdélanna.
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2. stigsinngrip - Farteymi

| Reykjavik starfa farteymi sem eru stadsett & midstddvum. Farteymin koma skélum til adstodar og
veita handleidslu pegar upp koma alvarleg tilvik hegdunarvanda barna sem starfsfélki skéla hefur
ekki tekist ad finna lausn @ med adkomu skélapjonustu eda annarra radgefandi adila.

Starfsmenn farteyma vinna annars vegar a vettvangi barnsins i skéla og hins vegar med barni utan
skdla. Megindhersla er 10gd & radgjof og handleidslu innan skdla og ad finna lausnir i daglegum
adstaeedum barns. Avallt er unnid i samstarfi vid foreldra.

3. stigs inngrip Bruarskali

Bruarskdli er timabundid skoélaurraedi par sem kennslan er einstaklingsmidud i samraemi vid ndmslega
stodu og getu hvers nemanda. Hann er skéli fyrir bérn sem eiga i alvarlegum gedraenum-, hegdunar
eda félagslegum erfidleikum. Foreldrar saekja um skoélavist i Bruarskéla i samvinnu vid heimaskéla
nemenda.

13.7. Midja mals og leesis / mml

Midja mals og laesis er pekkingarteymi 4 vegum Reykjavikurborgar sem fer a vettvang og veitir
kennurum og starfsfolki i skdla- og fristundastarfi studning, radgjof og fraedslu vardandi mal og laesi.
https://mml.reykjavik.is/

13.8. Bruarsmidir

Bruarsmidir Midju mals og laesis bjéda upp d@ margskonar pjonustu fyrir starfsmenn, nemendur og
foreldra um tvi- og fj6ltyngi i leik- og grunnskélum og i fristundastarfi. Markmid bruarsmida er ad
byggja brd & milli fjoltyngdra barna, foreldra peirra og starfsmanna skdla- og fristundasvids
Reykjavikurborgar.

Hlutverk peirra er:

e AQ stydja vid islenskunam barna af erlendum uppruna i leik- og grunnskélum. Hjalpa bérnum
i adlégun i leik- og grunnskoélum. Ad born fai videigandi studning og handleidslu vid sitt haefi
og jofn taekifeeri til ndms. Ad born fai ad taka virkan patt i ndmssamfélagi, taka framférum og
na arangri i nami. A0 virkja tvityngi barna. Ad born nyti sér pjénustu brdarsmida.

e Ad stydja kennara og starfsmenn SFS. Gefa taekifeeri til ad kynnast bornum og heimamenningu
peirra. A9 kennararnir 68list meiri menningarnaemi og pekkingu um bakgrunn nemenda. Ad
kennarar og starfsmenn SFS nyti sér pjonustu briarsmida.

e AQd stydja foreldra af erlendum uppruna. Ad foreldrar séu medvitadir um abyrgd, hlutverk og
skyldur sem skdlaforeldrar og taki virkan patt i menntun barna sinna. Ad foreldrar nyti sér
pjonustu briarsmida.
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14. Samstarf vido grenndarsamfélagio

Samstarf grunnskdlanna i Breidholti
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Samvinna skdélanna er rétgréin og par mé nefna: Sameiginleg simenntun starfsmanna, LEM-verkefnid -
Laesi allra mal, sameiginlegar framhaldsskélakynningar, sameiginleg vidmid um skélasékn og heimalestur,

samvinna foreldrafélaganna og samstarfsyfirlysing grunnskdlanna.
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Reykjavik, 4. oktober 2010

Skdlarnir gerdu med sér yfirlysingu um samstarf med hagsmuni nemenda ad leidarljési sem snertir jafnt ndm
peirra, félagslega vellidan og 6ryggi. Samstarfid tekur til fiégurra svida; nemenda, ndms og kennslu, mannauds

og grenndarsamfélags.

Laesisstefna Breidholts

Fyrir um sjo drum var farid af stad med Leesi allra mdl verkefnid i Breidholti. Verkefnid byggir 4 samstarfi
Pjénustumidstddvar Breidholts (PB), nuna Sudurmidstéd og leik- og grunnskdla hverfisins. bvi er xtlad ad
efla malproska og laesi barna i hverfinu. Fljétlega eftir ad verkefnid for af stad var akvedid ad bua til

sameiginlega laesisstefnu fyrir leik- og grunnskoéla Breidholts.

Laesisstefnan leggur grunn ad leerddmssamfélagi um mal og laesi i fjlmenningarlegu skdlastarfi med
snemmtaeka ihlutun ad leidarljési. Forsendur verkefnisins eru pezer ad allir nemendur geti lzert, syni
framfarir og ad ndm sé heildraent ferli i proska peirra. Skimanir eru geréar & malproska og laesi i pagu
snemmtaekrar ihlutunar 8 badum skdlastigum. Med pvi ad nota skimanir 8 malproska og lestri ma bregdast
strax vid mogulegum vanda. Samkvaeemt adalnamskram leik og grunnskola (2011) er meginmarkmid laesis
ad nemendur taki virkan patt i ad umskapa og umskrifa heiminn med pvi ad skapa eigin merkingu og

bregdast 4 persdnulegan og skapandi hatt vid pvi sem peir lesa.

82



i

virding - gledi - umhyggja

RGijaVIkurborg HOLABREKKUSKOLI
Skéla- og fristundasvid
e |
L3 X 3 |
3
E
Samstarfsverkefni Sérfraedingateymis \ sami:élagl sem
y larir og grunnskélanna i Bre:?holt_l k
"o innleidingu gagnreyndra adferda {lestri 3

Markmid verkefnisins er ad hal da nimskeid § K-PALS, PALS fyrir 1. bekk og
halda namskeid ALS,

? ALS fy n\r 2. - 6. bekk og jafnvel eldri drganga og innleida adferdirnar Vid

P b 1 elds

allagrunnskola i Breidholtl :
<t 490517-1120 0 i

m leerir (SISL) kt 0% 5

- 6. bekk og jafnvel

& frdingateymi | samfelagi sem lerir | os1;
Se:;:-ﬁax'am{r { Breidholti, gera med sér samx{lli\sgr\{r?rac
B8 { K.PALS, PALS fyrir 1. beldk og PALS
oldrs drganga { september 2019

1.gr.
Verkefni ) ‘
aldi pr:;g:x némskeida sem SISL s.;u(‘;fibxlrt\%ur sig
5 lek nskélana i Breidholtshverfi
id lek- og gronnskéluma i Brelholstisr

Verkefid Ijtur ad namskeidah
ss ad halda § samstarfi !

gi&o}i’:r:w‘fa mimskeidin sér ad kostnadarlausu, en purfa 3

handbkur

binda skélarnir sig 61 pess ad nota PALS

imiprof til pess d meta

kuld!
Med undirritun samningsins skul ropleprintin

adferdina & réttan hitt &l amk. pri
og skré framfarir nemenda

g rannséknir § tengslum vid notkun
ars 28 meta reynslu kennara af
imsirangur nemenda til a8

Stefint er ad samstarfi vid Hiskéla Isa:z:; i
adferdanna. Markmidid vari pi medal annars &
ferdunum og dhrifum peirra & samvinnu of PESICIEL
faynda eins og hann birtist & lesfimimati Me

2. gr.
Gildistimi
Samningur pessi gildir fri og med 1 september

Samningur bessi er gerdur i margniti o heldur hver samningsadili eintaki
ur § 1ti og hel 1
e g

2019 til og med 1 september

L S | - . b -~

Skrifad var undir samstarfsyfirlysingu sérfreedingateymis i samfélagi sem leerir SISL og grunnskélanna i
Breidholti um innleidingu gagnreyndra adferda — en par er Hulda Karen Danielsdéttir i forsvari.

Grunnskdlarnir i Breidholti gerdu med sér samning um ad taka inn K-PALS, PALS og G-PALS i
lestrarkennslu til naestu priggja dra. Hluti samningsins er ad SISL bidur kennurum upp & namskeid {

adferdinni. Adferdin byggir a gagnreyndum adferdum sem vitad er ad skila drangri i lestrarkennslu.

Samstarf ndms- og starfsradgjafa i Breidholti Nams- og starfsradgjafar i Breidholtinu eiga saman
manadarlega fagfundi og er samstarf peirra fjolpaett. Peir hafa m.a. skipulagt sameiginlega atburdi eins
og stéra framhaldsskélaskynningu par sem allir framhaldsskélar af hofudborgarsvaedinu komu saman
og voru med kynningu fyrir nemendur og foreldra i hverfinu. A sidasta skélaari var samstarfsverkefni
4 milli ndms- og starfsradgjafa og félagsmidstédva i Breidholti med adkomu IR, I6greglunnar og

Sudurmidstddvar par sem skipulagdur var sameiginlegur dagur fyrir nemendur i 10. bekk par sem
ahersla var 16g0 a jakvaed samskipti og hopefli.

Stéra og litla upplestrarkeppnin i 7. og 4. bekk

Stéra upplestrarkeppnin i 7. bekk hefst ar hvert & Degi islenskrar tungu 16. ndvember og lykur i mars
med pvi ad valdir eru prir bestu upplesarar i hverfinu. | Breidholti hefur lokakeppnin yfirleitt verid
haldin i kirkjum hverfisins undir stjérn Sudurmidstodvar.

Raktunarhlutinn er sa hluti upplestrarkeppninnar sem mestu mali skiptir. Hann midast vid timabilid
fra degi islenskrar tungu fram i lok februar. baer vikur i skélunum, sem helgadar eru vondudum
upplestri, eru alfarid i hondum kennara.

Hatidarhlutinn er pad sem kalla meetti hina eiginlegu , keppni“. Hann er i tvennu lagi. Annars vegar er
upplestrarhatid i hverjum skdla i lok febraar par sem tveir til prir nemendur eru valdir til
aframhaldandi patttoku i keppninni fyrir hond skdlans. Hins vegar er lokahatidin sem haldin er i

mars. Par koma saman fulltrdar skélanna i Breidholti, prir Gr hverjum skdla, og lesa lj66 og laust mal
sem peir hafa undirbuid vandlega.
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Litla upplestrarkeppnin i 4. bekk hefur verid haldin sidustu ar i skdlanum en markmid hennar er auka
lestrarfeerni og baeta upplestur. Undirbdinn upplestur parf ad vera a dagskra flesta daga fra degi
islenskrar tungu pann 16. névember, en pa fer keppnin formlega af stad og er fram i april. Allir
nemendur eru med i verkefninu og pvi lykur formlega med upplestrarhatid par sem allir fa afhent
vidurkenningarskjal. Litla upplestrarkeppnin er einnig undir stjéorn Sudurmidstédvar.

Samstarf vid leikskéla Holabrekkuskdli er i shastri vid leikskélana
Hélaborg, Hraunborg og Sudurborg. Fulltrdar fra skdélastigunum funda
arlega og reeda samstarf vetrarins.

Adlogun vaentanlegra nemenda i skélann hefst med pvi ad peir eru
bodnir 3 sal i Hdélabrekkuskdla pegar nemendur i 1. bekk halda
skemmtun. Siéar er peim er bodid i skodunarferd um skélann og i

ibréttahusid pegar bornin i 1. bekk eru i iprottum. Eftir aramot er veentanlegum nemendum bodid i
heimsokn i kennslustund hja 1. bekk til ad gefa peim innsyn i skélastarfid. Ad vori er vaentanlegum
nemendum og foreldrum peirra bodid i skélann. [ haust var foreldrum bodid i heimsékn par sem peir
foru i vinnusmidjur. Sérfreedingar innan og utan skélans voru med erindi um ymislegt sem ytt getur
undir géda skolabyrjun, malorvun, félagsfaerni og fleira i pagu barnanna.

Nemendur i 1. bekk Hélabrekkuskdla fara i tvaer heimséknir i leikskdlana. | fyrri heimsékninni er leikid
og leert inni. Sidari heimsdknin er a Utivistardégum ad vori og leika pa nemendur beggja skdlastiganna
saman uti 4 skolalédum leikskdélanna.

Ad vori eru skilafundir i Hélabrekkuskéla par sem fulltrdar leikskdlanna veita kennurum og
deildarstjora yngra stigs Hélabrekkuskéla upplysingar um st6du veentanlegra nemenda. Yfirmadur
fristundaheimilisins Alfheima situr fundina.

Tengilidur skélans vid leikskélana i hverfinu eru Halldéra Tinna Vidarsdéttir og Sigriun Amundadéttir
umsjénarkennari @ yngra stigi, Halldora.Tinna.Vidarsdottir@reykjavik.is;
Sigrun.Amundadottir@reykjavik.is

Samstarf vid framhaldsskdla Nemendur i 10. bekk fa skipulagdar kynningar & namsframbodi
framhaldsskdlanna. Kynningarnar eru i hondum nams- og starfsradgjafa skélans.

Hoélabrekkuskali hefur verid i samstarfi vid Fjdlbrautarskdlann vid Armula pegar nemendur hafa dhuga
a ad taka framhaldsskéladfanga med grunnskdlandminu og fa framhaldsskdla einingar.

Stjérnendur Fjolbrautaskdlans i Breidholti og Hélabrekkuskéla gera sér jafnframt far um ad eiga gott
og gagnlegt samstarf nemendum til hagsbéta.

Ténskali Sigursveins og Skélahljomsveit Arbaejar og Breidholts Hélabrekkuskoli er i samvinnu vid
Ténskdla Sigursveins D. Kristinssonar og sér tédnskdlinn um toénlistarkennslu i 2. bekk og um kdrastarf.
Holabrekkuskoli hefur einnig verid i gédu samstarfi vid skélahljdmsveit Arbaejar og Breidholts og hafa
kennarar padan fengid adstodu i skélanum fyrir nemendur & skdlatima.

Fella- og Hdlakirkja og 6nnur trdfélog Nemendum Holabrekkuskodla er gefid pad svigrum sem peir dska
eftir til ad starfa med kirkjunni og 6drum tra- og lifsskodunarfélogum, t.d. i tengslum vid
fermingarfraedslu. Fella- og Hélakirkja tekur tillit til stundaskrar skélans pegar fermingarfraedsla er
skipulogd.
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Afallarad Hoélabrekkuskdla leitar idulega til presta Fella- og Hélakirkju og til Sudurmidstédvar pegar
nemendur skélinn verdur fyrir aféllum vegna slysa eda andlats.

Skoélinn dsamt Tdnskdla Sigursveins D. Kristinssonar hefur verid i godu samstarfi vid Fella- og Hélakirkju
vegna Barnamenningarhatidar. Skélakdrinn syngur i kirkjunni & adventu.

Logreglan & hofudborgarsvaedinu Stjérnendur Holabrekkuskdla eiga i samstarfi vid logreglu
hofudborgarsvaedisins. Logreglustodin Dalvegi 18 i Képavogi (logreglustod 3) sinnir verkefnum i
Képavogi og i Breidholti. bar eru baedi almennt svid (sélarhringsvaktir-utkoll) og rannséknarsvid.

Samstarf vid I6gregluna hefur minnkad umtalsvert undanfarin misseri en l6greglan a seeti i SLOFF, sem
eru samradsfundir i hverfinu, par koma saman reglulega tengilidir fra grunnskélunum fimm,
Fristundinni, Sudurmidstod og l6greglunni.

Samfélagslogreglan ték nylega til starfa en markmid hennar er ad vera synileg i skélunum og
heimsaekja unglingana markvisst til ad efla tengsl og vinna ad forvornum.

iprottafélagid Leiknir og onnur ibréttafélég | gegnum tidina hefur verid géd samvinna milli

Hoélabrekkuskdla og iprottafélaganna i hverfinu en skélinn leggur dherslu & géda samvinnu vid 6l
ibréttafélog.

85

UsKOLI

nhyggja



i

Reykjavikurborg HOLABREKK
Skéla- og fristundasvid rding - gledi - un

Fristundastarf
Midberg - Fristundamidstod

Fristundamidstodin Midberg stendur fyrir fjdlbreyttu starfi fyrir bérn og ungmenni fra aldrinum 6 — 16
ara. Markmid Midbergs er ad veita bornum og ungmennum innihaldsrika pjénustu i fritima peirra.
Mikid er lagt upp ur pvi ad bjéda upp a fjolbreytt og ahugavert fristundastarf. Uppbygging pjénustu i
fritimanum er ein af krofum ndtimans. bar & ad vera vettvangur tdmstunda, menntunar, menningar
og uppeldis undir handleidslu haefra starfsmanna. Fra Midbergi er stutt i nattdruperluna Ellidadrdalinn
og Breidholtslaugin er hinum megin vid gétuna.

Frekari upplysingar ma finna & heimasidu Midbergs http://midberg.is/midberg/um-midberg/

Fristund fyrir 1. — 4. bekk

Fristundaheimilin bjoda upp 4 fjolbreytt tomstundastarf pegar hefdbundnum skdladegi 6 —9 ara barna
lykur. Leidarljés fristundaheimilanna er ad hver einstaklingur fai ad njéta sin og proskast i umhverfi
sem einkennist af hlyju, 6ryggi og virdingu. L6gd er dhersla 4 ad proska félagslega faerni i samskiptum
i gegnum leik og starf sem og virdingu fyrir sjalfum sér, 66rum og umhverfi sinu. Fristundaheimilin
leitast vid ad nota lydraedislega starfshaetti, efla haefni barnanna til ad maota sér sjalfstaedar skodanir
og hafa ahrif & umhverfi sitt og adsteedur. Pjénusta vid born med sérparfir er skipulogd i hverju
fristundaheimili fyrir sig i samvinnu vid foreldra, skdla og adra fagadila er tengjast bornunum.

Fristundaheimilin fyrir 1. — 4. bekk eru opin kl. 13:40 — 17:00. A starfsdégum skéla, nemenda- og
foreldrasamtalsdégum og i j6la- og paskaleyfi er opid allan daginn fra kl. 8:00 - 17:00 ad undangenginni
skraningu. Greitt er sérstaklega fyrir lengda vidveru a pessu dogum, sbr. gjaldskra. Fristundin er lokud
i vetrarleyfum skolanna.

[ Holabrekkuskdla er fristundin tviskipt eftir aldri, 1. og 2. bekkur i Hélabrekkuskéla en 3. og 4. bekkur
i safnfristund med Fellaskdla i hisnaedi Fellaskdla. www.reykjavik.is/fristundaheimili

Fristundaheimilid Alfheimar fyrir 1. og 2. bekk

Stadsetning: Hdlabrekkuskdli, Sudurhdlar 10, 111 Reykjavik,

Simi: 411 7553 / 664 4304

Netfang, www.midberg.is/alfheimar

Forstédumadur: Berglind Osk Gudmundsdattir, netfang: berglind.osk.gudmundsdottir@reykjavik.is

Fristundaheimilid Hraunheimar fyrir 3. og 4. bekk Hraunheimar er safnfristund fyrir nemenduri 3. og
4. bekk ur Hélabrekkuskdla og Fellaskéla.

Bornin eru sott af starfsménnum Hraunheima i Hélabrekkuskdla kl. 13:40.

Stadsetning: Hraunberg 12, 111 Reykjavik,

Simi: 571 4333 / 664 4522

Netfang: hraunheimar@rvkfri.is

Forstédumadur: Jénina Kristin bPorvaldsddttir: jonina.kristin.thordaldsdottir@reykjavik.is
Adstodarforstodumadur: Patrekur Litrikur Leé Rébertsson netfang:
patrekur.leo.robertsson@reykjavik.is

Félagsmidstodin 111 Markmid félagsmidstodvarinnar Hundradogellefu er ad bjoda upp a fjolbreytt,

skapandi og skemmtilegt starf fyrir born og unglinga i hverfinu. | pvi felst ad skapa jakvaett

andruamsloft og umhverfi i fristundastarfi par sem haegt er ad pjalfa lykilfaerni hja bérnum og

unglingum med aherslu 4 samskipta- og félagsfaerni, virkni og patttoku dsamt styrkingu sjalfsmyndar.

Lagt er upp med ad bjdda upp a fjolbreytt vidfangsefni i hverjum manudi sem hofdar til dlikra barna
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og unglinga med mismunandi ahugasvid og tryggja peim 6ruggt umhverfi sem peim lidur vel i. Ad
auki er mikil ahersla 16gd & fraedslu gegn forddmum og forvarnir gegn vimuefnum. Unnid er eftir
barna og unglingalydraedi og er pad i hdndum barnanna/unglinganna ad skipuleggja dagskranna.
Félagsmidstddin pjonar tveimur skélum, Hélabrekkuskéla og Fellaskéla. Opid er fyrir unglinga i 8. - 10.

bekk manudags, pridjudags, midvikudags og fostudagskvold fra kl. 19.30 — 22.00 nema a fostuddgum
er opid til 23.00. Einnig er opid 4 dagvoktum fra 14:00 - 17.00 4 madnuddégum og midvikuddégum.

Tiul2 ara starfid er tvisvar i viku. A pridjudégum er opid fyrir 5. og 6. bekk fra kl. 14:30-16:30. A
fimmtuddgum er opid fyrir 7. bekk & sama tima, 14:30-16:30. Einnig er opid fyrir 5., 6. og 7. bekk a
fostudégum i vetur kl. 17:00-18:30.

Mikil samvinna er & milli starfsmann félagsmidstodvarinnar og félagsstarfskennara og starfs- og
namsradgjafa Holabrekkuskdla. Starfsmenn félagsmidstodvarinnar, koma med innlegg i lifsleikni- og
sidfreedikennslu i 8. bekk, adstoda vid Skrekk og stjorn nemendafélagsins, kenna val i unglingadeild;
studidval.

Stadsetning: Félagsmidstodin Hundradogellefu, Gerduberg 1, 111 Reykjavik,
Simi: 411 5761 / 695 5035

Forstédumadur: Hlynur Einarsson, netfang: hlynur.einarsson@reykjavik.is
Adstodarforstédumadur: Viktoria Asgeirsdéttir, netfang: viktoria.asgeirsdottir@reykjavik.is

Fristundakortid

»Markmid og tilgangur Fristundakortsins er ad 6ll bérn og unglingar i Reykjavik 6 - 18 dra geti tekid
patt i uppbyggilegu fristundastarfi 6had efnahag eda félagslequm adstaedum. Fristundakortinu er
eetlad ad auka jofnud i samfélaginu og fj6lbreytileika i idkun iprétta-, lista- og tomstundastarfsemi.”

Fristundakortid er styrkjakerfi i fristundastarfi fyrir 6 — 18 dra born med l6gheimili i Reykjavik.
Fristundakortid veitir styrk ad upphaed 50 pusund krénur a ari sem haegt er ad radstafa til
nidurgreidslu & patttoku- og aefingagjoldum, pad nytist pvi lika sem nidurgreidsla a gjaldi
fristundaheimila. Styrkurinn haekkar upp i 75.000 kr. um dramaétin 2022/2023.5ja,
https://reykjavik.is/thjonusta/fristundakortid
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15. Ymsar aaetlanir og reglur

15.1. Utgefid efni skéla- og fristundasvid
A heimasidu skéla- og fristundasvids ma finna ymsar upplysingar um skélastarf i Reykjavik, sja hér og
einnig ma finna utgefid efni skéla- og fristundasvids.

Vinsamlegt samfélag er verkefni sem vard til vid sameiningu leikskdla, grunnskdla og fristundastarfs i
eitt svid; skéla- og fristundasvid Reykjavikurborgar. Med vinsamlegu samfélagi er att vid samfélag par
sem framkoma allra einkennist af virdingu, samkennd og abyrgd.

15.2. Heildaraaetlun skélans

Heildardzetlun Hdlabrekkuskdla endurspeglar skolastefnu skdlans og byggir @ grunnpdttum
menntastefnunnar Ldtum draumana raetast og Barnasattmdla Sameinudu pjédanna. |
Hoélabrekkuskdla er litid & Heildardeetlun um studning vid fatlada nemendur og nemendur med
sérparfir sem heildarazetlun fyrir alla nemendur skélans. [ allri vinnu innan skélans er &vallt haft ad
leidarljosi ad koma til mots vid alla nemendur i skdla an adgreiningar.

[ Hélabrekkuskdla er studst vid drangursrikar adferdir og leidir heilt yfir skélann par sem horft er til
gagnreyndra adferda sem skila arangri i fjdlbreyttum nemendahépi. Ahersla er 16gd & kennsluadferdir
sem henta 6llum nemendum hvort heldur sem er inni i bekk eda i stodpjonustu, med pad ad markmidi
ad efla sjélfstraust og 6ryggi nemenda og um leid ad auka vellidan peirra og dhuga. Avallt er hugad ad
namsgognum og namsumhverfi nemenda med pad ad leidarljési ad koma sem best til méts vid parfir
hvers og eins. Sja Heildardzetlun skélans hér.

15.3. Vidmid um samskipti foreldra og skolastarfsmanna i Hélabrekkuskola

G608 samskipti eru mikilveeg begar litid er til nidurstadna rannsdékna a dhrifum foreldra @ nam og lidan
barna peirra i skdlanum kemur i ljés ad enginn einn einstakur pattur hefur eins mikil ahrif a
namsarangur og lidan nemenda og foreldrar peirra. Talid er ad rekja megi 70% af namsarangri
nemenda til patta utan skoélans ekki sist til heimilanna. Sja dzetlun skélans um Vidmidé um samskipti
foreldra og skdlastarfsmanna hér.

Leesisstefna Hélabrekkuskéla — Lestur til arangurs

[ Hélabrekkuskdla er dhersla |6gd & lestraradferdir sem skila drangri, markvissa malérvun og sjénraent-
og hvetjandi namsumbhverfi. Hélabrekkuskdli métadi i samvinnu vid leik- og grunnskéla i Breidholti;
Leesisstefnu Breidholts. bar er grunnur lagdur ad lzerddmssamfélagi um mal og laesi i margbreytilegu
skolastarfi med snemmtaeka ihlutun ad leidarljési. Forsendur lestrarstefnunnar eru ad allir nemendur
geti lzert og syni framfarir.

Leesisstefna Breidholts, sja hér.
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15.4. Vinalidaverkefnid
Vinalidaverkefnid er forvarnarverkefni sem hefur pad ad markmidi ad styrkja nemendur i ad studla ad

godu og traustu umhverfi i frimindtum i skélanum i gegnum skipulagda leiki. Einnig er markmid
verkefnisins ad hvetja til aukinnar hreyfingar nemenda, jdkveedra samskipta og ad allir nemendur
skolans hlakki til ad maeta alla daga i skélann sinn. Vinalidaverkefnid er forvarnarverkefni sem getur
stutt vel vid dzetlanir gegn einelti i skélanum, sja hér.

15.5. Skoélatengslaverkefnio
Skélatengslaverkefnid er upphaflega samvinnuverkefni Hoélabrekkuskdla, Haskdla [slands og
Pjonustumidstodvar Breidholts en padan koma fjolmargir sérfraedingar ad verkefninu.

Tengsl nemenda og kennara eru forsenda namsdrangurs og grundvollur ad stydjandi og jakvaedum
skolabrag. Skélatengslaverkefnid var préad af lausnateymi Burrillville High School i Bandarikjunum
sem heildstaed skimun fyrir félags- og tilfinningavanda nemenda.

Rannsoknir syna ad nemendur med géd tengsl hafi forskot 8 ymsum svidum. beir eru medal annars:

e Liklegritil ad maeta reglulega i skélann, nd meiri namsarangri og ljuka nami.

e Liklegri til ad syna aeskilega hegdun og oliklegri til ad neyta tébaks, afengis og annarra
vimuefna.

o Oliklegri til ad syna ofbeldishegdun og/eda ahaettuhegdun.

e Oliklegri til ad glima vid tilfinningavanda.

Skélatengslaskimunin veitir upplysingar um skélabrag. Kennarar geta lagt koénnunina fyrir
nemendur, par sem nemendur svara til um tengsl vid samnemendur og starfsfélk. Markmidid er
ad finna nemendur med litil/engin tengsl og bregdast strax vid.

Megin ahersla er a forvarnir og inngrip.

Einstaklingsinngrip: Adlogun namsefnis og namsumhverfis, sérfraediadstod, vidtol, samvinna vid
fristund, ipréttafélog og tomstundastarf, sjalfstyrkingarnamskeid o.fl.

Hépainngrip: Stelpundmskeid/strakanamskeid/félagsfeerninamskeid og Gefdu 10.

Forvarnir: Fraedsla og navitundarnamskeid, starfsfolk maeti timanlega & kennslusvadi, syni ahuga og
hafi tri & 6llum nemendum, tali markvisst vid nemendur (rédd/vidmét), vikulegir bekkjarfundir og
ahersla a ad heilsa og kvedja.

Forvarnir eru adaldhersla Skélatengslaverkefnisins, allir vinna med paetti sem studla ad gédum

skolatengslum:
Vo,
Inngrip - allir ¥ »
. A Y

* Heilsa og kvedja
* Geféu 10
* Tala vié markvisst vid nemendur B

 Syna dhuga og hafa trd & 6llum nemendum \

Oy w
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15.6. Uppeldi til abyrgdar
Uppbyggingarstefnan - skdlastefnan okkar

Uppbyggingarstefnan; Uppeldi til 4byrgdar/UTA tekur til alls skélasamfélagsins med pad yfirmarkmid
ad ollum lidi vel i skélanum. L6gd er dhersla 4 ad kenna sjalfsaga, sjalfsstjorn, uppbyggileg samskipti
og goda félagsfeerni. Uppbygging midar ad pvi ad finna leidir til lausna & agreiningsmalum, skoda
hvernig manneskjur vid viljum vera, hver hlutverk okkar eru og hvada parfir liggja aé baki hegéunar
okkar. Ef vel tekst til skapast adstadur fyrir einstaklinginn til ad leidrétta og baeta fyrir mistdk sin, gera
betur og snua sidan aftur inn a rétta braut med aukid sjalfstraust og félagsfaerni.

Yfirmarkmid UTA skélaarid 2025 - 2026

#* Menntastefna Reykjavikurborgar
Ad allir nemendur 64list faerni i ad starfa saman, setja sig i spor annarra og syna 68rum gédvild
og virdingu. Nemendur 60list trd a eigin getu og leeri ad pekkja styrkleika sina og vinna med

ba.

#% Uppeldi til dbyrgdar
Ad allir nemendur taki patt i ad vinna med jakvaed gildi og gera bekkjarsattmala, lzeri ad pekkja
hlutverkin sin og okkar hér i skdlanum og laeri ad pekkja og vinna med parfirnar sinar og sina
styrkleika. Nemendur setja sér markmid og vinni ad peim, leeri ad pekkja og stjorna
tilfinningum sinum og laeri videigandi sattalausnir.

#+ Vinsamleg samskipti
AJ koma & gédum bekkjaranda par sem virding, traust og samkennd eru radandi paettir i
samskiptum. Godur bekkjarandi hefur ahrif & drganginn i heild og argangarnir hafa ahrif a
sjalfan skolabraginn.

#* Kurteist ordbragd
A koma 4 jdkveedu ordbragdi sem veitir nemendum 6ryggi og vellidan. Vid vinnum jafnt og
pétt med jakvaed ord og setningar og minnum nemendur reglulega 4 ordbragdid.

Lifsleikni er kennd einu sinni i viku (40 mindtur) og eru verkefnin hér ad nedan tengd baedi inn |
samfélagsgreinar, islensku og adrar namsgreinar.

Tilheyra
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BARNASATTMALI

SAMEINUBU PJODANNA

L LM RETTINDI SARNA, FYRIN DORN. UNGLINGA DO FULLONDNA

15.7. Eineltisaaetlun

Einelti er ekki 1i6id i Holabrekkuskdla. Med pvi ad styrkja samvinnu bzedi medal nemenda og
starfsfélks, pa minnka likur a einelti. Markmid skdlans er ad allir, baedi starfsfolk og nemendur, séu
medvitadir um hvad einelti er og hvernig pad birtist.

Unnid verdur samkvaemt fyrir fram dkvednu vinnuferli i eineltismalum. Sja stefnu skélans hér. .

Hér ma finna stefnu skéla- og fristundasvids Reykjavikur i eineltismalum auk itarefnis, sja hér.
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15.8. Starfsproéunaraezetlun

Frumkvaedi starfsmanna, metnadur og starfspréun er lykill ad arangri. | skélanum er stefnt ad pvi ad
starfsmenn eigi kost a starfspréun innan sem utan stofnunar par sem markmidid er ad auka pekkingu
og faglega haefni sem nytist i starfi. Pad er jafnt a abyrgd starfsmanns og yfirmanns ad vidhalda og
baeta fagpekkingu og annarri peirri sérpekkingu sem naudsynleg er i starfi.

Framkvaemd starfspréunar A8 frumkvaedi skélastjora a hver skdli ad méta starfsprounaraaetlun til
akvedins tima og haga henni pannig ad hun sé i sem bestu samraemi vid dherslur skélans,
sveitarfélagsins og adalndmskrar.

[ starfspréunaraaetlun starfsmanna Hoélabrekkuskdla petta skélaar er [6gd ahersla a:

e Leidsagnarnam: AJ allir starfsmenn tileinki sér hugmyndafraedi leidsagnarnams og vinni
samkvaemt henni i kennslustofunni.

e Teymiskennsla: Ad allir starfmenn tileinki sér hugmyndafraedi teymiskennslu og vinni saman
nemendum til heilla.

o Mal og lzesi: Ad allir argangar vinni eftir Laesisstefnunni og allir nemendur syni framfarir. FAum
fyrirlestra og ndmskeid tengt laesi og stefnu skdlans i laesismalum.

e Uppbyggileg samskipti: Ad kenna félagsfeerni og styrkja tengsl annars vegar millinemenda og
hins vegar milli nemenda og starfsfélks. Kennarar i 6. — 10. bekk fara & Verkfaerakistu KVAN.

o Jafnrétti: Ad skapa taekifeeri fyrir alla til ad proskast 4 eigin forsendum. Halda afram innleidingu
Réttindaskdla UNICEF med pvi ad nota Barnasattmala Sameinudu pjédanna sem utgangspunkt
i skoélastarfinu. Vinna ad fraedslu og vitundarvakningu i tengslum vid Regnbogavottun
Reykjavikurborgar, sem skoélinn hefur. Sja adgerdadaetiun hér

o Heilbrigdi: Ad leggja aherslu & gddar lifs- og neysluvenjur, likamlega faerni, kynheilbrigdi og
andlega og félagslega vellidan.

e Namsmat og sképun: Ad vinna med hafnividmidin med nemendum til ad efla skilning peirra

a innihaldi haefnividmidanna.

unicefds

RETTINDA
SKOLI
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Skipulag starfspréunar

Skipulag starfspréunar, funda og dagskra peirra er med fostu snidi allt skélaarid.

Fyrsta pridjudag i manudi eru Starfsmannafundir og par eru alltaf fastir lidir starfspréunar; lestur til
arangurs, teymiskennsla, félagsfaerni, namsmat og jakvaed vinnustadamenning.

Annan pridjudag i manudi eru CR - fundir.
bridja pridjudag i manudi eru Stigsfundir med deildarstjérum yngsta, mid- og elsta stigs. bar er komid

inn @ ymsa peetti starfsprounar sem tengjast skélastarfinu. En einnig geta verid samstarfsfundir teyma
eda faggreinahdpa.

Fjorda pridjudag i manudi er Starfspréun; hér faum vid inn ymis konar fraedslu og/eda pjalfun i
tengslum vid stefnu og aherslur skolans.
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15.9. Tungumalastefna

Tungumalastefna Hélabrekkuskdla | Holabrekkuskdla eru margir sem tala mérg tungumal en fjdlbreytt
tungumalapekking er audlind, mikilveeg fyrir einstaklinginn og samfélagid til framtidar i minnkandi
heimi. Skélinn leggur dherslu 8@ ad unnid sé med tungumalin & fjdlbreyttan hatt og 16gd ahersla a
jakveett vidhorf til tungumadla og peirra nemenda, skdlastarfsmanna og foreldra sem tala mismunandi
tungumal. ba aukast likurnar 4 pvi ad allir préi med sér aukna vitund um fjélbreytt tungumal og 64dlist
hafni i samskiptum. Skélabdkasafnid leitast eftir ad eiga baekur @ sem flestum tungumalum og hvetur
starfsmenn til ad feera safninu bék pegar peir koma erlendis fra. Sja stefnuna i heild sinni hér.

15.10. Vidbragdsaeetlun vido rymingu

Starfsmenn ryma skélann og fara med nemendur eftir fyrir fram akvedinni dztlun (sja daetlun A og B)
ut 4 sofnunarsvaediod vid SV-hluta I6darinnar, malbikudu fétboltavellirnir. Hver argangur fer 8 merkt
svaedi og nemendur rada sér upp i einfaldar radir eftir bekkjum og stafréfsr6d. Sja dzetlun i heild sinni
hér. Nanari upplysingar er ad finna & www.almannavarnir.is

15.11. Viobragdsazetlun Almannavarna
Vidbragdsaesetlanir Almannavarna gegn ymiss konar va eins og t.d. jardskjalfum, eldsumbrotum og
infldensu ma finna & heimsidu Almannavarna, sja_hér.

15.12. Reglur um kynningar, auglysingar og gjafir i skéla- og fristundastarfi

Reglurnar gilda um kynningar, auglysingar og gjafir i skdla- og fristundastarfi Reykjavikurborgar.
Markmid reglnanna er ad vernda born gegn auglysingum og markadssokn i skéla- og fristundastarfi,
sja her.

15.13. Tilfeersluazetlun

Samkveemt 17. gr. reglugerdar um nemendur med sérparfir i grunnskéla er gert rad fyrir ad kennarar
og adrir fagadilar, asamt nemendum og foreldrum/forsjaradilum peirra taki patt i tilfeersludaetlun er
midla ad upplysingum um skdélagéngu nemenda, ndverandi adstaedur, st6du og aform peirra um
frekara ndm & milli skdlastiga. Tryggt er ad nemendur med sérparfir fai adstod i skélanum vid val a
framhaldsskdla og kynningar 4 peim taekifzerum sem standa til boda i framhaldsnami.

15.14. Upplysingar um tryggingar vegna slysa og 6happa
Reglur pessar taka til endurgreidslu kostnadar vegna slysa og tjéna er born 18 ara og yngri verda fyrir
i skipulogdu starfi a vegum Reykjavikurborgar, sja hér.

15.15. Préunarverkefni

Oll préunarverkefni skdlans tengjast menntastefnunni Ldtum draumana raetast par sem unnid er
med alla paetti hennar. Skélatengslaverkefnid, Snillismidjan/Nysképunar, syndarveruleika- og
margmidlunarver, Allir brosa 8 sama tungumali, Smartecology / Erasmus+. Haustid 2024 hoéfst priggja
ara prounarverkefni um innleidingu teymiskennslu i skélanum.

Veturinn 2025 — 2026 er unnid ad stéru préunarverkefni sem fellst i pvi ad stiga fyrstu skrefin a
innleidingu Starling (Stari) eda PALS+, sem er markviss kennsla ordaforda med adferdum Pals.

Sja frekari upplysingar um verkefnin i kafla 8.2 bréounarverkefni skélans tengd menntastefnu
Reykjavikur
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15.16. Roskun a skélastarfi - Viobrogo vio 6veori

Slokkvilidi hofudborgarsvaedisins (SHS) hefur verid falid af sveitarfélégunum & sveedinu ad fylgjast med
vedri og vedurspam og senda ut tilkynningar ef a parf ad halda, eftir atvikum i samradi vid l16greglu og
fraedsluyfirvold. Sja upplysingar fra slokkvilidi hofudborgarsvadisins, sja hér.

15.17. Méttokuaaetlun vegna barna med islensku sem annad tungumal

Moéttokudaetlun er fyrir nemendur sem eru nyfluttir til landsins og eru med annad mddurmal en
islensku. Mottokuaaetlun Hoélabrekkuskodla tilgreinir itarlega hvad fer fram vid innritun nemanda,
naudsynlegan undirbuning foreldra/skélans fyrir komu nemandans og fyrstu skrefin. Einnig fjallar hin
um hvad felst i modttokuvidtali og gatlista sem er notadur vid undirblining mottokuvidtals.
,,Méttokuadaetlun vegna nemenda med annad médurmal en islensku skal taka mid af bakgrunni peirra,
tungumalafaerni og faerni 4 68rum ndmssvidum. Tryggja skal ad pessir nemendur og foreldrar peirra
fai radgjof og adgang ad upplysingum um grunnskdlastarf.” (Sbr. 16. gr. grunnskélalaga nr. 91/2008).
Sja mottokuaaetiun skdlans hér

15.18. Fjolmenningarstefna skéla- og fristundasvids
Heimurinn er hér — Stefna skéla- og fristundasvids
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Veturinn 2025 — 2026 er unnid ad gerd nyrrar sjdlfsmatsdaetlunar og innra mats i samvinnu vid

Reykjavikurborg.

Nam og kennsla Endurmat | Vidmid Abyrgd

Kennsluhaettir og gaedi kennslu

Gagnreyndar kennsluadferdir:

Allir kennarar skdlans beiti adferdum | Vor 2026 Allir kennarar skolans hafi pekkingu og | Kennarar og

sem vitad er ad skila drangri reynslu af peim adferdum sem skélinn | skélastjornendur
leggur upp med.

Teymiskennsla:

Allir kennarar noti teymiskennslu og Allir kennarar skélans fai freedslu um Skolastjornendur

. . L, Vor 2025, -

hafi sameiginlega umsjon med 2026 o teymiskennslu og studning vid ad og verkefnastjori

nemendum. 2027 & innleida hana.

Skipulag ndms og namsmat

Allir kennarar noti haefnimidada

kennslu og ndmsmat:

Allir kennarar Utbui nams- og Vor 2026 Haefnimidadar nams- og Kennarar og

kennsluaaetlanir at fra kennsluaatlanir synilegar nemendum skolastjornendur

hafniviomidum Adalnamskrar og foreldrum a Mentor og heimasidu
skolans.

Mat a drangri

Laesi:

Allir kennarar skdlans fylgja Vor 2026 AQ skdlinn nai peim arangri i lestri ad Kennarar og

vikuskipulagi skélans vera yfir landsmedaltali a verkefnastjori laesis
Lesfimipréfum Menntamalastofnunnar

Allir kennarar eru PALS-kennarar Kennurum standi til boda ad fara a Skélastjérnendur
PALS namskeid @ vegum skolans

Lesferill sem er lagdur fyrir alla Nidurstodur Lesfimi-préfanna syna Verkefnastjori laesis

nemendur framfarir milli ara og kennarar

Skéli an adgreiningar

Heildarasetlun skélans synileg i

skolastarfinu:

Allir kennarar geri rad fyrir ad Vor 2026 Starfspréun og vidhorfsvinna Skélastjérnendur og

nemendur syni framfarir og ad allir leidtogar

geti nad arangri.

Komid til méts vid parfir nemenda a Namssvaedi sem henta fjolbreyttum Skélastjérnendur og

peirra namssveedum. nemendahdpi kennarar

Mannaudur Endurmat Vidmid Abyrgd

Fagmennska starfsfolks

AQ starfsfolk fai pa pjalfun sem parf

til ad fylgja eftir stefnu skélans: Vor 2026 bjalfun starfsfélks i Vinnusmidjum, Skdlastjornendur,

Alltaf sé leitad leida til ad efla
fagvitund starfsfolks

namskeid, kynningar og fyrirlestrar

leidtogar og
verkefnastjorar
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Starfsanaegja
AQ sifellt sé leitad leida til ad efla
starfsanaegju starfsfolks: Okt. 2025 og | Nidurstddur vidhorfskonnunar séu a
AQ starfsfolk sé anaegt i vinnunni Vor 2026 greenu i starfsmannakdnnun Skélastjérnendur
Reykjavikurborgar Stofnun arsins
Aztlun borgarinnar kynnt a.m.k. einu
Tryggja ad allir séu upplystir um pa sinni 3 ari a starfsmannafundi Skdlastjornendur
ferla sem fara i gang ef upp kemur Haust 2025 Azetlun adgengileg i pappir og 4
einelti og/eda areitni i sameign starfsmanna
starfsmannahdépnum
Stjérnun og skipulag Endurmat Vidmid Abyrgd
Stjornendur faglegir leidtogar
Allir stjérnendur skélans tala stefnu
skolans:
Kynna stefnu og aherslur skélans 2025-2026 Stjérnendur kynna stefnu skélans og Skélastjérnendur
reglulega yfir skolaarid utfeerslu 4 starfsmanna- og
stigsfundum jafn og pétt yfir skdlaarid
Skélaproun
Markviss kennsla til starfsfolks i
adferdum skolans:
Adferdir i ,,Vikuskipulagi” skélans Vor 2026 Vinnusmidjur skélans innihalda Skélastjérnendur
kenndar jafnt og pétt yfir skdladrid kennslu i adferdum ,,Vikuskipulags”
s.s. PALS, timatokulestur og
endurtekinn lestur
Starfsfolk nytir verkfaerakistu Uppeldi
til dbyrgdar/UTA Kynning 4 starfsmannafundum um Leidtogi UTA
verkefni manadarins og pjalfun i
adferdunum i Vinnusmidjum
Vellidan nemenda Endurmat Vidmid Abyrgd
Skélatengsl
Markvisst unnid ad pvi ad efla tengsl
milli nemenda og starfsfélks:
Skoélatengslaverkefnid ytir undir Nidurstodur Skélatengslaverkefnis ur
starfshaetti sem efla g6d tengsl innan | Vor 2026 skimuni5., 6., 8. 0og 9. bekk syna baett | Stjérnendur
skolans skolatengsl milli nemenda og
starfsfélks skolans
Réttindaskdéli UNICEF
Markviss innleiding 4 Réttindaskdla
UNICEF:
Innleiding Barnasattmalans heilt yfir | Vor 2025 og | Unnid med gildi Barnasattmalans i Skélastjérnendur
skdlann vor 2026 Ollum argéngum med pad ad markmidi | og leidtogar
ad allir syni meira umburdarlyndi og
virdingu fyrir fidlbreytileika
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15.20. Starfsmannahandbék UTA

Allt starfsfélk skdlans hefur adgang ad rafraenni starfsmannahandbdk sem inniheldur upplysingar og
ymis hagnyt gdgn. Starfsmannahandbdékin er uppfaerd a hverju skdladari.

Hér ma sja efnisyfirlit starfsmannahandbdkarinnar.

Efnisyfirlit
1. Inngangur — Uppeldi til abyrgdar (UTA)
2. Spurt & svarad fra Diane Gossen
3.  Skélareglur Hélabrekkuskdla og vidurlog
4.  Arsaaetlun — Uppbyggileg samskipti
5.  Eg+ Vid = Skélinn okkar
6. Bekkjarfundir
7.  Samskiptavandi — Ferli
8.  Uppeldi til 4byrgdar (UTA) - Argangar
9. UTA- Hlutverkin
10. UTA - parfirnar
11. UTA-T/Y - spjoldin
12.  UTA- Sattmalinn
13.  UTA - Oskaveréldin
14. UTA - Lifsvagninn
15. UTA- Sattarbordid
16. Sjalfsmat kennara
17. Nemendavidtol
18. Baeklingar
19. Minnispunktar
20. Skolareglur
21. Hagnytar upplysingar

15.21. Jafnréttisdeetlun

Jafnréttisazetlunin neer til kynjajafnréttis medal starfsfélks og nemenda Hdélabrekkuskéla. Hun byggist
a akvaedi i 1bgum um jafna st6du og jafnan rétt kvenna og karla, 10/2008. Markmid daetlunarinnar er
ad geeta jafnréttis allra i skdlastarfinu. | I6gum um grunnskdla og i adalndmskra grunnskdla er vida
fjallad um jafnrétti og mannréttindi. Sja aaetlun i heild sinni hér

15.22. Heilbrigdis - og forvarnastefna Holabrekkuskoéla

Einn grundvallarpattur menntastefnunnar Ldtum draumana raetast er heilbrigdi. Undir heilbrigdi falla
medal annars lifs- og neysluvenjur, likamleg feerni, kynheilbrigdi og andleg og félagsleg vellidan.
Hugmyndir um heilbrigdi hafa prdast med aukinni pekkingu @ samspili hugar og likama, nattarulegu
og félagslegu umhverfi og ahrifum efna og faedu. | hnotskurn ma segja ad sa einstaklingur sé
heilbrigdur sem hefur tileinkad sér heilbrigdan lifsstil og 6dlast haefni til ad standa vord um eigid
heilbrigdi. Vellidan barns i daglegu lifi leggur grunninn ad virkri patttoku, aukinni faerni og arangri i
skola- og fristundastarfi. Einn veigamesti pattur i heilbrigdis- og forvarnarvinnu skélans er samvinnan
vid heimilin. Sja stefnuna i heild sinni hér.
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15.23. Afalladzetlun
Tilkynningar um aféll berast til skdlastjéra, Lovisu Gudrdnar Olafsdéttur, simi 411 7550 / 664 8236,
netfang: lovisa.gudrun.olafsdottir@reykjavik.is

[ skélanum er starfandi vidbragdsteymi vid aféllum. Hlutverk pess er ad gera vinnudaetlun svo bregdast
megi vid a skjétan og 6ruggan hatt pegar afoll verda, svo sem brad veikindi, alvarlegt slys, daudsfall
eda adrir atburdir sem liklegir eru til ad kalla fram afallastreitu og/eda sorgarvidbrogd. Lykilatridi er ad
verklag sé skyrt og vinnudaetlun fastmotud. Vidbragdsteymi skal sjd um ad allt starfsfolk fai kynningu
a pvi hvernig bregdast skuli vid afollum. Sja deetlun i heild sinni hér.

15.24. Oryggisaeetlun

Holabrekkuskoli leggur aherslu @ ad tryggja velferd, 6ryggi og persdnuvernd allra peirra sem koma i
skdlann. begar va stedjar ad vegna utanadkomandi patta s.s. veikindafaraldurs, elds, mengunar,
ovedurs eda natturuhamfara er unnid samkveemt deetlun almannavarna. Sja Oryggisaeetiun skélans
hér.

15.25. Handboék um velferd og 6ryggi barna i grunnskélum

Handbdkin er unnin i samvinnu mennta- og menningarmdlardduneytis og Sambands islenskra
sveitarfélaga med hlidsjon af reglugerd um gerd og bunad grunnskélahusnaedis og skolaléda nr.
657/20009. | reglugerdinni segir ad sveitarstjorn skuli Gtbua handbdk fyrir starfsfélk grunnskéla med
leidbeinandi reglum um 6ryggi barna og slysavarnir i grunnskélum, sja hér.

15.26. Inni aeetlun nemenda vegna vedurs
Ef vedur er pannig, ad mati skolastjornenda, ad astaeda sé til ad leyfa nemendum ad vera inni i
friminatum pa gildir eftirfarandi:

begar upp koma paer adstaedur ad ekki er radlegt ad senda nemendur Gt { frimindtur er akvordun um
inniveru tekin af skdlastjérnanda.

Akvérdun um inniveru er tilkynnt simleidis af skrifstofu skélans i alla vidkomandi drganga, 4 bokasafn
og til umsjénarmanns huseignar sem kemur bodunum &fram til skélalida. Ollu starfsfélki er auk pess
sendur tolvupdstur par sem tilkynnt er um inniveru nemenda.

Starfsfélk sem & ad gegna Utigaeslu i umraeddum friminGtum sinnir pa innigaeslu i stadinn. Adur en
frimindtur hefjast er seskilegt ad kennarar reyni eftir fongum ad finna nemendum vidfangsefni sem
hafa ofan af fyrir peim medan & inniveru stendur. Er pess vaenst ad nemendur haldi sig i
bekkjarstofu.

Nemendur i 8. — 10 bekk mega vera inni i 6llum frimindtum.

15.27. Mannaudsstefna Hélabrekkuskola

[ framtidarsyn Mannaudsstefnu Reykjavikurborgar er m.a. 16gd ahersla 4 ad starfsemi borgarinnar
einkennist af fagmennsku, framsakni og nytingu taeknipréunar. Reykjavikurborg vill skapa traust og
ad heilsa og vellidan starfsfdlks sé i fyrirrimi og skapad sé 6ruggt umhverfi par sem gagnkvaem virding
er i 6llum samskiptum. Vellidan i starfi skilar sér i aukinni dnaegju. Med snjallri borg er att vid ad
Reykjavikurborg sé framsaekinn vinnustadur sem hvetur til pverfaglegrar starfspréounar. Med pvi ad
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horfa til framtidar vinnum vid i sameiningu ad pvi ad takast a vid askoranir, nyta okkur nyja taekni og
gripa taekifaeri pegar pau gefast. Pannig verdur Reykjavikurborg mannvaenn, samraemdur, traustur og

snjall vinnustadur sem einkennist af fjélbreytni, sterkri menningu, sveigjanleika og samheldni.
https://reykjavik.is/mannaudsstefna

15.28. Mannaudsstefna skolans

Mannaudurinn er hverjum skdla dyrmaet eign og arangur skélastarfsins er undir faglegu, reyndu og
haefileikariku starfsfélki kominn. Allir skélastarfsmenn gegna mikilveegum hlutverkum og allir eru
lykilstarfsmenn. Hélabrekkuskdli leggur rika dherslu 4 ad lada ad sér haeft starfsfélk sem er faglegt,
tilbuid ad leggja sig fram og synir frumkvaedi i starfi. Skélastarfsmenn Hélabrekkuskéla starfa eftir
grunngildunum virding, gledi og umhyggja. bessi gildi eru leidarljos starfsmanna i samskiptum peirra 4
milli, gagnvart nemendum, foreldrum og 6llu skdlasamfélaginu. Sja stefnuna i heild sinni i kafla 4.1.

15.29. Velkomin { Hélabrekkuskola

Ad byrja i nyjum skdla er stort skref og viljum vid med pessum baeklingi, sja hér, veita ykkur helstu
upplysingar um skélann og skélastarfid sem fjolskyldan getur skodad saman. Holabrekkuskdli tok til
starfa haustid 1974. | dag eru um pad bil 510 nemendur fra 1. - 10. bekk. Einkunnarord skélans eru,
virding — gledi — umhyggja og eru pau 16g0 til grundvallar i 6llu starfi skélans.
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https://reykjavik.is/mannaudsstefna
https://holabrekkuskoli.is/mottokubaeklingur/
https://holabrekkuskoli.is/mottokubaeklingur/

